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Oefentherapie Cesar gaat samen met u op zoek naar de oorzaak 

van uw klachten en leert u een betere manier van bewegen bij o.a 

•	 Nek-schouder-rug- en heupklachten

•	 Arbeidsrelevante klachten

•	 Hoofdpijnklachten

•	 Neurologische klachten zoals hernia, zenuwpijnen

•	 Reumatische klachten/ artrose klachten

•	 Orthopedische klachten zoals scoliose, na een heup/knie operatie, 

osteoporose

Oefentherapie in de thuiszorg is een speciale vorm 

van oefentherapie bij ouderen voor valpreventie, behoud van 

zelfstandigheid, maar vooral om fijner en beter te kunnen bewegen.

•	 40 % van de jongeren heeft een rug van een 50-jarige door te krom 

zitten boven hun smartphones, tablets etc.

Oefentherapie Cesar helpt dit te voorkomen/te verbeteren

	 lid artrose netwerk

Oefentherapie Cesar presikhaaf: Monique Donderwinkel

Tel: 026 3614005         www.oefentherapiecesarpresikhaaf.nl



December …

Voor u ligt de laatste wijkkrant van 
2016. Dat de tijd snel gaat is een cli-
ché, maar toch… Vandaag, nu ik dit 
voorwoord schrijf, is het 5 december. 
Vanmorgen schalden de sinter-
klaasliedjes over het schoolplein en 
vanmiddag zag ik veel kinderen met 
grote cadeaus, vooral surprises denk 
ik, naar huis gaan. Het was een zon-
nige dag, ook een echte winterse 
dag, maar toch kan ik mij moeilijk 
voorstellen dat het over een paar 
weken Kerst is en 2017 begint. 

December is natuurlijk de maand om 
de balans op te maken. In dit voor-
woord en verderop in de wijkkrant, 
doe ik dit namens het bestuur van de 
wijkvereniging. 
Het was een jaar zonder officiële 
voorzitter, maar Ellis Knegt heeft al 
snel na haar aantreden als bestuurs-
lid deze rol op zich genomen. Het 
is de bedoeling dat Ellis tijdens de 
Algemene Ledenvergadering in april, 
officieel geïnstalleerd wordt.

Ja, de wijkkrant…U heeft kunnen 
lezen dat Erik ten Velde stopt met de 
opmaak van de wijkkrant. In de afge-
lopen 14 jaar heeft hij daarmee een 
grote bijdrage geleverd aan de com-
municatie van de wijkvereniging. Het 
bestuur bedankt hem nogmaals voor 
zijn inzet. Er is ook al een opvolger 
gevonden: Eric Derksen. 
Fijn dat op deze manier de continu-

VOORWOORD

Tijd
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ïteit van onze wijkkrant is veiligge-
steld. 

Dat brengt mij op het laatste punt, 
een ‘hot item’. Kijkt u wel eens op 
onze website, of leest u alleen de 
wijkkrant? Wij, het bestuur, willen 
dit graag van u weten. Op welke 
wijze willen de buurtbewoners geïn-
formeerd worden over de wijkver-
eniging, de activiteiten en andere, 
voor onze wijk relevante informatie? 
Daarom hebben we een enquête 
gemaakt. Via Nextdoor App en Face-
book hebben een aantal mensen deze 
al ingevuld. Voor wie het nog niet 
heeft gedaan: in deze wijkkrant vindt 
u een enquête formulier. We hopen 
dat u deze wilt invullen en inleveren 
bij de genoemde adressen. 
Digitaal kan ook. Als u naar de web-
site gaat, vindt u de digitale versie. 
Het kost u een paar minuten en het 
helpt ons verder. 

Rest mij nog u fijne feestdagen toe te 
wensen en een voorspoedig 2017. En 
ik hoop op een grote opkomst op de 
ALV op 12 april 2017.

Namens het bestuur van de wijkver-
eniging,

Hennie Mones
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Potgieterstraat 8
6824 NP  Arnhem
Tel : 026 - 3613197

De Echte Bakker
    Koenen

 

www.echtebakkerkoenen.nl         www.sintannamolen.nl

bestel@koenendeechtebakker.nl



5 

Wijkvereniging
Voorzitter: 	
Vacant	 	  	
	
Secretaris: 	
Lars Birkholz		  F. van Eedenstraat 13,  6824 PK  Arnhem		
	 ☎ 321 69 22	 ✉ LBirkholz@hotmail.com
Penningmeester: 	
Kees Haverkate		  Adama van Scheltemastraat 15,  6824 NL  Arnhem
	 ☎ 379 59 97	 ✉ keeshaverkate@hotmail.com	
Bestuurslid Algemeen, Contactpersoon Groen:	
Hennie Mones		  Vondellaan 81, 6824 NC Arnhem 	
	 ☎ 361 45 89	 ✉ h.mones@planet.nl 
Bestuurslid Algemeen, Contactpersoon Sport- en kinderactiviteiten:
Ellis Knegt		  Bronbeeklaan 19,  6824 PD  Arnhem		
	 ✉ sportenkinderactiviteiten@paasberg-wellenstein.nl
Contactpersoon Buurtpreventie:
Alex Boon		  ✉ bpv-paasberg-wellenstein@outlook.com

Contact Wijkkrant en Website:	 	
Cees en Petra de Kramer	 Vondellaan 79,  6824 NC  Arnhem
	 ☎ 445 56 70	 ✉ wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl
Contactpersoon Wellenstein:
Mariet de Kraker 		  van Huevenstraat 64,  6824 MP  Arnhem
	 ☎ 323 74 11	 ✉ t.kraker@chello.nl
Welkomstgroep Wellenstein:
Onno Walda		  Weg naar ’t Lange water 10,  6824 MS Arnhem	
	 ☎ 06 557447611	 ✉ onno@waldaimpuls.nl
Welkomstgroep Paasberg:
Judith Mozes		  Vondellaan 85,  6824 NC Arnhem	
	 ☎ 445 72 74	 ✉ 6824R15@hetnet.nl  
Team leefomgeving (Velperweg e.o.): 
Tiny Wouters		   			 
	 ☎ 06-15013743	 ✉ Tiny.Wouters@arnhem.nl 

Ledenadministratie  wordt gevoerd door de secretaris.
Het advertentiebeleid wordt gevoerd door de penningmeester.
 
IBAN: NL 35 INGB 000 4093469
tnv penningmeester wijkvereniging Paasberg en Wellenstein

Website: www.paasberg-wellenstein.nl
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FOTO’S: MAARTEN VERWEIJ 

Griezelen op de 
Paasberg
Zaterdagavond 29 oktober werd er weer gegriezeld op de Paasberg. Want 
er was veel te zien. Zo waren er spannende paden met veel rook en enge 
geluidseffecten, horrorgrietje met een weerwolf, heel veel enge gezichten, 
spinnen en griezels die vingers wilden afknippen, een skelet die uit het graf 
kwam en waar oogballensoep gegeten moest worden. Tegen 21.00 uur 
was het weer rustig op de Paasberg.Het was weer een geslaagde griezel-
tocht. 

Meer foto’s zijn te vinden op: 

www.paasberg-wellenstein.nl
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Zaterdagavond 12 november trok een lang lint van lampions door de wijk. Het 
was weer tijd voor de jaarlijkse lampionnenoptocht. Vele kinderen liepen met 
hun ouders en soms met opa's en oma's achter de Duitekluiters aan. Aan het 
eind van de optocht kwam iedereen weer terug op het trafopleintje en was er 
chocalademelk, speculaas en spekjes. Ieder jaar is de opkomst groot en is daar-
mee een mooie traditie. 

FOTO’S: CEES EN PETRA DE KRAMER

Lampiontocht goed 
bezocht!
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De warmtespecialist    Advies  •  Installatie  •  ServiceRingoven 14 - 6826 TR  Arnhem
T  026 - 36 36 360

E info@gaswacht.nu 
I  www.gaswacht.nu

www.gaswacht.nu

Advies  •  Installatie  •  Service  •  24 uurs storingsdienst

Maandag - vrijdag van 9.00 - 17.00 uur  
‘s Avonds op afspraak.

Bezoek onze toonzaal voor:
HR Ketels
Sfeerhaarden
Zonnecollectoren
Design radiatoren
Airco

vraag naar onze onderhouds- 
abonnementen voor cv en airco!

Werkgroep sport- en kinderactiviteiten 

Vergeet niet onze facebookpagina te 

liken                         en ben zo als een van de eerste  
op de hoogte van de activiteiten die door ons  
georganiseerd worden.
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Als in november de deurbel gaat en 
Hennie op de stoep staat dan weet 
je: handschoenen en schepje halen, 
want er mag weer verplant worden. 
Hennie is het aanspreekpunt voor de 
gemeente als het gaat om de bloem-
bakken op het Trafoplein. 

Ze worden 2x per jaar voorzien van 
nieuwe planten door een aantal 
bewoners rondom het pleintje. Wat 
het hele voorjaar en zomer mooi 

DOOR: PETRA DE KRAMER

Trafoplein weer 
winterklaar

gebloeid heeft, maakt nu plaats voor 
een winters beeld. De winterviool-
tjes geven straks extra kleur aan het 
plein. 

Wat je niet ziet zijn de tientallen bol-
len die in het voorjaar naar boven 
komen. 

Welke bloemen dat zijn, daarvoor zul-
len we nog even geduld voor moeten 
hebben.

Het Trafo-plant-team: v.l.n.r. Petra, Hans, Rob en Hennie
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DOOR: HENNIE MONES

Het bestuur blikt 
terug

Terugblik op activiteiten
Kindercarnaval bij Bronbeek, Paasei-
eren zoeken, vossenjacht en griezel-
tocht zijn zo langzamerhand traditie. 
Koningsdag hoort er ook bij. Helaas 
werden die festiviteiten vanwege de 
weersverwachting afgelast. Het wijk-
volleybaltoernooi is vervangen door 
een wijkzeskamp in september. Voor 
een eerste keer was de deelname 
goed. Laten we hopen dat dit ook 
weer een jaarlijkse traditie wordt, 

waar jong en oud elkaar in een vro-
lijke sfeer ontmoeten.

Ook buiten de wijkvereniging om 
waren er activiteiten die voor veel 
vrolijke reuring zorgden. Ik denk 
aan het Pizza Piazza in april en het 
Fietsfeest in september vanwege het 
afscheid van ‘onze’ wielrenner 
Maarten Tjallingii, het pannenkoe-
kenfeest van Villa Paasberg in juli en 
het feest van Jenny Lub op 24 sep-

Als bestuur zijn we blij dat we weer voltallig zijn. Terugkijkend naar de 
goede voornemens van 2016 zie ik dat sommige voorgenomen activitei-
ten niet van de grond zijn gekomen en tegelijkertijd zijn er activiteiten 
geweest, die spontaan zijn  bedacht en waaraan enthousiast is deelge-
nomen.
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tember. Allemaal leuke happeningen 
door buurtbewoners georganiseerd, 
die bijdragen aan het woongenot in 
onze buurt.

Erfpachtgelden
Zaken die verder onze aandacht heb-
ben gevraagd: de besteding van de 
erfpachtgelden. We zijn er nog niet 
uit. 
Op de ALV zijn door diverse mensen 
voorstellen gedaan en het bestuur 
heeft hen gevraagd met een uitge-
werkt plan te komen. 
Op de komende ALV in april zal hier-
over een besluit genomen worden.  

Social Sofa
Het project Social Sofa is in eerste 
instantie ook als voorstel voor de 

besteding van de erfpachtgelden naar 
voren gebracht. Ondertussen weten 
we dat dit project ook op een andere 
wijze gefinancierd kan worden. 
Belangrijker nog dan geld, is het vin-
den van voldoende mensen die actief 
willen meewerken aan het realiseren 
van een mooie mozaïekbank voor 
onze wijk. Een aantal mensen hebben 
zich gemeld, vooral voor het plakken 
van de steentjes. 
Om het project daadwerkelijk van de 
grond te krijgen, hebben we een paar 
‘trekkers’ nodig. Wie heeft tijd en is 
enthousiast om met buurtbewoners 
dit op te pakken? In de vorige wijk-
krant heeft u hierover meer infor-
matie gelezen, deze is nog terug te 
vinden op de website van onze wijk-
vereniging. 
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Cliënten van Regina 
Pacis geroerd door 
optreden Willeke 
Alberti
De Vrienden van Regina Pacis hebben 
het mogelijk gemaakt dat Willeke 
Alberti op maandag 31 oktober daar 
een optreden heeft verzorgd. Willeke 
die vorig jaar haar 70ste verjaardag 
vierde staat nog vol in de schijnwer-
pers. Afgelopen augustus bracht ze 
nog haar nieuwste single uit en ze 
trad in september op bij Bridge to 
liberation op de Rijnkade. 

‘Vraag cliënten welke bekende Neder-
lander ze nog wel eens ‘in het echt’ 
willen zien optreden dan valt erg 
vaak de naam Willeke Alberti’, vertelt 
Rob Gerritsen, coördinator recreatie 
& evenementen binnen Regina Pacis, 
één van de zorglocatie’ s van Attent 
Zorg en Behandeling. 

En het was deze Willeke in levende 
lijve die met haar vaste begeleidings-
band de cliënten van Regina Pacis 
een geweldig mooie middag heeft 
bezorgd. 

In een bomvolle zaal bracht ze een 
programma van liedjes met een traan 
tot bekende en vrolijke polonaise 
nummers.  
Na afloop nam ze volop de tijd om 
met een ieder op de foto te gaan 
die dat wenste en deelde ze foto’s 
met een handtekening uit. Rob: ‘Wij 
bedanken nogmaals de Vrienden van 
Regina Pacis voor deze mooie mid-
dag!’

VAN DE WIJKREDACTIE
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55+ dansgroep gaat 
verhuizen

Vanaf 8 januari danst 
de 55+ dansgroep, die 
op maandagochtend 
in Woonzorgcentrum 
Paasberg danste, in 

de danszaal van Sportcentrum 
Valkenhuizen aan de Beukenlaan. 

U bent van harte welkom om te 
komen kijken en mee te doen. Zeker 
na de feestdagen is het weer goed om 
al dansend wat kilo’s kwijt te raken en 
fitter te worden. Een goed voornemen 
voor 2017!  Neem wel een paar 
binnenschoenen mee. Het hoeven 
geen echte dansschoenen te zijn, 

als het maar geen buitenschoenen 
zijn.We beginnen op 8 januari om 
10 uur en dansen tot half 12 met 
tussendoor koffiepauze. We hebben 
een internationaal repertoire en u 
hoeft geen volleerd danser te zijn, een 
ritmisch gevoel is wel handig, maar 
een partner is niet nodig.

Verdere informatie kunt u krijgen bij 
Corinne Nugter van RSVV, tel. 06 - 213 
636 73.

Wij wensen u fijne feestdagen en 
hopen velen in het nieuwe jaar te 
mogen begroeten.

Muziek bij de buren
Zondagmiddag 11 december kon 
je op maar liefst zes plaatsen naar 
muziek luisteren op de Paasberg. 

Muziek bij de Buren belooft een 
blijvertje te worden met steeds 
meer huiskamers of plekken waar 
je naar uiteenlopende live-muziek 
kunt luisteren. 

Een mooie traditie is geboren.
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Vraag nu vrijblijvend een offerte aan via onze website,  ook voor binnenwerk,  glasvezel behang en 
sauzen etc. Zijn er nog vragen, mail ons info@huiscare.nl 

Voordelige aanbieding 
voor het 

buitenschilderwerk 
van uw huis 

op basis van onze ervaringen, zijn wij 30% voordeliger dan de prijzen van de 
conventionele aanbieders, alle reden voor een kennismaking. 

Men kan het huis ook nu laten schilderen, en achteraf een klein bedrag 
per maand betalen. 

Wij werken uitsluitend met Nederlands vakschilders, kijk voor meer informatie 
op onze website, WWW.HUISCARE.NL 

voor al uw voorkomende 
schilderwerkzaamheden

➢	 Buiten schilderwerk
➢	 Binnen schilderwerk
➢	 Behangen
➢	 Muren sauzen
➢	 Lekkage reparatie
➢	 Speciale aanbieding plafond
	 witten voor € 95,00

Altijd vakwerk tegen de laagste prijs. We doen het graag voor u.
Kijk voor meer informatie op onze website, WWW.HUISCARE.NL

Telefoon: 026 - 84 83 148
(24 uur per dag, ook in het weekend)

Monuta Jurgen Theunissen
Arnhem-Noord, Arnhem-Centrum, Oosterbeek, 
Schaarsbergen en op verzoek.

Per mail bereikbaar via jurgentheunissen@monuta.nl
Op www.monutajurgentheunissen.nl vindt u o.a. 
reacties van nabestaanden en een videoportret.

Ook als u niet of elders bent verzekerd, sta ik 
voor u klaar.

Afscheid nemen zoals u  
dat wenst.
Toegankelijk en persoonlijk bij 
de voorbereidingen, in stijl en 
betrokken tijdens de uitvaart.



Oproepen
Velpse bridgeclub nodigt 
u  van harte uit 

De Velpse bridgeclub  bridget  op 
zondagmiddag en ook op de woens-
dagavond, in De Elleboog, Schoon-
oord 2 te Velp van 19.30 - 22.30 uur. 
De zondagmiddag-bridge is iets wat 
overigens voor iedereen is, dus van 

beginner tot ervaren bridge-speler, 
maar ook niet-leden van de Neder-
landse Bridge Bond of van een club 
mogen komen. Een partner meene-
men is niet persé nodig. 

Zo kan men een verloren of eenzame 
zondagmiddag weer gezellig maken. 
We hopen u te begroeten.

Wilt u deelnemen aan het 
orkest Intermezzo?

Binnenkort start het  orkest Inter-
mezzo, een orkest dat onder leiding 
staat van Remko van der Vegt ( hij 
is  één van de mede-oprichters van 
Muziekmakerij, de muziekschool 
die in Rozet zijn vestiging heeft) . 
Onder zijn bevliegende leiding wor-
den muziekstukken ingestudeerd 
van verschillende genres, van klas-
sieke muziek tot wereldmuziek. We 
komen één keer in de veertien dagen 
bijelkaar op de woensdagavonden 

van 19.45 uur tot 21.45 uur in Rozet. 
Het is een unieke gelegenheid om in 
een orkest te kunnen spelen. Dus een 
ieder kan hier zich voor aanmelden, 
met welk instrument dan ook. Voor 
meer informatie kunt u bellen of mai-
len met het secretariaat: 
026 - 361 22 52, 
arnhem@huismuziek.nl 
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Margot Rombout
Cranio Therapeut

Heb je een stress bestaan? Ben je altijd moe?
Heb je vaak last van hoofdpijn? Is je energie 
beneden peil? Heb je last van rug/nekklachten?

Cranio Sacraal Therapie bekijkt je lichaam en 
geest als één geheel.
Tijdens de behandeling raak ik je lichaam met
lichte/stevige druk aan, de blokkades in het
bindweefsel worden verzacht of opgelost.
Je lichaam kan totaal ontspannen, waardoor lichaam 
en geest in balans komen, spanningen en stress
verminderen en je energieker voelen.

Klingelbeekseweg 90
6812 DJ  Arnhem
06- 46 19 33 78
www.craniotherapeut.nl
mail@craniotherapeut.nl
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Kinderpagina door Jip de Kramer

Een kerstkrans maken

Wat heb je nodig?

•	 Heel veel kerstballen
•	 Een stevig ijzerdraad of metalen kleerhanger
•	 Linten

Hoe maak je het?
1.	 Knip de touwtjes (als die eraan zitten) van de kerstballen eraf.
2.	 Buig het ijzerdraad in een rondje.
3.	 Haal het ijzerdraad door het gaatje (waar eerst het touwtje doorheen zat)
     van de kerstbal heen. (zie foto 1)
4.	 Rijg alle kerstballen aan het ijzerdraad net zolang dat het ijzerdraad 
     niet meer te zien is, hou alleen de bovenkant van allebei de kanten van het
     ijzerdraad vrij. (zie foto 2)
5.	 Buig nu met het ijzerdraad een lusje aan de ene kant en een haakje aan de 
     andere kant en haak die in elkaar vast. (zie foto 3)
6.	 Wikkel linten om het stuk waar je nog ijzerdraad ziet en maak dan met de 
     linten een lusje. (zie foto 4)

Foto 1. Foto 2. 

Foto 3. Foto 4. 
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Woensdag 26 oktober 2016 opende 
Chang Ho de tweede Kung Fu school 
in Arnhem. Locatie: de gymzaal aan 
de Bernhardlaan 10.
 
Het principe dat iedere leerling 
anders is, is een belangrijk gegeven 
en een cruciaal onderdeel van de filo-
sofie van Chang Ho.

Kung Fu is een Chinese vechtkunst 
die lang door monniken in het kloos-
ter beoefend werd. Het is een vecht-
kunst met veel variatie en diverse stij-
len. Maar Kung Fu is meer dan alleen 
vechten; het gaat er vooral om dat je 
menselijk blijft.

Chang Ho betekent ‘lange rivier’. De 
rivier die zijn oorsprong vindt in de 
bergen en door een paar druppels 
smeltwater uitgroeit tot een rivier. 
Het vindt altijd de juiste weg en als 
het eenmaal groot is niet meer te 
stoppen. In de praktijk willen we 
vooral dat de leerling zich kan ont-
wikkelen en zich niet belemmert 
voelt in dit proces. 

Hij of zij leert om de juiste keuzes te 
maken en zichzelf te blijven. De trai-
ningen van Chang Ho dragen mede 
bij dat je rust in jezelf vindt, je zelfver-
trouwen vergroot en meer in balans 
bent.

DOOR: REMCO KLOTZ

Kung Fu School 
-Chang Ho -

Gratis proefles
De lessen zijn geschikt voor jong en 
oud, en zowel mannen als vrouwen. 
Iedereen die interesse heeft kan vrij-
blijvend een gratis proefles volgen.

Gymzaal Bernhardlaan 10, Arnhem. 
Lessen: Woensdag 19:30 – 21:30

Voor meer informatie: 
www.kungfuchangho.nl
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Ontmoet Josef, Maria en kindje Jezus. Kom schaapjes, de kameel of de ezel 
aaien en geniet van echte kerstdrankjes en hapjes.  Geniet van livemuziek. 
Jong en oud is van harte welkom.

Maandag 19 december van 15.30-20.00 uur op de binnenplaats van woon-
zorgcentrum Vreedenhoff (ingang Velperweg)

Levende kerststal in 
Vreedenhoff
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Kijkt u wel eens op onze website, of leest u alleen de wijkkrant? Misschien kijkt 
u alleen op de Nextdoor App. Het bestuur wil dit graag van u weten. Op welke 
wijze willen de buurtbewoners geïnformeerd worden over de wijkvereniging, 
de activiteiten en andere, voor onze wijk relevante informatie? Met uw infor-
matie willen we de verspreiding van informatie verbeteren. Daarom hebben 
we een enquête gemaakt. In deze wijkkrant zit de papieren versie. Vul het svp 
in voor 1 februari 2017. Het kost slechts een paar minuten. Inleveren kan op één 
van onderstaande adressen

Doet u het liever digitaal? Dat kan via onze website: 
www.paasberg-wellenstein.nl. Misschien heeft u het al ingevuld via Nextdoor 
App of Facebook. Eén enquête per huishouden is voldoende. 
In de volgende wijkkrant zullen we de resultaten bekend maken. Tijdens de ALV 
op 12 april staat het op de agenda voor verdere bespreking. Als u daarover mee 
wilt praten, schuif gerust aan.

Inleveradressen:
Vondellaan 15
Vondellaan 79
Fred. Van Eedenstraat 5

Alvast bedankt voor de medewerking.

Wat vindt u van alle 
informatie uit de 
wijk?

paasbe
rg en

wellen
stein
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Velperweg 166 | 6824 MD Arnhem
Tel. (026) 361 62 63 | Fax (026) 362 01 02
makelaar@kuykvanoldeniel.nl
www.kuykvanoldeniel.nl

Makelaarshuys Kuyk van Oldeniel

Uw betrouwbare partner altijd in de buurt!
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De Paasberg en Wellenstein kent een groot aantal ondernemers.  
Ken uw ondernemende buur: bezoek hun site of winkel.  Op de wijkwebsite 
www.paasberg-wellenstein.nl  staan ze vermeld onder het tabblad Over de wijk.  
Ben je een ondernemer en sta je er nog niet bij, mail je gegevens naar  
info@paasberg-wellenstein.nl
In de rubriek ‘onderneming uitgelicht’ stelt zich op de website regelmatig een 
andere onderneming of ondernemer uit de wijk zich voor. Wil je ook een keer in 
aanmerking komen, mail dit dan naar hetzelfde mailadres.

                 ‘Ondernemer  
                 uitgelicht’ op 
                 de website

voor AL uw 
voorkomende
dakwerkzaamheden !!

Reparatie en vernieuwing van o.a.:
∆ Goten
∆ Bitumineuze daken
∆ Pannen daken
∆ Dakramen
∆ Zinken dakkapellen
∆ Loodwerk, enz........

Telefoon: 0316-267012
www.dakdekkersbedrijfjurriens.nl ∆

Dakdekkersbedrijf
J.Jurriens en zn.

goten
daken
enz.....
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 in arnhem?

kom 
gerust eens langs en proef de sfeer!

www.smallsteps.info

kdv + bso ‘t kloosterke
kloosterstraat 3, arnhem
026 700 79 01 / kloosterke@smallsteps.info
www.kinderdagverblijf-tkloosterke.nl

op zoek naar een
kinderopvang
Kinderdagverblijf 0 tot 4 jaar:
•  Enthousiaste en zeer ervaren pedagogisch medewerkers.
• Knusse patiotuin met buitenbedjes.
• Peutergroep, babygroep en 2 groepen voor alle leeftijden aanwezig.
• Tussen de middag een warme maaltijd en eind van de dag brood.
• Ruime openingstijden: van 7.30 tot 18.30 en in overleg zelfs al mogelijk vanaf 6.30 uur.   

Buitenschoolse opvang tot 13 jaar.
• Opvang in een huiselijke en rustige omgeving met verschillende activiteiten 

met een warme maaltijd aan het einde van de dag.
• Opvang op maandag, dinsdag en donderdag na school tot 18.30 uur.
• Vakantieopvang op maandag, dinsdag en donderdag van 7.30 uur tot 18.30 uur.  
• Wij halen kinderen op van de basisscholen de Boomhut en de Julianaschool 
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Geef inbrekers geen kans 
tijdens de donkere dagen
Het is volop herfst en de wintertijd is ingegaan. Het is al vroeg donker. 
Dit komt inbrekers goed uit, want hierdoor hebben zij meer kans om 
ongezien een woninginbraak te plegen. U kunt zelf veel doen om de kans 
op een woninginbraak te verkleinen.

GEMEENTENIEUWS

Het is volop herfst en de wintertijd is 
ingegaan. Het is al vroeg donker. Dit 
komt inbrekers goed uit, want hier-
door hebben zij meer kans om onge-
zien een woninginbraak te plegen. 
U kunt zelf veel doen om de kans op 
een woninginbraak te verkleinen.

Geef inbrekers het idee dat er altijd 
iemand thuis is. Dit kan door gebruik 
te maken van tijdschakelaars waar-
door het niet constant donker is in 
uw woning. Goede buitenverlichting 
en sloten die voldoen aan het politie-
keurmerk veilig wonen schrikt ook af. 
Samen met uw buren kunt u afspra-
ken maken om waakzaam te zijn 
bij afwezigheid tijdens de komende 
feestdagen. Iedere verdachte situatie 
is in ieder geval reden om 112 te bel-
len.

Samen met u
De politie staat voor u klaar. Met uw 
hulp is de kans aanzienlijk groter om 
inbrekers te pakken. U kent uw wijk 
het beste. Loopt of rijdt er iemand 
rond die zich verdacht gedraagt of 

staat er iemand op de uitkijk, hoort 
u een verdacht geluid dat duidt op 
een inbraak dan is dat altijd reden om 
contact op te nemen met de politie 
door 112 te bellen.

Het is mogelijk om het aantal wonin-
ginbraken in uw wijk of pogingen 
tot inbraak te bekijken. U vindt deze 
informatie onder 'Misdaad in Kaart' 
op www.politie.nl/mijn-buurt. 
Op www.arnhem.nl/woninginbraken 
vindt u nog meer informatie en tips 
om woningbraken tegen te gaan.
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Gladheidsbestrijding

Het is volop herfst en de wintertijd is ingegaan. Het is al vroeg donker. Dit 
komt inbrekers goed uit, want hierdoor hebben zij meer kans om ongezien een 
woninginbraak te plegen. U kunt zelf veel doen om de kans op een woningin-
braak te verkleinen.

Wat doet de gemeente?

De gemeente strooit wegen, fiets-
paden, drukke looproutes en ruimt 
sneeuw op. Fietspaden krijgen dit 
jaar extra aandacht. De gemeente 
heeft de fietspadenroutes opnieuw  
ingedeeld. Deze worden nu gereden 
op navigatie. 

Dat betekent dat een chauffeur die 
het gebied niet goed kent, de routes 
kan rijden en dat er geen plekken 
worden vergeten. De zoutloods is 
gevuld met ruim 650 ton strooizout. 
Veiligheid en bereikbaarheid staan bij 
ons voorop. 

Valt mijn straat onder de 
strooiroute?
De stad is verdeeld in strooiroutes 

met verschillende urgentie. Op www.
arnhem.nl/gladheid kunt u zien op 
welke wegen en fietspaden gestrooid 
wordt.

Wat kunt zelf doen?
Wij vragen u om de stoep voor uw 
huis sneeuwvrij te houden. Hiermee 
helpt u uw (oudere) buurtgenoten. 
Op de afvalbrengstations kunt u op 
vertoon van uw afvalpas, legitimatie-
bewijs en met een eigen emmer 
gratis strooizout afhalen. 

Ga ook goed voorbereid van huis. 
Op de strooikaart kunt u zien welke 
straten zijn opgenomen in een strooi-
route. 
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Nieuw digitaal 
energieloket open

GEMEENTENIEUWS

Tijdens een bijeenkomst van het Energy café van het netwerk Energie 
made in [Arnhem] is het Energieloket Midden Gelderland gelanceerd. De 
gemeenten Arnhem, Renkum, Rheden en Rozendaal hebben gezamenlijk 
dit loket opgericht om inwoners en MKB-ondernemers in de gemeen-
ten te informeren over de mogelijkheden voor energiebesparing en het 
opwekken van duurzame energie.

Eén loket
Het loket helpt burgers en MKB-
ondernemers om via één loket 
objectieve informatie te krijgen over 
energie besparen, duurzame energie 
opwekken, subsidies en andere finan-
cieringsmogelijkheden. Het loket 
bestaat uit een website www.emlg.nl  
en daarnaast is er een helpdesk inge-
richt waar men per mail of telefoon 

terecht kan met vragen. Ook heeft 
het loket een verwijsfunctie en toont 
het lokale voorbeelden die ter inspira-
tie dienen. 

New energy made in [Arnhem]
Als inwoners en het MKB energie-
maatregelen nemen in hun wonin-
gen/gebouwen draagt dat bij aan de 
doelstellingen van de gemeenten op 
het gebied van energie. Het Energie-

loket is één van de middelen die door 
Arnhem ingezet wordt om de doel-
stellingen van het programma New 
energy made in [Arnhem] te halen. 

Arnhem wil ieder jaar 1,5 % energie 
besparen, in 2020 14% van de ener-
gie duurzaam opwekken en in 2050 
energieneutraal zijn. 

Regionale insteek
De Vereniging Nederlandse Gemeen-
ten heeft een budget beschikbaar 
gesteld om regionale energieloketten 
op te richten. 

Het Energieloket Midden Gelder-
land  is momenteel samengesteld 
uit de gemeenten Arnhem, Rheden, 
Rozendaal en Renkum. 
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om al die gaten in die verrotte kiesjes 
te vullen.

Of vergis ik me? 

Zijn het niet de kinderen, die de rooie 
bolle uit het Noorden verwelkomen? 
Zijn het de volwassenen, die iedere 
kans aangrijpen om online en in de 
sfeervol verlichte winkelstraten hun 
zuurverdiende centen over de balk en 
linea recta onder de boom te gooien? 
Is er geen crisis of willen we dat mis-
troostige gevoel juist even vergeten?
Kopen we gezelligheid in?

Zijn we zo ver van de kerstgedachte 
verwijderd geraakt dat luxe materie 
het enige is waar we ons hart mee 
kunnen vullen?

Nee, natuurlijk niet. Wij Paasbergers 
en Wellensteiners zijn oud en wijs 
genoeg om de ware kerstgedachte te 
voelen zonder al die dure en/of mier-
zoete spullen. Of het nu de geboorte 
van OLH is of de mierzoete Holly-
wood-kerstgedachte van samenle-
ven/samen-delen: Kerst is het feest 
van ons hart. Kerst verbroedert. Kerst 
maakt ons hoopvol en dankbaar voor 
al het goede om ons heen.

Goddank is het Kerstfeest niet omge-
ven door de valse sentimenten, die 
het 5-decemberfeest omringt, waar-

COLUMN: NIENKE POOL

Kinderen wijzen de weg
Nu Sinterklaas en Sint Maarten weer 
uit ons kikkerland zijn vertrokken, 
rest ons in deze donkere maanden 
alleen nog maar de Kerstman. De 
man die al sinds mensenheugenis in 
zijn rode pak, vliegend in een ultra-
snelle slee en met vrolijk schuddende 
buik gezelligheid komt brengen in 
de rest van de wereld, heeft nu ook 
ons kikkerland ontdekt. Qua verkoop 
doet hij allang niet meer onder voor 
onze aloude Sint uit het zuiden.

Het was voor de ouderen onder ons 
even wennen en eerlijk gezegd voel ik 
de romantiek van cadeaus onder de 
kerstboom nog steeds niet zo. Bij mij 
houdt het al snel op bij een advents-
kalender en zuurstokjes naast de 
kerstballen. 
Voor mij geen gevrij onder de mis-
tletoe of sokken bij de schoorsteen. 
Van cadeaus op Kerstochtend maar 
te zwijgen. Voor mij mogen die ren-
dieren lekker thuisblijven en de gekke 
elfjes met welverdiend pensioen. 

En ieder jaar vraag ik me oprecht af 
waarom we Kerst niet gewoon Kerst 
konden laten. U weet wel: het feest 
met die baby en die ster.

Sinds een aantal jaren hebben onze 
lieve kiddo’s blijkbaar niet genoeg 
snoep en cadeaus bijeen geharkt en 
hebben ze nog een derde feest nodig 
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U en ik, wij weten wel hoe we liefde 
in onze huiskamers moeten brengen, 
we vergeten alleen de deur op een 
kier te zetten. Laat dat ons goede 
voornemen zijn.
Lieve mensen, ik zeg ‘tot volgend 
jaar’ want ik overwinter achter mijn 
computer en cocon lekker bij mijn 
kerstboom. Rest mij om u een heel 
fijn 2017 toe te wensen. Als u voor mij 
de deur wilt openzetten, dan hoeft 
u alleen maar de volumeknop wijd 
open te draaien en ik kom al billen-
schuddend naar u toe.

Fijne jaarwisseling en ik zie u bij de 
glühwein.

door we bijna hopen dat die stoom-
boot volgend jaar vastvriest of zo. U 
heeft vast en zeker uw eigen mening 
gevormd rond de vraag of een kleur-
tje zoveel ruzie moet veroorzaken. 
Toch zou ik u het volgende in overwe-
ging willen geven:

Heeft u ook maar één kind zich druk 
zien maken om die hele flauwekul 
rond Zwarte Piet? Zijn kinderen 
gehecht aan oude tradities of moet 
je daar ‘volwassen’ voor zijn? We heb-
ben een heel jaar om onze hakken 
uit het zand te halen en een kerst-
gedachte in het 5 decemberfeest te 
pompen. Geen kleurloos feest, maar 
wel een feest voor iedereen. Laat 
onze kinderen ons de weg wijzen, 
want zij weten wat goed voor hen 
is. Geef het kinderfeest terug aan de 
kinderen. 

Dit gezegd hebbende wil ik graag 
afsluiten met een vrolijke noot. Want 
wij Paasbergers/ Wellensteiners 
weten maar al te goed wat gezel-
lig is. Op 11 december was het weer 
zo ver: Muziek bij de buren wordt 
steeds populairder in onze wijk. In 
maar liefst zes huiskamers gingen de 
deuren weer open voor luidruchtige 
gezelligheid. Iedereen was welkom, 
precies zoals het hoort. Dansen ver-
broedert. Dansen geeft je hart een 
opkikker.

Kinderen wijzen de weg



31 

zoek naar mensen die mee willen hel-
pen bij het evenement zelf; gewoon 
een twee of drietal uren op een week-
end-dag.
Er hoeft zelf niets verzonnen te 
worden (mag natuurlijk wel), maar 
gewoon een rol spelen bij een vos-
senjacht of griezeltocht vind iedereen 
toch leuk?
Vindt u het leuk om ons te helpen bij 
het uitvoeren van de gezellige activi-
teiten meld u dan aan en stuur dan 
een mail naar: 
sportenkinderactiviteiten@paasberg-
wellenstein.nl

Alvast bedankt!!
Werkgroep Sport- en  
Kinderactiviteiten

Helpende 
handen 
gezocht
Met een klein aantal vrijwilligers 
organiseert de werkgroep Sport- en 
kinderactiviteiten met veel plezier 
en enthousiasme enkele activiteiten 
voor de wijk. We proberen een paar 
activiteiten per jaar aan te bieden. 
Deze activiteiten kennen over het 
algemeen een goede opkomst en het 
is altijd gezellig.
Als werkgroep begrijpen we dat niet 
iedereen tijd (en zin) heeft om mee te 
helpen aan de voorbereidingen van 
deze activiteiten. Om de activiteiten 
uit te kunnen voeren hebben we wel 
altijd mensen nodig. Zo zijn we op 

WERKGROEP SPORT- EN KINDERACTIVITEITEN

Activiteitenkalender
(tot de zomer)

Datum	 Activiteit

7 januari 	 Kerstboomverbranding

22 februari 	 Kindercarnaval

9 april 	 Paaseieren zoeken

12 april	 Algemene ledenvergadering (ALV)

21 mei	  Whatsapp tocht

18 juni	 Vossenjacht

12 november 	 Lampionoptocht
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De schilderwerkzaamheden die wij uitvoeren zijn divers, zoals binnen- en 
buitenschilderwerk van particuliere woningen, bedrijfspanden, huurwoningen 
en overige onroerende zaken zowel in onderhoud als in renovatie.

Kwaliteit, advies en vakkennis zijn een eerste vereiste voor u. Ons bedrijf 
profileert zich op het gebied van kwaliteit, flexibiliteit en een zeer goede 
service. Persoonlijk contact met onze opdrachtgevers neemt hierbij een 
grote plaats in. Ook kleinere reparaties aan houtwerk en stucwerk voeren wij 
in eigen beheer uit.

Wij zijn gespecialiseerd in
•	 Binnen en buitenschilderwerk 
•	 Plaatsen glas 
•	 Aanbrengen van decoratieve verven 
•	 Wandafwerking 
•	 Houtrotreparaties 
•	 Kleuradviezen 
•	 Technische adviezen 
•	 Planmatig onderhoud

Kleur keuze moeilijk? Wij helpen u kiezen! 
Het kiezen van de juiste kleuren is een van de moeilijkste aspecten bij het 
inrichten van een interieur. Vaak belandt u met de verkeerde kleuren in uw 
huis. Wij zijn er om u te helpen. Wij kijken daarbij naar verschillende factoren 
en kunnen aan de hand hiervan een juist kleur advies geven. Factoren wij 
waar wij rekening mee houden zijn onder andere: 
•	 Is het een grote of een kleine ruimte 
•	 Hoe is de licht inval 
•	 Welke bouwmaterialen zijn er gebruikt en wat is de bestaande kleur hiervan 
•	 De locatie
•	 Eigen ervaring

Bertelkamp Schilderwerken....méér dan alleen schilderen!
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Activiteiten
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Museum Bronbeek
Velperweg 147 Arnhem
Telefoon: 026 376 35 55
loket.ktomm.bronbeek@mindef.nl 
www.bronbeek.nl

Bronbeeknieuws

Op zondagmiddag 15 januari 2017 
om 14.00 uur zal dr. Jan van Dul-
lemen in zijn lezing in Museum 
Bronbeek ingaan op de architec-
tuur van de gebroeders Schoema-
ker in onder meer het toenmalige 
Nederlands-Indië.

Tot op de dag van vandaag bepalen 
tientallen gebouwen van Charles en 
Richard het stedelijk landschap van 
onder meer Bandoeng en Semarang 
in Indonesië. Ook in Curaçao en 
Nederland staan gebouwen naar hun 
ontwerp. Zoals in Arnhem op het hui-
dige bedrijvenpark ‘Arnhems Buiten’, 
voorheen KEMA-terrein.

Tentoonstelling ‘Van KNIL-militair 
tot meester-architect

Dr. Jan van Dullemen publiceerde in 
2010  ‘Tropical Modernity’  over Char-
les Wolff Schoemaker. T/m 12 maart 
2017 is in museum Bronbeek ook de 
tentoonstelling ‘Van KNIL-militair tot 

Lezing 15 januari 2017: ‘De koloniale architectuur van 
Charles & Richard Schoemaker’ - lezing
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industriëlen, met een actieve betrok-
kenheid van de koloniale staat. Dit 
productieve verbond tussen weten-
schap, tropische landbouw, koloniale 
overheid en industrie wordt gedefi-
nieerd als colonial agro-industrialism 
(Pieters & Roersch van der Hoogte). 
In de tweede plaats speelde de Eerste 
Wereldoorlog een cruciale rol bij de 
ontwikkeling en groei van een onaf-
hankelijk Nederlandse kinine-indu-
strie. De lezing wordt georganiseerd 
i.s.m. de Volksuniversiteit Arnhem. 
De toegangsprijs (incl. museumen-
tree) bedraagt € 15,- . Inschrijving is 
noodzakelijk via www.volksuniversi-
teitarnhem.nl.

11 maart 2017: 
Determinatiemiddag foto’s 
uit Nederlands-Indië 

Op zaterdag 11 maart 2017 kan 
iedereen na vooraanmelding in 
Museum Bronbeek terecht bij een 
expertteam op de foto-determina-
tiemiddag ‘Mijn opa was een…’. 

Tussen 12.00 en 17.00 uur gaan de 
teamleden in op vragen van bezoe-
kers over eigen (familie)foto’s, die 
betrekking hebben op Nederlands-
Indië en het Koninklijk Nederlands-
Indisch Leger (KNIL). Voor deelname 
geldt het toegangstarief van museum 
Bronbeek (www.bronbeek.nl ). 

Vooraanmelding is noodzakelijk via 
nb.ravensbergen@mindef.nl. 
 

meester-architect. De koloniale archi-
tectuur van Charles & Richard Schoe-
maker’ te zien van gastcuratoren Jan 
en Maria van Dullemen. De lezing 
wordt georganiseerd i.s.m. de Volks-
universiteit Arnhem. De toegangs-
prijs (incl. museumentree) bedraagt 
€ 15,- . Inschrijving is noodzakelijk via 
www.volksuniversiteitarnhem.nl

Lezing 5 februari 2017: 
‘Het Nederlandse kina- en 
kininemonopolie (1900-
1940)’

Op zondagmiddag 5 februari 2017 
om 14 uur zal Arjo Roersch van der 
Hoogte in zijn lezing in Museum 
Bronbeek duidelijk maken hoe 
een hoogwaardige kinacultuur in 
Nederlands-Indië de basis vormde 
voor een kina- en kininemonopolie 
in de periode 1920-‘40.

Kinaplanters

Tussen 1920 en 1940 controleerde 
een consortium van Nederlandse 
kinaplanters en kinine-industriëlen de 
wereldwijde productie en distributie 
van het anti-malariamiddel kinine 
en de grondstof kinabast. De grotere 
farmaceutische fabrikanten in Groot-
Brittannië en vooral Duitsland had-
den het nakijken. Twee belangrijke 
factoren speelden hierbij een rol. In 
de eerste plaats was er sprake van 
een vruchtbare samenwerking tus-
sen wetenschappers (chemici en far-
maceuten), planters, handelaren en 
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Wat kan een 
wijkcoach voor 
u betekenen?

DOOR: WIJKTEAM NOORD-OOST

Een inwoonster van Arnhem Noord-
Oost (78 jaar) vertelt over haar erva-
ring met het wijkteam. 
“Toen er verplicht een uur huishou-
delijke hulp af zou gaan, namelijk 
het uur voor boodschappen doen, 
heb ik contact opgenomen met het 
wijkteam. Met 2 wijkcoaches heb ik 
allerlei mogelijkheden besproken, dat 
was heel fijn. Zij vertelde dat ik met 
HHT voor 5 euro per uur zelf hulp kon 
inkopen. Dit heb ik gedaan, en tot 
op heden heb ik dit nog steeds. Deze 
hulp doet voor mij de boodschappen. 

Eén van deze wijkcoaches bleef mijn 
contactpersoon. Later heb ik haar 
weer gebeld, want ik kon in mijn huis 
steeds minder goed uit de voeten. 
Vooral de trap leverde problemen 
op. In overleg besloten we dat ik op 
zoek zou gaan naar een zelfstan-
dige woning bij Vreedenhoff op de 
Velperweg. In verband met mijn 

mobiliteitsproblemen moest deze 
woning natuurlijk gelijkvloers zijn, en 
voorzien van een lift. Mijn coach had 
verteld dat ik bij een verhuizing naar 
zo’n woning ook in aanmerking zou 
komen voor een tegemoetkoming in 
de verhuis- en herinrichtingskosten. 
Dit was heel welkom, want ik heb 
weinig geld. 

Ik woon nu in mijn nieuwe woning 
zeer naar tevredenheid. Mijn wijk-
coach bel ik af en toe als ik ergens 
vragen over heb, zij helpt mij dan om 
oplossingen te zoeken. Ik ben heel 
dankbaar voor alle hulp die ik heb 
gekregen; van vrienden, van mijn 
huishoudelijke hulp en van de wijk-
coach.”

Om een afspraak te maken kunt u 
ook bellen: 088-2260000
Of kijk op 
www.zodoenwehetinarnhem.nl

  Ook hulp nodig of heeft u vragen? Het wijkteam is op diverse plekken bereikbaar.

Drie Gasthuizen, Rosendaalseweg 485  - oneven weken op woensdag van 13.30- 15.00 uur 
Insula Dei, Velperweg 139 - even weken op maandag van 10.30- 12.00 uur 

Paasberg, Bronbeeklaan 66 - oneven weken op maandag van 10.30 - 12.00 uur 
Regina Pacis, Velperweg 158 - 1e woensdag van de maand van 11.00 – 12.00 uur

Vreedenhoff, Esperantolaan 2 - woensdag van 9.00 - 12.00 uur 
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Alarmnummer politie, brandweer en ambulance . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   telefoon 112
Politie zonder spoed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                  telefoon 0900 88 44

Medische hulp in spoedgevallen
- Huisartsendienst . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                         telefoon 0900 15 98
- Dienstapotheken Arnhem (na sluitingstijd van uw eigen apotheek):
Ziekenhuis Velp (ingang via Huisartsenpost) Pres. Kennedylaan 100, 6883 AZ Velp
ma-vr: 17.30-08.00 uur, za-zo en feestdagen: 09.00-09.00 uur. . . . .    telefoon 088 005 52 42

Gezondheid en Welzijn
- Stichting Thuiszorg Midden Gelderland (STMG),
Klantenservice (24 uur per dag en 7 dagen p.w.) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         telefoon (026) 376 22 22
- Centrum voor Jeugd en Gezin regio Arnhem (CJG)
maandag t/m vrijdag van 09:00 tot 17:00 uur. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . telefoon 088 355 50 00

Wijkagent Marlies Roozendaal-Lamers houdt elke maandagmorgen van 09:00 tot 
12:00 uur spreekuur op het MFC De Wetering aan de Bonte Wetering 89. 
Wilt u haar telefonisch spreken dan is zij te bereiken via telefoon............... telefoon 0900 88 44
Ook kunt u haar mailen: marlies.roozendaal-lamers@politie.nl

Inbraakpreventieteam (IPT) voor een vrijblijvend advies van deskundige politiemensen 
om woninginbraak te voorkomen: werkdagen van 09.00-16.00 uur. . . . . .     telefoon 351 10 65

Oppasdienst
contactpersoon Nienke Pool, Vondellaan 4. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  telefoon 06 51 96 34 14

Wijkvolleybal Paasberg/Wellenstein
contactpersoon Paul Stam, paulstam@zonnet.nl. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        telefoon 06-46 35 52 58

Peuterspeelzaal ‘t Paasheuveltje 
Bernhardlaan 10. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                               telefoon 361 65 65
Contactadres: Els Welsing, 
H. Heyermansstraat 33. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                     telefoon 364 78 10

MFC De Wetering
Bonte Wetering 89. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                       377 20 20

Alles wat de gemeente aangaat 
is te bereiken via één telefoonnummer: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         telefoon 0900 18 09 
(bereikbaar van 09.00 - 17.00 uur) of een formulier invullen op www.arnhem.nl. 
Spoedeisende zaken kunnen ook buiten kantooruren gemeld worden op dit nummer.
De openingstijden van de balies zijn: ma 12.00-20.00, di gesloten, wo t/m vr van 09.00-17.00

Meldingen over openbare verlichting kunnen apart gemeld worden op: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     

telefoon 377 59 77 (9.00 - 16.00 uur)

NUON storingsnummer:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                             telefoon 0800 9009 

Nuttige adressen en 
telefoonnummers



Het doel van de vereniging is het 
bevorderen van de leefbaarheid en 
het welzijn in de wijken de Paasberg 
en Wellenstein. Hiertoe worden  
sociale en culturele activiteiten in 
deze wijken gestimuleerd, uitgevoerd 
en/of gecoördineerd. Tevens worden 
de belangen op het gebied van ruim-
telijke ordening, veiligheid, verkeer 
en milieu behartigd.
Dit wordt gedaan door verschillende 
werkgroepen: Buurtpreventie, Ver-
keer, Groen, Sport- en Kinderactivitei-
ten en Communicatie.
Iedere bewoner van genoemde wij-
ken kan lid worden van de wijkvereni-
ging. Een gezinslidmaatschap kost 
slechts 10,00 euro per jaar (aanmel-
ding bij de secretaris via het aanmel-
dingsformulier in deze wijkkrant). 
Hiervoor ondersteunt men alle acti-
viteiten van de wijkvereniging. Men 
krijgt vier keer per jaar de wijkkrant 
met allerlei nieuws uit de wijken in 
de bus. Tevens kan men met korting 

deelnemen aan recreatief volleybal-
len en badmintonnen. Wordt daarom 
lid in uw eigen belang én dat van de 
Paasberg en Wellenstein!

Info over wijkvereniging 
de Paasberg en Wellenstein
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Informatieborden
Wilt u wat ophangen op de informatieborden in de wijk? Dat kan, voortaan 
heeft u geen sleutel meer nodig. De borden zijn niet meer op slot. De infor-
matieborden staan op het trafoplein tegenover de bakker en in de Frederik 
van Eedenstraat.

Kopij inleveren? 

Kopij voor de wijkkrant sturen naar:
wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl  of

Vondellaan 79,  6824 NC  Arnhem

Inleverdata voor gehele jaar:
1 maart, 1 juni, 1 september en 1 december

paasbe
rg en

wellen
stein
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Aanmeldingsformulier
Ondergetekende meldt zich hierbij aan als lid van de wijkvereniging de Paasberg 
en Wellenstein  per de eerste van het volgende kwartaal tegen  
betaling van 10,00 euro contributie per jaar.

Bij aanmelding; 
na 31 maart bedraagt de contributie 7,50 euro,
na 30 juni bedraagt de contributie 5,00 euro en 
na 30 september bedraagt de contributie 2,50 euro 
voor het eerste jaar.

Hierbij verleen ik wijkvereniging de Paasberg en Wellenstein te Arnhem  
toestemming eenmaal per jaar de verschuldigde contributie van het  
gezinslidmaatschap van onderstaand rekeningnummer af te schrijven.

Indien u het met het afgeschreven bedrag niet eens bent heeft u  
30 dagen de tijd dit kenbaar te maken bij uw bank/giro instelling. Het bedrag 
wordt dan op uw rekening teruggestort.

Ik wil wel / niet meewerken in het bestuur of in een werkgroep.

Mijn belangstelling gaat uit naar:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                        

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Naam:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                           Voorletters:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adres:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Telefoon: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                              

Bank/giro nr.: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                       

Datum:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                                 

Handtekening: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                     

Inleveren a.u.b bij:	 Lars Birkholz,  F. van Eedenstraat 13,  6824 PK  Arnhem
	 ☎ 321 69 22	 ✉ LBirkholz@hotmail.com



                     Vanaf 
                          18.00 uur  
                 kunnen de kerstbomen  
       worden ingeleverd voor een lot. 
        Er zijn leuke prijzen te winnen! 
                 Onder het genot van een 
                      glaasje warme  
                        Glühwein of 
                     Chocolademelk 
     met iets lekkers erbij, worden 
                       de kerstbomen  
                               door  
                       de brandweer  
        om 18.45 uur aangestoken. 
      KOM JE OOK? TOT DAN! 
 

1 lot per 
boom 

 


