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Beste wijkbewoners,

We kijken terug op een prachtige mei-
maand met daarbij rond Pinksteren
hoge temperaturen. Overal om ons heen
konden we bloeiende struiken en kleu-
rige bloembedden bewonderen. Het is
helemaal de moeite waard om door onze
straten te wandelen. We kunnen dank-
baar zijn voor onze mooie woonomge-
ving. Zo kun je in deze onrustige wereld
in je eigen nabijheid misschien toch wat
meer rust vinden.

Dit is de tweede wijkkrant van dit jaar,
waarin we terugkijken op ook dit voor-
jaar goed bezochte wijkactiviteiten. We
zien dat veel wijkbewoners het erg leuk
vinden, ook met hun kinderen, samen
dingen te doen in de wijk. Veel dank aan
al onze actieve en betrokken vrijwilligers
van de werkgroepen/commissies. Ze
zijn goed bezig geweest met paaseieren
zoeken, de lentemarkt en de vossenjacht
begin deze maand.

Op zaterdag 9 mei waren we bij heer-

lijk weer op het trafopleintje naar de
opnieuw druk bezochte lentemarkt. Met-
een al bij het begin kwamen de eerste
wijkbewoners een kijkje nemen en wis-
selden de eerste plantjes van eigenaar.
Helemaal nieuw dit voorjaar was de fees-
telijke introductie van de deelauto door
de Initiatiefgroep Deelauto-coOperatie
Paasberg-Wellenstein. Voor het najaar

staan er alweer een aantal leuke en inte-
ressante activiteiten gepland. Verderop
in deze wijkkrant vind je, zoals altijd,
hiervan een overzicht.

Onze vaste columnisten verwonderen
zich deze keer over verschillende zaken.
Peter neemt ons mee naar de spoorweg-
overgang in Wellenstein, de enige die er
isin Arnhem. In Archeologie van de wijk
houdt een RT-tegeltje Onno erg bezig.
En wat doet tante Sidonia in onze wijk?
Martijn legt het uit.

Wij herinneren jullie nog aan onze

vraag of jullie ideeén hebben voor extra
activiteiten. Daar is, zoals in de vorige
wijkkrant al gemeld, extra budget voor.
Leuke initiatieven willen we graag (finan-
cieel) ondersteunen.

Tot slot. Velen vieren de vakantie mis-
schien wat verder weg van huis, maar de
thuisblijvers kunnen genieten van al het
zomerse mMoois in onze eigen omgeving.

Het bestuur wenst jullie veel leesplezier
en een mooie zomer!

Namens het bestuur,
Hans de Leeuw
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Bezorging

De wijkkrant is een blad voor alle wijkbewoners met informatie speciaal voor onze
wijk. Wij vragen daarom aan onze bezorgers om de wijkkrant bij ieder adres in
Paasberg-Wellenstein te bezorgen, ook als er een NEE-NEE sticker op de brieven-
bus is geplakt. Heb je daar bezwaar tegen? Mail dan naar wijkkrant@paasberg-
wellenstein.nl dan zal de wijkkrant niet meer op je adres bezorgd worden.
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Aanmeldingsformulier

Ondergetekende meldt zich hierbij aan als lid van de wijkvereniging Paasberg en
Wellenstein tegen betaling van € 17,50 contributie per jaar.

Hierbij verleen ik de wijkvereniging Paasberg en Wellenstein te Arnhem toestem-
ming éénmaal per jaar de verschuldigde contributie van het gezinslidmaatschap
van onderstaand rekeningnummer af te schrijven.

Indien je het met het afgeschreven bedrag niet eens bent heb je 30 dagen de tijd
dit kenbaar te maken bij je bank. Het bedrag wordt dan op je rekening terugge-
stort.

Wil je je op de één of andere manier inzetten voor de wijkvereniging dan kan
je dit hier kenbaar maken. Je wordt vervolgens benaderd door iemand van het
bestuur om te zien wat je kunt en wilt doen.

Ik wil mij wel/niet inzetten voor de wijkvereniging (doorhalen wat niet van toe-
passing is).

Mijn belangstelling gaat uitnaar:.................................................
Naam: Voorletters:

AT S,
TelefOON:

DatUMY .

Handtekening: ... .

Inleveren a.u.b bij: Couperusstraat 23 6824 NJ Arnhem of mail de gegevens naar:
bestuur-paasberg-wellenstein@outlook.com



6ér, dan alleen Duils!

'llel l)ullse Huls
I

M Bijles Engels, Duits en Nederlands
(andere vakken in overleg)

M Privélessen of groepen van maximaal
vier personen

Stagebemiddeling

M Loopbaandiensten zoals
re-integratietrajecten en sollicitatietraining

M Ervaren begeleiders
Vakkundig en professioneel
M Betaalbaar maatwerk

Nieuwsgierig geworden?
Neem voor meer informatie gerust contact met ons op!

Wehsite: www.hetduitsehuis.nl



Herhaalde oproep! Heb jij
een leuk idee voor de wijk?

Goed nieuws: onze wijkvereniging heeft de afgelopen jaren gespaard, en
op de ALV van 2026 besloten we om € 9.000 terug te geven aan de wijk.
Niet op een spaarrekening, maar in leuke, verbindende activiteiten die
Paasberg & Wellenstein nég gezelliger maken.

En daarvoor hebben we jou nodig!

Denk aan een straatfeest, een buurtmoestuin, een spelletjesmiddag, een sport-
dag, een vergroeningsactie of het opknappen van dat ene saaie hoekje. Groot of
klein, gek of voor de hand liggend — alles mag. Heb je een idee? Stuur het op naar
penningmeester-paasberg-wellenstein@outlook.com.

Een kort plan is genoeg!

Een paar regels over wat je voor je ziet en een clubje mensen waar je het mee wil
oppakken is genoeg om te beginnen. Het enige dat telt: je idee maakt de buurt
leuker en is voor een brede groep buurtgenoten bedoeld, niet alleen voor een
klein clubje.

Twijfel je of je idee "goed genoeg” is? Stuur het toch gewoon. We horen liever te
veel ideeén dan te weinig.

Hoe gaat het daarna?

Het bestuur bekijkt alle inzendingen en pakt samen met jou de verdere uitwer-
king op. Zijn er meerdere mooie plannen of gaat het om een grotere uitgave? Dan
leggen we het voor aan de leden, zodat we samen kiezen.

Eris geen deadline. Je kunt het hele jaar door ideeén insturen. Dus zit je nd met
een idee? Wacht niet — mail het vandaag nog naar penningmeester-paasberg-
wellenstein@outlook.com.

Samen maken we van Paasberg & Wellenstein een wijk waar steeds meer te bele-
ven valt. We kijken uit naar jouw idee!



voor AL uw
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dakwerkzaamheden !!

Reparatie en vernieuwing van o.a.:

Goten
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Telefoon: 0316-267012
www.dakdekkersbedrijfjurriens.nl

Bitumineuze daken
Pannen daken
Dakramen

Zinken dakkapellen
Loodwerk, enz........

Kom gerust eens een kijkje nement!

De eerste vriendjes

maak je bij Partou
kinderopvang

samen hol maken, lekker ravoilen in

het park, gezellie samen koken, sporien tijdens de
peutergym of een gave muziekwaorkshop volgen,
Wij zorgen dat ieder Kind zich thuis voelt en zich
spelendenai]s kan ontwikkelen

we bleden opvang aan kinderen van 0 (o1 12 jsar
Vioor de bultenschoolse opvang warken we samen met
de Julianaschool, De Boomhut, De Witte Viinder
en de Jozef sartoschool, Dat betekent Gdk na
schogltljd, heerlijk ontspannen met leeftijdsgenootjes,
Hoe leuk is dat?

Nieuwsgierig geworden?

Kloosterstraat B5A, 68246 RC, Arnhem, 026 355 40 52, kloosterstraat®partou.nl




DOOR: ELLIS KNEGT, VOORZITTER WIJKVERENIGING PAASBERG-WELLENSTEIN

Nieuws van het bestuur
wijkvereniging Paasberg-

Wellenstein

Wist je dat.....

e ..jede komende tijd weer op dins-
dagavond jeu de boules kunt spelen
bij Bronbeek? Tussen 19.00-20.30
uur op de jeu de boulesbanen achter
de kas en de dierenweide. We spelen
met buurtbewoners en bewoners van
Bronbeek, ontmoeten elkaar en heb-
ben leuke gesprekken. Als je zin hebt
om een keer te komen kijken of mee

te spelen ben je van harte welkom.
We spelen als het niet regent. Doe je
mee? Neem eigen jeu de boules ballen
mee, als je die hebt. Maar we hebben
vaak ook nog wel een reserveset.

e ..ernade eerste wijkbijeenkomst
over wijkcirkels in november 2025

een vervolg is geweest op 29 april

2026, waar wij in samenwerking met
SWOA hebben verteld over omkijken
naar elkaar in onze wijk? Na deze bij-
eenkomst is een groep uit de Herman
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Heijermanstraat gestart met een eer-
ste wijkcirkel. Lees hun ervaringen in
deze wijkkrant. Als je geinteresseerd
bent en informatie wilt over hoe jij
een wijkcirkel kunt starten, laat dit
dan weten via ons bestuursmail-
adres. Wij kunnen je verder helpen
met een voorbeeldbrief met uitleg en
een vragenlijst.

e ..wijeen plan hebben om een
wijkdag te organiseren door en voor
alle wijkbewoners van Paasberg en
Wellenstein? Dit kan alleen als we
met veel mensen samenwerken om
deze dag handen en voeten te geven.
Een samenwerking met het bestuur,
(commissie)leden van de wijkvereni-
ging, Vereniging Duurzaam Paas-
berg, bewoners, werkgroepen en
initiatieven uit de wijk. Lees hierover
in deze wijkkrant.



e
HoIIand Kaascentrum Nijenhuis

= Marktplein Geitenkamp,
. b Arnhem

Elke Zaterdag van
07:00 tot 14:30 uur

Elke zaterdag staan wij weer voor u klaar! Van jonge tot oude kaas,
boerenkaas tot kruidenkaas; wij hebben voor ieder wat wils.

Kom gezellig langs, proef en laat u verrassen door onze verse
ambachtelijke kazen. Vers van het mes!

Gitaar en Muzieklespraktijk John Verstegen
e Gitaarles
e Basles
e Zangles - Singer Songwriter

Popmuziek, (Hard) Rock, Blues, Country, Jazz,
Flamenco, Latin, Klassiek

Improviseren en soleren.

Individueel- en duo- groep-les mogelijk.

Mijn passie voor Muziek, Gitaar, Zang
en Bas wil ik graag met je delen.

Vele jaren ervaring in Bands, Solo
projecten en les geven bij
muziekscholen en prive lespraktijk.

www.JohnVerstegen.nl
jl.verstegen@chello.nl

Rosendaalseweg Arnhem T 026-8449464 M 06-10098389 www.facebook.com/gitaarlesarnhemnoord
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DOOR: ONNO BOONSTRA

De Paasberg en Wellenstein bestaat ruim 100 jaar. Inmiddels is er het
nodige veranderd in de bebouwing, de bestrating, de verlichting en de
riolering van de twee wijken. Maar als je goed om je heen kijkt, zijn er
nog heel wat sporen uit het verleden terug te vinden. In deze serie ver-
telt historicus Onno Boonstra uit onze wijk over wat er nog te zien is
van wat er is geweest. In deze wijkkrant deel 24. De eerdere artikelen
uit deze reeks zijn gepubliceerd op de wijkwebsite (www.paasberg-wel-
lenstein.nl/Over-de-wijk/Geschiedenis)

Een RT-tegeltje

Op de stoep voor de flat aan de Van
Huevenstraat ligt een klein tegeltje
van 10x10 cm. Het is gemaakt van
gietijzer en heeft als opschrift de let-
ters “RT". In de Jacques Perkstraat
heeft ook zo'n tegeltje gelegen. Leo
Smole van de Gemeentelijke Archeo-
logische Dienst vermeldt het tegeltje
in zijn rapport. Hij verrichtte in het
kader van het project Buitengewoon
Beter in 2014 archeologisch onder-
zoek in het gebied ten oosten van

de Bronbeeklaan, maar kon er niet
achter komen wat de betekenis en
de functie van het tegeltje moest
zijn geweest. Hij vermoedde alleen
dat het een afsluiter was en dat “RT”
wellicht voor “Radio Telefonie” stond.
Het tegeltje is overigens na de her-
bestrating van het trottoir niet meer
teruggekeerd.

Blijft dus over het tegeltje in de Van
Huevenstraat. Hoewel op internet
geen enkele afbeelding van zo'n
tegeltje is te vinden, levert enig zoek-

werk toch een oplossing. In Alkmaar
is een betonnen stoeptegel te vinden
die er uitziet als een gewone stoepte-
gel, maar waarop in de linkerboven-
hoek de letters “RT" zichtbaar zijn in
hetzelfde lettertype en van dezelfde
grootte als ons tegeltje. Elders zijn
vergelijkbare stoeptegels te vinden,
maar dan met de letters “PTT" in de
linkerbovenhoek.

Die letters “PTT" leveren dus een aan-
wijzing voor de functie van de tegel
en de betekenis van de letters. “RT"
staat voor "RijksTelefoon”, een begrip
dat nog lang na de komst van de PTT
in gebruik is gebleven. In Arnhem
waren er ooit twee telefoonnetten,
een lokaal Arnhems net, dat door de
gemeentelijke telefoondienst werd
onderhouden, en een interlokaal net
dat staatseigendom was. Dit was het
Rijkstelefoonnet. Hoewel het lokale
Arnhemse net in 1926 door het Rijk
werd overgenomen, bleef de tweede-
ling tussen de netten bestaan, tot ze
in 1930 werden samengevoegd in één
geautomatiseerde telefooncentrale.



Voor die nieuwe
geautomatiseerde
Rijkstelefooncen-
trale, een van de
eerste in het land,
waren nieuwe tele-
foons (met een kies-
schijf in plaats van
een slinger), nieuwe
telefoonkabels en
nieuwe aansluitin-
gen nodig. Besloten
werd om de kabels
ondergronds aan te
leggen. In nieuwe,
nog aan te leggen
woonwijken kwam
aan het begin van
de wijk een aansluit-
punt (een “splitslas”)
op dit ondergrondse
kabelnet te liggen.
Vanaf dit aansluit-
punt zou men dan
de toekomstige
woningen op het
Rijkstelefoonnet via
een ringleiding door
de wijk aan kunnen sluiten.

Wanneer een huishouden een tele-
foonaansluiting wenste, hoefde
slechts op twee plaatsen — bij de
woning en bij de splitslas — een gatin
de grond gegraven te worden om dat
voor elkaar te krijgen.

Datis de reden dat erin de Jacques
Perkstraat, aan het begin van de rond
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1930 nieuw te ontwikkelen wijk
Paasberg Il, en in de Van Hueven-
straat, aan het begin van rond die

tijd nieuw aan te leggen wijk Wel-
lenstein, zo'n aansluitpunt kwam te
liggen. Op die plek plaatste men een
tegeltje met het opschrift “RT" om het
aansluitpunt tussen de ringlijn en het
Rijkstelefoonnet te markeren.



Bericht vanuit BPV Paas-
berg-Wellenstein

Deze keer vanuit de BPV exclusief aandacht voor het probleem van mala-
fide klussers. Met heldere tips hoe je de kans kunt verkleinen om hiervan
zelf slachtoffer te worden.

Malafide klussers

Gemeenten ontvangen steeds vaker meldingen over malafide klussers die inwo-
ners benaderen voor werkzaamheden in en om het huis. Deze klussers rekenen
achteraf veel meer dan afgesproken, leveren slecht werk of maken de klus niet af.
Soms zetten zij hun slachtoffers onder druk met intimidatie, bedreiging of zelfs
geweld om betaling af te dwingen. De werkwijze verschuift: waar zij vroeger
vooral langs de deuren gingen, vinden zij nu steeds vaker slachtoffers online, vooral
bij spoedsituaties zoals lekkages, stroomstoringen of kapotte sloten. Professio-
neel ogende websites, misleidende advertenties en onduidelijke bedrijfsgegevens
maken het moeilijk om vooraf te herkennen met wie men te maken heeft.

Malafide klussers richten zich op uiteenlopende werkzaamheden zoals dakrepa-
raties, schilderwerk, bestrating, gevelreiniging, slotenservice en spoedreparaties.
Zij spelen in op haast en onzekerheid. Een lage 'vanafprijs' kan tijdens de klus snel
oplopen, waarna slachtoffers worden geconfronteerd met hoge rekeningen en
druk om direct te betalen. Vaak opereren dezelfde personen in meerdere gemeen-
ten onder wisselende bedrijfsnamen.

Let op de signalen

Er zijn verschillende signalen die kunnen wijzen op een malafide klusser, zoals het
ontbreken van een duidelijke offerte, mondelinge prijsafspraken, snel oplopende
kosten, onduidelijke bedrijfsgegevens, opvallende of vage reviews, druk om direct
te beslissen, verzoeken om betaling aan de deur en intimiderend gedrag bij vragen.
Eén signaal hoeft niet direct verdacht te zijn, maar meerdere tegelijk vormen reden
tot voorzichtigheid.

Controleer de gegevens vooraf

Om problemen te voorkomen is het belangrijk om vooraf het bedrijf te controleren:
check het KvK nummer, adres en telefoonnummer, zoek onafhankelijke reviews,
controleer eventuele keurmerken en zoek op klachten. Vraag altijd om een schrif-
telijke offerte met duidelijke omschrijving van werkzaamheden, prijs, bijkomende
kosten en betalingsvoorwaarden. Extra kosten mogen niet zomaar worden bere-
kend; bij meer dan 10% afwijking moet de klant vooraf instemmen. Foto's van de
situatie voor en na de klus kunnen helpen bij discussies.
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Blijf alert tijdens werkzaamheden

Tijdens de werkzaamheden is alertheid belangrijk. Let op professionaliteit van
materiaal en gedrag, en wees voorzichtig bij plotselinge prijsverhogingen, druk om
snel te beslissen of verzoeken om directe betaling. Bij twijfel: niet akkoord gaan en
eerst advies vragen.

Na afloop geldt: betaal alleen met duidelijke factuur, controleer gegevens en betaal
niet direct aan de deur.

Tenslotte

Wie de situatie niet vertrouwt, kan 112 bellen. Slachtoffers wordt aangeraden altijd
melding te doen bij de politie, Fraudehelpdesk, ACM ConsuWijzer of Meld Misdaad
Anoniem. Vooral ouderen zijn kwetsbaar. Betrouwbare klussers vindt men het
best via mond tot mondreclame.

Ondanks alle tips toch slachtoffer geworden? Schakel dan altijd de politie in.
Mogelijk voorkomt u daarmee dat andere mensen slachtoffer worden van dezelfde
malafide klusser.

(ditis een ingekort artikel, de volledige versie vind je op de wijkwebsite via de tab

Wijkvereniging/Buurtpreventie)
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Uw logo in vilt?

Opvallend, duurzaam & geluiddempend

Helpt bij het verbeteren Met aandacht en precisie

van de akoestiek door vakmensen gemaakt ‘é VI lt mee Ste r.n l

Duurzaam, gemaakt van Keuze uit ruim 30 kleuren en
gerecyclede PET-flessen volledig te personaliseren info@viltmeester.nl o 0316 - 724 150 ¢ Het Holland 37, 6921 GX Dui
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TUINFEEST?
BUURTFEEST?

IQR%FSFEES‘T?

Slijterij van Baal
verhuurt alles om er een
gezellig en onvergetelijk
moment van te maken:

- Tapinstallatie

- Bier-, wijn- en longdrinkglazen .
- Champagneglazen

- Statafels

- Koelkast

- Levering van bier op fust

- Levering van alle dranken

Inférmeer in onze winkel of Kijlkdop

slijterijvanbaalspeciali ‘reiuﬁwh v
|

Marktplein Geitenkamp

Slijterij-wijnhandel Geitenkamp 10-12, Arnhem
tel. 026 351 43 09

VA N BAA L www.vanbaaldrankenwinkel.nl

wunen bieren- likeuren - aperitieven - gedistilleerd www.slijterijvanbaalspecialiteiten.nl




EEN INITIATIEF VAN EDGAR KONING EN ELLIS KNEGT

Een voorstel voor een wijkdag
voor en door wijkbewoners

Stel je voor: een zonnige najaarsdag in onze wijk. Wijkbewoners ontmoeten
elkaar. Er zijn heerlijke zelfgemaakte hapjes en lekkere drankjes. Er klinkt
live muziek. Er wordt gespeeld, gecreéerd, gezongen en gedanst. Dat is het
idee voor een deze energiegevende dag: energie voor jezelf, voor elkaar en

voor de wijk.

Wat is het plan?

Een ontspannen en inspirerende
wijkdag voor alle bewoners van
Paasberg—Wellenstein. De kracht
van deze dag zit in het benutten van
wat er aanwezig is in onze wijk. We
denken hier aan: Livemuziek door
muzikale wijkbewoners, of lokale
bands, lekker eten, koffie, thee en
taart, kinderactiviteiten en speelse
ontdekplekken, creatieve mini-ses-
sies en inspiratietafels, kleine work-
shops en ontmoetingen, ruimte voor
bestaande wijkinitiatieven. Verder
kun je denken aan een speurtocht of
ontdekkingsroute, een droomwijk
tekenen, knutselen, plantjes kweken
en spelenin het groen.

We willen kijken of we deze dag in
het najaar 2026 kunnen organiseren.
Dan is de zomervakantie voorbij, is
het vaak nog mooi weer en is er nog
voldoende voorbereidingstijd.

Het thema van de dag is energie:
1. Energie voor jezelf

Gezondheid en vitaliteit, creatieve
sessies, ontspanning, yoga of
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mindfulness, plezier en inspiratie,
beweging, muziek en natuur.

2. Energie voor elkaar

Verbinding, ontmoetingen met (nieu-
we) wijkbewoners en tussen genera-
ties, wijkcirkels, zorg voor elkaar en
sociale initiatieven, koken of eten of
een spelletje jeu de boules.

3. Energie voor de wijk

Samen nadenken over de toekomst
van onze wijk, (ver)groen(en) in de

wijk, leefomgeving, comfortabel en



toekomstbestendig wonen, duur-
zaamheid en energietransitie.

Wil jij meedenken en/of meehel-
pen?

Dit voorstel is bedoeld als uitnodiging
om samen verder te denken. Een
volgende stap is inventariseren wie
enthousiast is om mee te denken of
mee te doen. Daarna zou een klein
voorbereidend kernteam kunnen
bekijken hoe de dag op een lichte,
haalbare en verbindende manier
georganiseerd kan worden. Denk jij
nu "ik heb zin om mee te doen aan
deze organisatie” of “ik weet een
leuke invulling voor de genoemde

thema's”, laat het ons dan weten en
stuur een mail naar: bestuur-paas-
berg-wellenstein@outlook.com

Edgar Koning is Procesbegeleider
Duurzaam en Ellis Knegt is voorzitter
van de wijkvereniging

Wij kopen
dagelijks voor u
in. Loop gerust
even binnen en
neem een kijkje in
onze gezellige
Bloemenwinkel.
Wij helpen en
adviseren u graag!
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DOOR: REDACTIE
0

Ondernemer in de wijk
Gericht mensen helpen bij
geloofsvragen

Een lichte ruimte met granieten vloer, een lange tafel en allerlei
spullen die werk en hobby van de bewoonster verraden. Ooit was
de woning aan de Frederik van Eedenstraat de melkwinkel in onze
wijk. Sinds 2018 woont Jedid Andes hier met haar man en drie kin-
deren. De tafel staat voor verbinding, samen eten en gesprekken
voeren. De schilderijen zijn van haar hand en vertolken haar liefde
voor bloemen. Het schilderen ervan geeft haar rust in een druk
bestaan. Naast haar werkzaamheden volgt ze een studie theolo-
gie, schrijft ze een boek, brengt ze bijna dagelijks op Instagram en
Facebook een boodschap de wereld in en heeft ze een podcast met
geloofsgerelateerde en therapeutische thema'’s.

en oud, gericht te kunnen helpen
bij geloofsvragen, geloofspijn of
zelfs trauma’s. Ze geeft individuele
coaching en workshops voor het
(her)krijgen van regie op eigen
leven en/of plek durven innemen.
Ook mensen met levens-, gender-
en identiteitsvragen of een burn-
out zijn bij haar welkom. Haar
advies: blijf er niet mee lopen. Je
mag worden wie je bent.

Geloofsopstellingen
De workshops geloofsopstellingen
geeft ze in een kerkje in Bemmel.

Mokeilijke zaken vallen op hun
plek
Met grote passie vertelt ze over

haar werkzaamheden als systeem-
therapeut en de opstart van haar
bedrijf GO. Ontstaan uit het ver-
langen mensen, ook hier weer jong

Devorm is gelijk aan familieop-
stellingen maar met een andere,
door haar ontwikkelde, metho-
diek.



Aanmefden /e r informoalie; W

Deelnemers kijken met afstand
naar wat ze nodig hebben om te
helen en te groeien. Jedid werkt
vanuit het geloof dat ieder mens
uniek en waardevol is.

Ook lichamelijk sterker worden:

Pilates

Jedid vertelt te genieten van onze
groene stad en wijk. In coronatijd
is ze gestart met het geven van
Pilates, een vorm van kracht-
training in de parken Beekdal en
Bronbeek, soms in de voormalige

winkelruimte waar de matten voor

het pakken liggen. In de vroege

ochtend zijn de oefeningen acti-
verend van karakter en’s avonds
meer rustgevend. Jong en oud is

welkom voor een gratis proefles,
ervaren wat Pilates doet.

Meer weten?

Instagram: go_geloofsopstellingen
Facebook: Jedid Andes
www.geloofsopstellingen.nl
E-mail: info@geloofsopstellingen.nl
Of bel 06 —1423 8578 (ook voor
andere vragen)



DOOR: HENK DE HARTOG EN MARGRIET VAN HOVELL
BUURTCOOPERATIE DEELAUTO DUURZAAM PAASBERG

Drie elektrische deelauto’s in

onze wijk:

‘Je ziet ze al rijden!”

Op het Trafopleintje was het tijdens de Lentemarkt van 9 mei meteen een
blikvanger: drie gloednieuwe elektrische deelauto’s. Daarmee is buurt-
cooperatie DEELauto Duurzaam Paasberg officiéel van start gegaan.

“Wat een jaar geleden begon als
een idee van een paar enthousias-
te wijkbewoners, is inmiddels uit-
gegroeid tot een codperatie met
18 huishoudens en meer dan 30
deelnemers. Samen delen zij drie
elektrische Renaults: een rode en
witte Megane en een zwarte Re,
geleverd door Bochane Arnhem.
Heeft u ze inmiddels al in de wijk
zien rijden?

() DEELauto i

Het idee achter de cooperatie is
simpel: niet iedereen hoeft een
eigen auto te hebben. Door auto’s
samen te gebruiken, besparen
bewoners geld én ruimte in de
wijk. Bovendien is het beter voor
het milieu en leer je je buren

nog eens kennen. En dat werkt.
Inmiddels zijn al vijf benzineauto’s
- uit de wijk verdwe-
nen. Daarnaast
hebben meerdere
deelnemers beslo-
ten géén tweede
auto meer aan te
schaffen.

De codperatie
-gevormd door de
leden- leaset de
voertuigen en de
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leden bepalen samen
de spelregels en tarie- ¥
ven. j

Vervolgens betalen
leden alleen voor hun
gebruik.

Het initiatief staat er
niet alleen voor. Koe-
pelcodperatie DEEL

hielp eerder al dertien
vergelijkbare buurtcooperaties

in Nederland opzetten. Ook de Eerste ervaringen:
gemeente Arnhem ondersteunt
het project met een opstartsubsi- e Ik wist niet dat elektrisch rijden zo

die. Daarnaast heeft de gemeente comfortabel is!
inmiddels toegezegd dat er speci-

ale laadpalen voor de deelauto’s e lkervaar veel enthousiasme sinds
komen, herkenbaar aan het logo we zijn gestart; men wil informatie
van DEELauto Duurzaam Paas- en meteen aansluiten! Wie weten
berg. kunnen we uitbreiden, en dan beslui-

ten tot een 4de auto!
Nieuwsgierig geworden?

Wie interesse heeft om mee te * We hebben verschillende bijeen-
doen of meer informatie wil, kan komsten gehad; we leerden hier veel
kijken op: wijzijndeel.nl/paasberg- -leuke- mensen uit de wijk kennen die
wellenstein of mailen naar auto- we nog nooit hadden ontmoet, jong
delen@duurzaampaasberg.nl. en oud. We wisselen ervaringen uit en
komen samen tot praktische oplos-
Benieuwd of deelauto’s iets singen.
voor u zijn?
Op woensdag 10 september orga- e De "workshop laadpaal” koppelen
niseert DEELauto Duurzaam Paas- was heel nuttig - en gezellig. En de
berg een nieuwe informatieavond reserveringsapp van DEEL werkt heel
voor geinteresseerde wijkbewo- goed.
ners. U hoort hoe het werkt, wat « Alseriets onduidelijk is of je weet
het kost en al uw vragen stellen. het even niet, dan lossen we het
Aanmelden kan via: autodelen@ samen op. Altijd wel iemand die op je
duurzaampaasberg.nl vraag reageert.
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DOOR: ROB HENNEMANN

Het Beekdal door de
jaren heen

Tijdens het opstellen van de Ruimtelijke Visie Beek-op-de-Paasberg en
later de Gebiedsvisie Beekdal zijn veel oude kaarten en foto’s van het
gebied bestudeerd. Daaruit werd goed zichtbaar hoe het Beekdal zich in
verschillende fasen heeft ontwikkeld tot het gebied dat we nu kennen.
Het gaat om 4 fasen, die hieronder verder zijn uitgewerkt: (1) Agrarisch
gebied, (2) Volksparkfase, (3) Sportparkfase en (4) Groeiplaats voor
mens en natuur.

1) Agrarisch gebied: roggeakkers belangrijk voor de afwatering, de
en hooiland vruchtbaarheid van de grond en
Tot ongeveer 1920 was het Beek- de landbouw.

dal vooral agrarisch gebied. Op de

hogere zandgronden lagen rog- Het gebied lag destijds nog aan
geakkers, terwijl de lagere delen de rand van Arnhem. Waar nu
van het dal werden gebruikt woonwijken liggen, was toen

als gras- en hooiland. De beek een kleinschalig landschap van
maakte toen volop deel uit van akkers, houtwallen en zandpaden
het boerenleven: het water was te vinden.
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2) Het Beekdal als Volkspark

Met de komst van de omliggende
wijken veranderde ook de beteke-
nis van het Beekdal. Tussen onge-
veer 1920 en 1960 groeide het uit
tot een open groengebied waar
bewoners konden wandelen, spe-
len en ontspannen (zie foto).

Voor veel gezinnen uit de nieuwe
arbeiders- en middenstandswijken
werd het Beekdal een vaste ont-
moetingsplek. Kinderen speelden
langs de beek, buurtbewoners
maakten avondwandelingen en
het gebied kreeg steeds meer

de functie van een volkspark:
openbaar groen voor recreatie en
ontmoeting. Juist die open toe-
gankelijkheid gaf het gebied een
bijzondere sociale betekenis.

3) De Sportparkfase

Vanaf de jaren zestig veranderde
het Beekdal opnieuw. Sport-
verenigingen kregen een steeds
grotere plek in het gebied. Er kwa-
men sportvelden, clubgebouwen
en omheiningen en het landschap
werd intensiever gebruikt.

De sportfunctie bracht veel goeds
met zich mee: ontmoeting,
gezondheid en een actief vereni-
gingsleven. Tegelijkertijd werd
een deel van het Beekdal minder
vrij toegankelijk voor omwonen-
den. Het open parklandschap ver-
anderde geleidelijk in een sport-

park, met voorzieningen voor
georganiseerde sport, scholen en
recreatie. Veel bewoners van de
omliggende wijken herkennen dit
beeld nog altijd.

4) Het Beekdal als groeiplaats voor
mens én natuur

Het operationeel worden van de
nieuwe Gebiedsvisie Beekdal mar-
keert het begin van een nieuwe
fase voor het gebied, waarin de
historische kwaliteiten opnieuw
met elkaar verbonden worden,
nl.:

» Het toegankelijke, verbindende
karakter van het oude volkspark;

* Herstel van de natuurlijke eco-
logie en hydrologie van het oor-
spronkelijke beekdal,

* De sociale kracht van de sport-
verenigingen en;

 De groeiende behoefte aan rust,
ontmoeting en klimaatbestendig-
heid.

Zo ontwikkelt het Beekdal zich
opnieuw tot een gemeenschap-
pelijk landschap voor de omlig-
gende wijken: niet alleen een plek
om naar te kijken, maar vooral
een gebied om samen te gebrui-
ken, te beleven en verder te laten
groeien.



DOOR: CAROLINE BAARSCHERS, CHARLOTTE BEIJER, RITATEUNISSEN,
ELLEN VOGEL

Wijkcirkel Herman Heijer-
mansstraat is gestart!

In de Herman Heijermansstraat zijn al meerdere groepjes buurt-
genoten die elkaar helpen bij alledaagse zaken en/of elkaar op de
hoogte houden van wel en wee, via bijvoorbeeld een groepsapp.
De wijkcirkel is een belangrijke aanvulling hierop, omdat het de
mogelijkheid biedt hulp te vragen en te krijgen van buurtgenoten
die je (nog) niet kent. Ook is de drempel om hulp te vragen laag. De
hulpvrager hoeft immers niet zelf op iemand af te stappen, omdat
de verbinders vraag en aanbod aan elkaar koppelen!

Na de informatiebijeenkomst in Bronbeek, georganiseerd door het bestuur
van de wijkvereniging en Swoa, zijn Ellen Vogel (HH 6) en Rita Teunissen
(HH 25) samen aan de slag gegaan met het vormen van een wijkcirkel. We
hebben een flyer gemaakt met een korte uitleg over de wijkcirkel en een
vragenlijst. Deze hebben we in alle brievenbussen van de Herman Heijer-
mansstraat gestopt. In de periode daarna zijn 17 antwoordformulieren bij
ons teruggekomen, van 15 adressen. Caroline Baarschers (HH 19) en Char-
lotte Beijer (HH 23) wilden ook graag meehelpen bij het opzetten van de
wijkcirkel.

Half mei zijn we bij elkaar gaan zitten om de volgende stappen te bespre-
ken. Door de vragenlijst hebben we al een aardig beeld van de hulp die we
aan elkaar zouden kunnen bieden en vragen. Boodschappen doen, huis-
dieren verzorgen, brengen en halen naar (bijvoorbeeld) arts, koken, maal-
tijden delen, klusjes in huis of tuin, hulp met de computer, gezelschap, een
oogje in het zeil houden: we doen het graag voor elkaar.

Wie een hulpvraag heeft, kan die appen aan Caroline, Charlotte, Ellen of

Rita (de 'verbinders’). Zij zoeken dan een passende aanbieder en zorgen dat
het contact gelegd kan worden.
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Verder hebben we een groepsapp aangemaakt waarin de verbinders
berichten kunnen plaatsen. Het eerste bericht was natuurlijk een hartelijk
welkom aan alle leden én een uitnodiging voor een kennismakingsbijeen-
komst op 20 juni in de Indische zaal van Bronbeek.

Woon je in de Herman Heijermansstraat en denk je nu: “Ach, dit heb ik
gemist” of "Het lijkt me bij nader inzien toch wel wat voor mij”? Doe dan
een briefje met je huisnummer en/of je o6-nummer in de bus bij één van
ons vieren. Dan zorgen we dat je wordt toegevoegd aan de wijkcirkel.

Woon je elders in de wijk en heb je interesse: het bestuur van de wijkver-

eniging is in bezit van voorbeeldbrieven en vragenlijsten voor als je ook
met een groep mensen uit jouw straat een wijkcirkel zou willen opstarten.
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DOOR: COMMISSIE KINDERACTIVITEITEN

Ruim 130 kinderen op
jacht naar de vossen in de

Paasberg!

Wat was het een geweldige middag! Op zondag 7 juni stond de wijk weer
volledig in het teken van de jaarlijkse Vossenjacht. Vanaf het school-
plein van de Julianaschool gingen ruim 130 enthousiaste kinderen samen
met hun familie op zoek naar de meest bijzondere figuren die door de
wijk zwierven.

Wat was het een geweldige mid-
dag! Op zondag 7 juni stond de wijk
weer volledig in het teken van de

- jaarlijkse Vossenjacht. Vanaf het

| schoolplein van de Julianaschool

gingen ruim 130 enthousiaste kin-
deren samen met hun familie op
zoek naar de meest bijzondere figu-
ren die door de wijk zwierven.

En bijzonder waren ze zeker! Overal
in de wijk doken mysterieuze per-
sonen op. Was die man die aan-
dachtig grassprietjes aan het tellen
was echt van de gemeente? En wat

¥ deed die Australische surfer ineens

in Arnhem? De kinderen moes-
ten goed opletten, want achter
elke opvallende verschijning kon
zomaar een vos schuilgaan.

Dank aan de organisatie, de gewel-

dige vossen en alle kinderen uit de buurt die er samen een fantastisch evene-

ment van hebben gemaakt!

Tot volgend jaar!
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Meer foto's op de wijkwebsite
www.paasberg-wellenstein.nl



DOOR: WERKGROEP GROEN

Blij met de bij op de
Lentemarkt

Stralend blauw en intens fris groen was het decor voor de Lentemarkt
op 9 mei. Kennelijk wisten onze wijkbewoners van het grote aanbod op
deze markt, want wat is het levendig en goed bezocht geweest!

Natuurlijk kwamen velen af op de
door de Werkgroep Groen zelf opge-
kweekte bijenlokkende plantjes. Ze
waren gratis, maar men kon vrijwil-
lig bijdragen via een QR-code. Met
het sluiten van de markt waren ze
alle meegenomen. We hopen dat de
bestuivende insecten in onze wijk er
wel bij varen, want dat is het doel.

was opnieuw aanwezig met zijn uit-
gebreide kennis en informatie over
bestuivende insecten. Kinderen kon-
den een huisje maken voor lieveheers-
beestjes en andere insecten. En wie
een bij of ander insect weet te vangen
met zijn smarthone of camera werd
uitgedaagd zijn foto in te sturen.

Bijzondere gast op deze lentemarkt
was de CoOperatie DEELauto Duur-
zaam Paasberg. Zij gaven het start-
schot van hun pilot.

£ LT J ._ W ¥
Aansluitend op dit thema was er
informatie over het project Bijenlint
en -landschap; iedereen met een

tuin of perk kan zich aanmelden voor
deelname en zo bijdragen aan het
leefgebied voor bestuivers. Martijn

Verder kon je je inschrijven voor vieer-
muis- en gierzwaluwexcursies later

in dit jaar, was er informatie over

de wijkcirckels, en wederom over

het beekdalproject. Ook Duurzaam
Paasberg stond er met een informa-
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tiestand. Nieuw waren ook Ursula en
Annerieke van ‘Buuf in de Keet'. Vanaf
hun feestelijk aangeklede fietskar
serveerden zij koffie, thee, limonade
en heerlijke zelfgebakken koekjes.

Ze waren op proef aanwezig om te
onderzoeken hoe hen dit bevalt. Hun
droom is een vaste plek op een ont-
moetingslocatie in het Beekdalpark.

Kortom: een enorm geslaagde Len-
temarkt en een tevreden Werkgroep
Groen, die alweer de herfstmarkt in
het vizier heeft.

4
. Meer foto's op de wijkwebsite
www.paasberg-wellenstein.nl
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COLUMN

Onze columnist Peter Abrahams woont
met zijn vriendin sinds twee jaar precies
tussen De Paasberg en Wellenstein in:
aan de Velperweg. Maar al bijna zijn hele
leven in Arnhem.

Peter is 68 jaar, heeft een Antropologie
3 '= studie voltooid en daarna zo'n 30 jaar als
B\ ambulant psychiatrisch verpleegkundige
gewerkt (bij de mensen thuis).

Peters Kijk op de Wijk







Duurzaam Paasberg

door bewaners, voor bewoners

Vereniging Duurzaam Paasberg (VDP), KVK nummer: 92310052

Zo duurzaam zijn we al!

Wijkavond in vogelvlucht

Een terugblik op de interactieve wijkavond van
28 mei in de kantine van Oost Arnhem. Een
avond van herkenning en ontmoeting over
onze gezamenlijke toekomst. Lees het
volledige verslag op
www.duurzaampaasberg.nl

De Wijkquiz

Wist u dat onze wijk jaarlijks nog 1 miljoen m3
gas verbruikt?

Dat bijna 500 woningen momenteel nog
energie-label F of G hebben? (Bron: Arnhem in
cijfers)

Een initiatief door bewoners voor
bewoners om samen onze wijk
Paasberg-Wellenstein te verduurzamen
door kennis en ervaringen te delen.

Kijk op duurzaampaasberg.nl

En dat onze stroomvraag naar
verwachting zal verdriedubbelen (naar 7,2
GWh) wanneer we massaal overstappen
op warmtepompen en elektrisch rijden?

Wat hebben we al bereikt?

Tot nu toe vulden 206 huishoudens (30%
van de wijk) de wijkenquéte in die onze
straatambassa-deurs hebben verzameld.
Dit geeft een mooi eerste beeld van hoe
ver de wijk is met verduurzaming.




Word ook lid van de VDP!

We hopen dat ook jij ons wilt steunen door lid wilt worden van de
Vereniging Duurzaam Paasberg voor €10 per jaar. Dat kan eenvoudig op
de website: duurzaampaasberg.nl/vdp

Of door een mail te sturen naar: info@duurzaampaasberg.nl

150 wijkbewoners gingen je al voor.

Kerncijfers: Isolatie: We zijn kampioenen in
dakisolatie (83%) en spouwisolatie (76%).
Vloerisolatie (44%) blijft achter, vaak door
lastig bereikbare kruipruimtes.
Zonnepanelen: Maar liefst 58% wekt stroom
op. Warmtescans: 31% van de buurtgenoten
heeft een warmtescan laten uitvoeren
waarmee zichtbaar wordt waar de warmte
(en het geld) wegstroomt. Koplopers: Er zijn
woningen in de wijk die al 13 van de 17
mogelijke duurzame maatregelen hebben
genomen. Ook benieuwd? We gaan open
huizen organiseren.

Nieuwsgierig naar het volledige verslag en de
presentaties?

Ook deelnemen? Kijk op onze website
www.duurzaampaasberg.nl, daar hebben we
alle informatie, cijfers per straat en de getoonde
presentaties gebundeld weergegeven. Hier
vindt u ook meer informatie over de komende
huiskamergesprekken en andere activiteiten en
een link naar de enquéte/vragenlijst.

Vul deze in alstublieft!

Samen Koers Bepalen:

De WijkEnergieVisie
De Vereniging Duurzaam Paasberg (VDP) wil niet wachten op plannen van bovenaf, maar zelf
de regie nemen. Hieronder is schetsmatig weergegeven hoe dat proces vorm krijgt.

2030-2040

Stap 2: WijkEnergieVisie
{2026)

Stap 1: Gemeentelijk
beleid: Koersdocument
2025, Energleprogramma

2026

Status: uitgangspunt
Paasberg is all electric
(warmtepompen)

Stap 3:
CebledsEnergiePlan
(Toekomst)

Participatie is hierbij geen doel op zich, maar het middel om tot een
herkenbare, breed gedragen energievisie te komen.



Duurzaam Paasberg

door bewoners, voor bewaners

Vereniging Duurzaam Paasberg (VDP), KVK nummer: 92310052

Buurtklusteam: Hulp voor de
‘Twijfelende Doe-het-zelver’

Ziet u op tegen het isoleren van uw zolder?
Het Buurtklusbedrijf introduceerde op de
wijkavond van 28mei het project voor de
doe-het-zelver die wel wil, maar niet goed
durft te beginnen. Wat bieden zij?
Praktische trainingen op een ‘leszolder’ in
de buurt, hulp bij materiaalkeuze en zelfs
een opruimservice voor volle zolders. Ook
is er aandacht voor bewoners met een
kleine beurs, zodat duurzaamheid voor
iedereen is.

We willen peilen hoe groot de belang-
stelling voor dit project in onze wijk is.

Heeft u interesse? Mail ons op

info@duurzaampaasberg.nl

Een initiatief door bewoners voor
bewoners om samen onze wijk
Paasberg-Wellenstein te verduurzamen
door kennis en ervaringen te delen.

Kijk op duurzaampaasberg.nl

Volgende thema wijkavond
(september):

Over de salderings-
regeling en
thuisbatterijen

Door het beéindigen van de
salderingsregeling per 1 januari 2027
kunnen eigenaren van zonnepanelen de
stroom die zij aan het net terugleveren
niet langer wegstrepen tegen hun eigen
verbruik. Daardoor wordt terugleveren
financieel minder aantrekkelijk en komt
de nadruk meer te liggen op het direct
zelf gebruiken van opgewekte
zonnestroom. Een thuisbatterij kan
daarbij interessant zijn, omdat hiermee
overtollige zonne-energie tijdelijk kan
worden opgeslagen voor gebruik op een
later moment, bijvoorbeeld in de avond.

Zo kan het eigen verbruik worden
verhoogd en de afhankelijkheid van het
elektriciteitsnet afnemen. Tegelijk blijft
een thuisbatterij een forse investering,
waardoor de terugverdientijd sterk
afhangt van aanschafprijs, verbruiks-
patroon en de vergoeding voor
teruggeleverde stroom.



Word ook lid van de VDP!

We hopen dat ook jij ons wilt steunen door lid wilt worden van de
Vereniging Duurzaam Paasberg voor €10 per jaar. Dat kan eenvoudig op
de website: duurzaampaasberg.nl/vdp

Of door een mail te sturen naar: info@duurzaampaasberg.nl

150 wijkbewoners gingen je al voor.

Tijdens de wijkavond in september gaan
wij dieper in op dit vraagstuk en bieden
we meer informatie, zodat deelnemers
goed geinformeerd kunnen kiezen of een
thuisbatterij voor hen interessant kan zijn.
De datum voor deze sessie moet nog

worden bepaald.

Zonnepanelen
Wekken stroom

opals de zon
schijnt.

Dmvormer

Zet de oppewekte
gelijkstrocm om in
brulkbare wisselstroom.

Stroomverbruik in huis Opladen thulsbatteri [ ——

Zoals elektrische apparaten, De overgebleven stroom laadt De thuisbatteri] kan via de
verfichting en het opladen de thuisbatterl) op. Deze levert MVOIMEr SUroom terugleverean
VBN 88N IEKSChE auto. SIroorm Zodra J& die nodig hebt, a3Nn het elekiricieitsnet.




Karin, onze
darmgezondheidsspecialist,
schreef er een artikel over.

Je eet goed.
Toch Kklopt
er iets niet. De oorzaak ligt vaker dan je denkt in je

darmen en je lichaam geeft al veel eerder
signalen dan je doorhebt. Want je lichaam
fluistert altijd eerder, voordat het harder
gaat praten.

Niet ziek genoeg voor de dokter. Wel moe,
opgeblazen, of met een huid die reageert.
Klachten die op de achtergrond blijven

sudderen. .
Lees de 7 signalen
Dat gevoel is geen toeval. en wat je eraan kunt doen:
Waar komt dat vandaan? wholybones.nl/zeven-signalen-lekkende-
darm
in
@wholybones

scan QR
voor hele artikel

ANKE VAN KALSBEEK
www.haptotherapieankevankalsbeek.nl

) Zit je niet lekker in je vel?
Heb je last van een ingrijpende gebeurtenis?
Zijn er klachten zonder aanwijsbare oorzaak?

Of heb je behoefte aan coaching?

Roemer Visscherstraat 68, Arnhem

HET INTAKEGESPREK

info@haptotherapieankevankalsheek.nl
06 - 245 84 147

IS KOSTELOOS




DOOR: REDACTIE

“Waterkolkend kom ik van
de Veluwe”

De Renaissance van de Velperweg is voltooid. De nieuwe hekken en roos-
ters over de beken zijn als een kers op de taart. Ben je er al eens overheen
gereden? Heb je de teksten en de panelen gezien? Ze zijn bedacht door
ontwerper Ruud-Jan Kokke en Arnhemse stadsdichter Jesse Laport. Het
laat de cultuurhistorie zien van deze omgeving, waar vroeger landerijen
lagen. De redactie sprak met de makers.

In 2023 kreeg Kokke de opdracht van de gemeente Arnhem om de beken een plek
te geven in het ontwerp. Hij dook in de geschiedenis van dit deel van de stad. "Ik
wilde deze historie van het productieve water terug laten komen in het ontwerp;
iets over de beken vertel- EEEEr SRS MRS -»!~“" :
len.” M St ety 150 e " -"1- &
Voor de dichtregels zocht
Ruud-Jan contact met
Jesse Laport. Hij is de Arn-
hemse stadsdichter die
jong en oud inspireert met
zijn kijk op de stad en de
wereld. De juiste persoon
dus om de teksten over

de beken de juiste lading
te geven. Jesse: "Dit was
een leuke opdracht, maar z 3 . :
gelijk ook de ingewikkeldste. Het moest poétisch zijn, I<ort én hIStOI’ISCh I<Ioppen.

‘u..- _.\

Het eindresultaat geeft de Velperweg een groenere, parkachtige uitstraling.
Waarbij het niet draait om mooi of lelijk, maar om verwondering en bewustwor-
ding van de plek en haar geschiedenis.

[Lees het hele interview op onze website]
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DOOR: MARTIJN TALENS

Natuur op de Paasberg

What's in the name

Soms kom je, bij het speuren naar beestjes in de tuin, bijzondere of zeld-
zame exemplaren tegen maar het allerleukste is als je een beestje tegen-
komt waarbij je je verwondert.

Afgelopen jaar vond ik een slanke vlieg op de perenboom. Ik kende het beestje
niet maar de app had meteen ontdekt welke het was. De naam bracht een glim-
lach teweeg. Het was namelijk de Rooddijtantesidonia.

Er gaan dan gelijk allerlei vragen door mijn hoofd. Wie heeft dit bedacht? Waar-
om nu die naam? En wat hebben Suske en Wiske nu met deze vlieg te maken?

De eerste vraaqg zal leiden
naar een expert op het
gebied van de slakkendo-
dende vliegen, want dat
is de Rooddijtantesidonia.
Het lijkt mij een geschikte
vent (alhoewel ik een
dame niet kan uitsluiten
natuurlijk). De Rooddij-
tantesidonia heeft rode
dijen; dat verklaart wel
het eerste deel van de
naam.

Kijk zelf maar even naar
de foto of je het tweede
deel van de naam treffend
vindt.

Treffend of niet ik ga weer snel op zoek naar andere stripfiguurbeestjes voor nog
meer verwondering.
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ARNHEM
Kumpulan-Bronbeek

Indisch Restaurant Event Locatie
Velperweg 147 - GE24 MB Arnhem

Dinsdag 28 juli, 18:30
Jakub Capata (Polen)
Pagina 46

Woensdag 29 juli, 18:30
Lal Earaalioglu (Turkije)

Pagina 55

Donderdag 30 juli, 18:30
Xuan Liu (Nieuw-Zeeland)
Pagina 60

Vrijdag 31 juli, 18:30
Hyelim Kim (Zuid-Korea)

Pagina 57

Eventuele wifzighngen in het programma voorbehouden

| ARRANGEMENT MET CONCERT ENETEN:

+ Wat kunt u verwoachten tijdens her planefestival, aanvang:

: 18.30 wur op 28, 2%, 30 en 31 juli vanaf 12 uor?

Genrige witte rijet of nazi goreng ale bagiz, Malze rundvieesge-

¢ peehten, Ambachtelijhe kipsaté met romige pindasaus, Tra
ditiencle grocnten, Smaakvolle sambal-ei, serocnd eng, atjar,

i gebakken banaan en knapperige kroepoek. De perfecte keuze

+ o van alles 1e procven en- samen e genicten Ecn harmonieu
rocomhbinaeie van muziek, sfeor on smaak - precies roals deze

i dagen bedoeld zijn. Reserveer diner tijdig vin onze website

: www.kumpulan.nl (knop “reserveren®) en beleef een complete

middag af avond vol beleving voor slechis € 2850 p.p, ;

Met steun von;

% Kumpulan

Elawlerheatival
Wi e i Lehde =
Planohestival
Nedarfinland eV,

Kumipulan Restaurant op Bran-
beek - Indonesisehe gastvrijheid
ap historische grond

Op her prachrige Landgoed Bron-
beek vindt u Kumpulan: een unicke
plek waar geschiedenis, cultuur

en gasrvrijhedd tamenkomen

I verbondenheid met Museum
Broobeek wordt ket verleden hier
vaelbanr, terwijl u genist van de
wirme [ndonesische kewken. Laatw
mecvoeren door smaken, verhalen
en muziek - en mank ww concerhe-
zroek onvergetelifi. Vooral heerd(jk
lusiichen of nialloop efvervel
dineren® Maak van uw concerthe
zoek een etnalbeleving en genlet
vai onEe cilinalne verwennei). Bij
voldoende reservering servenen wij
onze Masi Rames in buffervorm: een
smaikvolle rels door de Indone
=izrhe keuken: Nasi Rames (De
Mimi-Rijstiafel) Een rijkgevuld
bord voor de echite Befhebber Een
fevaricerde selectievan authentick
gerechien, met zorg hereld en met
liefde geservecnd

Yoor meer informarie:
www. kumpulan.nl
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@ Klavierfestival
&  NiederRheinlande -
f Pianofestival

i

NederRijnland e.V.

Regina Pacis

Regina Pacis in Arnhem, een
prachtige woonzorglocatie

van Attent Zorg en Behandel-
ing. Tevens één van de oudste
verpleeghuizen in Nederland.
Hier ontvangen zo'n 150 bewo-
ners intensieve zorg; dit kan
tijdelijke zorg zijn of zorg met
langdurig verblijf. Dankzij een
breed zorgaanbod biedt de loca-
tie bewoners met een indicatie
voor dementie of met een chro-
nish lichamelijke aandoening
een prettige leefomgeving. Op
de palliatieve unit De Baroktuin
ontvangen mensen in een fijne
omgeving veel persoonlijke
aandacht. Professionele zorg in
een huiselijke sfeer aan het park
Sacré Coeur!

Voor meer informatie:

Regina Pacis, Velperweg 158,
6824 MD Arnhem
026-3847400/088-9901150
www.attentzorgenbehandeling.nl

ARNHEM
Regina Pacis

Velperweg 158 - 6824 MD Arnhem

Maandag 3 augustus, 20:00
Jonas Stark (Duitsland)

Pagina 67

Dinsdag 4 augustus, 20:00
Hanxi Huang (China)
Pagina 52

Woensdag 5 augustus, 20:00
Daniils Mickeviés (Letland)
Pagina 61

Eventuele wijzigingen in het programma voorbehouden.

Met steun van:
“"!

KLAVIERHAUS

/Ec (‘AIENT s AM NIEDERRHEIN
aaltijd, onze zorg




ARNHEM, ZATERDAG 8 AUGUSTUS 2026
VAN 12.00 - 18.00 UUR Toecanc:€5,- PP

MUZIEK

Live optreden & o.a.

The Streetroller, Relight
Hawaiian Dance Group Ohana
Dansgroep Djudjaro Maluku

CULTUUR

Museum, informatie, lezingen,
re-enactment, etc.

ETEN & DRINKEN

Foodcourt (% m

0 (P

Kumpulan

Voor meer info kijk op www.vriendenvanbronbeek.nl
ADRES: VELPERWEG 147 | 6824 MB ARNHEM | WWW.BERONBEEK.NL



Activiteiten Bronbeek:
* 30juni- KetiKoti lezing: Britt van Duijvenvoorde over de
geschiedenis van de slavernij in Azié

» 3juli—Lezing kolonel b.d. Hans van Dalen over 'De Mobiele
Eenheid van het KNIL'

e 8augustus — Bronbeek Festival (Vriendendag, open voor
extern publiek)

* 15augustus — Indié Herdenking Arnhem (Sawah Belanda
park Sacré-Ceeur)

» Buitententoonstelling 'Oud Zeer' (17 augustus t/m 14
september)

* 12 september — Appels plukken & appelmoes maken
voor buurtbewoners en kinderen




DOOR: REMCO HEIJNEN & FEMKE VAN BENNEKOM

Eerlijk gezegd: de meeste mensen denken er lie-
ver niet aan. Een crisis, langdurige stroomuitval, ' D e n k

[ ]
dagen zonder verwarming of warm water. Het V o o r u I t

voelt ver weg. En misschien is het dat ook wel.

Toch stuurde de Rijksoverheid vorig jaar een informatieboekje naar elk huishouden in
Nederland. Misschien heb je het nog liggen. De boodschap: het kan zomaar gebeuren
dat stroom, water of telefonie langere tijd uitvalt. Bereid je voor op minimaal 72 uur.
Moet dat dan? Nee, niks moet. Maar het lijkt ons wel verstandig.

Het begint gewoon bij jullie thuis

Een zaklantaarn met batterijen. Water voor drie dagen. Wat eten dat je koud kunt eten.
Medicijnen voor een paar extra dagen. Contant geld. Warme kleding bij de hand. Kleine
dingen, maar ze maken een groot verschil als het er opeens op aankomt.

En dan: je buren

Want wat het echt makkelijker maakt, is dat je je buren kent. De één zorgt bij langdurige
stroomuitval voor alternatieve verlichting. Een ander heeft een gasbrander en maakt
een warme maaltijd van wat er in huis is. Weer een ander heeft een ruimte waar het
warm blijft. Samen heb je meer dan je alleen kunt regelen.

Op de Paasberg hebben we daar al een goede basis voor. Er is buurtpreventie en er zijn
activiteiten op het gebied van duurzaamheid en wijkcirkels. Er zijn mensen die naar
elkaar omkijken. Dan ben je blij dat je weet wie er naast je woont, en dat zij weten dat jij
er bent.

Wat we willen doen

Die basis willen we gebruiken: kijken wat we er al mee kunnen als het er echt op aan-
komt, en wat we nog kunnen versterken. Wij, Remco Heijnen en Femke van Bennekom,
willen daarvoor met buurtbewoners bij elkaar komen. Gewoon: een moment in de mid-
dag of avond, een gesprek, kijken wat er leeft en welke ideeen er zijn.

Wil je meedoen of meedenken?

Stuur een mail naar weerbaarpaasberg@gmail.com. Dan laten we je weten waar en
wanneer we bij elkaar komen.
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Perfarmance
Guym
Trainen voor een sterk leven!

Een professionele, maar toegankelijke sportschool met
krachttraining als fundering!

0.G. staat voor topkwaliteit in training en persoonlijke
begeleiding.
Of je nu net begint of al jaren traint.

Hier draait het niet alleen om prestaties, maar ook zeker
om een hechte, motiverende community waar iedereen zich
thuis voelt.

Van Functional Fitness tot Functional Kracht, het komt
allemaal voorbij.

Nieuwsgierig naar ons complete aanbod? Check de website
of onze socials voor de laatste updates!

scan voor
2 gratis proeflessen!

og-gym.nl - Paasberg, Kloosterstraat 1a, Arnhem



DOOR: AD BONTJE, VOORZITTER STICHTING BELANGEN BEWONERS

RONDOM BRONBEEKLAAN 66

Paasbergfiat: Steeds
betere vooruitzichten

In de wijkkrant van december 2025 konden we hoopvol melden dat een echte
oplossing voor de Paasbergflat langzaam steeds dichterbij komt. Op dit
moment ziet het er steeds beter uit. Nog steeds zijn kandidaat-koper, REB
Projects en de gemeente met elkaar in gesprek. Alleen kon de gemeente het
niet laten om toch weer een nieuwe rechtszaak te starten tegen de eigenaar
om de koopovereenkomst, tussen eigenaar en REB Projects, te laten ontbin-
den en zo het gemeentelijk voorkeursrecht met harde hand af te dwingen.

Dit proces loopt nog.

Onderling vertrouwen aanwezig
en Portaal als vierde partij aan-
geschoven

Onderling vertrouwen aanwezig en
Portaal als vierde partij aangescho-
ven. Ondanks deze rechtszaak zit-
ten gemeente en REB Projects min
of meer op één lijn. Na meer dan
een half jaar praten zijn de meeste
obstakels weggenomen en is op ver-
zoek van de gemeente woningcor-
poratie Portaal aangeschoven.

Het is de bedoeling dat Portaal,
nadat het pand is aangepast in
overeenstemming met het bestem-
mingsplan en de Gemeentelijke
Woonvisie, de exploitatie op zich
gaat nemen. Het zal dan gaan om ca
40% sociale huur, 40 a 50% midden
huur en de rest vrije sector. REB Pro-
jects heeft ons laten weten dat zij
verwachten dat er voor de zomerva-

kanties een intentieovereenkomst ligt
tussen hen en Portaal. De gemeente
kan dan gaan werken aan een nieuwe
erfpachtovereenkomst, de beéindiging
van het voorkeursrecht en het verlenen
van de benodigde vergunningen.

Het is niet ondenkbaar dat er voor
het einde van het jaar al een aan-
nemer moet worden gezocht. Wel
zijn er nog risico’s. De gemeente kan
nog een belemmerend konijn uit de
hoge hoed toveren. Zal niet de eerste
keer zijn. Of door de steeds stijgende
prijzen kan het project financieel niet
haalbaar meer zijn. En de grote vraag
is wat het nieuwe college gaat doen
die, zonder wethouder Bouwkamp, op
10 juni gestart is. We gaan het zien.
De eigenaar liet ons weten dat, zodra
de andere partijen eruit zijn, hij alleen
maar blij is.



Tijdelijke bewoners en krakers
Enkele appartementen worden nu
bewoond door jonge mensen met
een tijdelijk huurcontract. Daarnaast
woonden er voor een paar dagen
enkele krakers die direct het gras
maaiden en een koperdiefstal wisten
te verijdelen. Jonge mensen die als-
maar geen fatsoenlijk dak boven hun
hoofd kunnen vinden. Ten einde raad
keken zij naar de Paasbergflat die naz
jaar bakkeleien nog steeds leeg staat.
Begin juni zijn, op verzoek van de eige-
naar, enkele krakers door de politie
verwijderd.
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De schilderwerkzaamheden die wij uitvoeren ziin divers, zoals binnen- en
buitenschilderwerk van particuliere woningen, bedriifspanden, huurwoningen
en overige onroerende zaken zowel in onderhoud als in renovatie.

Kwaliteit, advies en vakkennis ziin een eerste vereiste voor u. Ons bedrijf
profileert zich op het gebied van kwaliteit, flexibiliteit en een zeer goede
service. Persoonlijk contact met onze opdrachtgevers neemt hierbij een
grote plaats in. Ook kleinere reparaties aan houtwerk en stucwerk voeren wij
in eigen beheer uit.

Wij zijn gespecialiseerd in
Binnen en buitenschilderwerk
Plaatsen glas

Aanbrengen van decoratieve verven
Wandafwerking

Houtrotreparaties

Kleuradviezen

Technische adviezen

Planmatig onderhoud

Kleur keuze moeilijk? Wij helpen u Kiezen!

Het kiezen van de juiste kleuren is een van de moeilijkste aspecten bij het
inrichten van een interieur. Vaak belandt u met de verkeerde kleuren in uw
huis. Wii ziin er om u te helpen. Wij kiiken daarbij naar verschillende factoren
en kunnen aan de hand hiervan een juist kleur advies geven. Factoren wij
waar wii rekening mee houden ziin onder andere:

(s het een grote of een Kkleine ruimte

Hoe is de licht inval

Welke bouwmaterialen ziin er gebruikt en wat is de bestaande kleur hiervan
De locatie

Eigen ervaring

Bertelkamp Schilderwerken....méér dan alleen schilderen!



DOOR: DAAN VEGTER, PROJECTMANAGER PARK BEEK OP DE PAASBERG

De voorbereidingen voor
de uitvoering zijn in
volle gang

Met veel plezier ben ik sinds kort begonnen als projectmanager voor het park
Beek op de Paasberg. Ik volg daarmee mijn voorganger Annemarie Steenhuis
op. Een aantal van u heb ik al gesproken tijdens de Lentefair in de Paasberg.
Mooi om te zien aan welke (groene) initiatieven er allemaal gewerkt wordt door
u in de wijk. In dit artikel breng ik u graag op de hoogte van de laatste ontwik-
kelingen van het project.

Het project Park Beekdal is een nieuwe fase ingegaan nu de gebiedsvisie is vastgesteld
door de gemeenteraad. Dit betekent dat we binnen de gemeente een team aan het
samenstellen zijn voor het voorbereiden en uitvoeren van de projecten uit de visie. Dit
doen we op basis van drie lijnen.

Ten eerste zijn we bezig met het invullen van de benodigde functies voor de uitvoering
van de plannen. Denk aan een sportparkmanager, een omgevingsmanager en een pro-
jectleider openbare ruimte.

Ten tweede bereiden we de projecten in fase 1voor. Dit gaat onder andere over de her-
inrichting van park Larikshof in de Geitenkamp, de Rosendaalseweg en de doorgang bij
basisschool de Witte Vlinder zodat het park goed bereikbaar wordt vanuit de Geiten-
kamp. Daarnaast wordt ook de aanleg van het kunstgras van SV de Paasberg voorbereid
in samenwerking met het sportbedrijf. Ook gaan we dit jaar starten met de voorberei-
ding van het aanleggen van het park ten zuiden van de korfbalvelden.

Als derde gaan we aan de slag aan een verschillende varianten voor fase 2 van het pro-
ject. Daarmee werken we aan de motie ‘Koers houden op fase 2'. Deze motie is aangeno-

men door de gemeenteraad bij de vaststelling van de gebiedsvisie.

Uiteraard betrekken we u op tijd bij de verdere uitwerking van de plannen. Mocht u vra-
gen hebben: dat kan via een e-mail naar daan.vegter@arnhem.nl
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Nuttige adressen en
telefoonnummers

Alarmnummer politie, brandweer en ambulance ... ... .. telefoon 112
Politiezonderspoed.............................................. telefoon ogoo 88 44

Medische hulp in spoedgevallen

- Onze huisartsen

Voor gevallen waarbij u met spoed een huisarts nodig heeft op maandag t/m vrijdag van
17.00 uur's middags tot 08.00 uur ‘s ochtends, in het weekend en op feestdagen gedu-
rende 24-uur : 026-389 96 96 (als elke seconde telt bel dan 112)

- Dienstapotheek Arnhem, locatie Arnhem-Noord (Rijnstate) (na sluitingstijd van uw
eigen apotheek): Open op maandag t/m vrijdag van 18.00 tot 8.00 uur en op zaterdag,
zondag en nationale feestdagen 24 uur per dag. Wagnerlaan 55 6815 AD Arnhem

Volg bij Rijnstate de borden Spoedeisende Hulp
www.dienstapotheek-arnhem.nl........................................... telefoon 026 202 08 oo

Gezondheid en Welzijn
Wijkteam Noord-Oost Bonte Wetering 89 6823 JCArnhem ....... telefoon (088) 226 oo oo

Team Leefomgeving Noord-Oost
Arno van Geel, Schuttersbergweg 27, arno.van.geel@arnhem.nl....telefoon 026-377 36 43

Wijkagenten Nicole Schippers, Marlies Kruisselbrink en Patrick Rijnders

Spreekuur is van dinsdag vani8.00 tot 20.00 op de wijkpost Geitenkamp, Bonte
Wetering 89 6823 JC Arnhem

Wilt u hen telefonisch spreken dan zijn zij te bereiken via ................ telefoon ogoo 88 44
Ook kunt u mailen: nicole.schippers@politie.nl, marlies.kruisselbrink@politie.nl en
partrick.rijnders@politie.nl

Inbraakpreventieteam (IPT) voor een vrijblijvend advies van deskundige politiemensen
om woninginbraak te voorkomen: werkdagen van 09.00-16.00 uur ..... telefoon 35110 65

Wijkvolleybal Paasberg/Wellenstein
Frans-JOriS ESIMBION .. .uuiiiiiiiiiii e telefoon 06-18192555

AED locaties
Omroep Gelderland (Roosendaalseweg 704), Beekdal Lyceum (Bernhardlaan 49), Regina
Pacis (Velperweg 158) en Kapsalon Jenny Lub (Vondellaan 40 - buitenkant)

Deelauto Duurzaam Paasberg
Contactpersonen Joris, Anke en Margriet.ueeseesescess autodelen@duurzaampaasberg.nl

Alles wat de gemeente aangaat

is te bereiken via één telefoonnummer: ... telefoon o800 18 og
(bereikbaar van 09.00 - 17.00 uur) of een formulier invullen op www.arnhem.nl.
Spoedeisende zaken kunnen ook buiten kantooruren gemeld worden op dit nummer.

De openingstijden van de balies zijn: ma 12.00-20.00, di gesloten, wo t/m vr van 09.00-17.00

Meldingen over openbare verlichting kunnen apart gemeld wordenop: ....................
............................................................................ telefoon 377 59 77 (9.00 -16.00 uur)

Nationaal storingsnummer: ... telefoon o800 9009



PAASBERG & WELLENSTEIN WIJKACTIVITEITEN

JAARKALENDER 2026 F:-

WIJKCIRKELS
e 29 MAART

PAASEIEREN
ZOEKEN

29 MAART-.

TRICK OR TREAT &
GRIEZEL TOCHT

LAMPIONNEN

1& 6 NOVEMBER e KNUTSELEN &
OPTOCHT

™ Griezeltocht is onder voorbehoud van voldoende vrijwilligers voor de organisatie



over wijkvereniging
de Paasberg en Wellenstein

Het doel van de vereniging is het
bevorderen van de leefbaarheid en
het welzijn in de wijken de Paasberg
en Wellenstein. Hiertoe worden
sociale en culturele activiteiten in
deze wijken gestimuleerd, uitgevoerd
en/of gecodrdineerd. Tevens worden
de belangen op het gebied van ruim-
telijke ordening, veiligheid, verkeer
en milieu behartigd.

Dit wordt gedaan door verschil-
lende werkgroepen: Buurtpreventie,
Groen, Sport- en Kinderactiviteiten
en Communicatie.

ledere bewoner van genoemde wij-
ken kan lid worden van de wijkvereni-
ging. Een gezinslidmaatschap kost
slechts 17,50 euro perjaar (@anmel-
ding bij de secretaris via het aanmel-
dingsformulier in deze wijkkrant).
Hiervoor ondersteunt men alle acti-
viteiten van de wijkvereniging. Men
krijgt vier keer per jaar de wijkkrant
met allerlei nieuws uit de wijken in
de bus. Tevens kan men met korting

deelnemen aan recreatief volleybal-
len. Wordt daarom lid in uw eigen
belang én dat van de Paasberg en
Well

en
gher® 3
pﬂiellensteln

Kopij inleveren?

Kopij voor de wijkkrant sturen naar:
wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl of
Vondellaan 79, 6824 NC Arnhem. De
redactie behoudt zich het recht voor

ingezonden kopij te redigeren.
Inleverdata voor gehele jaar:
1 maart, 1 juni, 1 september en 1 december

Je hebt geen sleutel nodig.

Wil je wat ophangen in de informatieborden in de wijk? Dat kan, ze staan op
het trafoplein, in de Frederik van Eedenstraat en in de Van Huevenstraat.




shuys

KUYk van Oldeniel

Of u nu een huis wilt kopen of verkopen, het is en blijft een ingrijpende gebeurtenis. Er komt
namelijk veel bij kijken. Vanuit ons monumentale pand aan de Velperweg 166 in Arnhem,
helpen wij u graag.

Wij bieden u een totaalpakket aan, denk bijvoorbeeld aan het aankopen van uw nieuwe
woning en het verkopen van de huidige woning. Ook zijn wij u graag van dienst voor een
gevalideerd taxatierapport of bijvoorbeeld het opstellen van een huurovereenkomst en het
beheer van uw huurpanden.

Bel ons voor een vrijblijvend kennismakingsgesprek, u kunt ons bereiken op 026 — 361 62 63.

Makelaarshuys Kuyk van Oldeniel
Velperweg 166

6824 MD Arnhem

026-3616263
makelaar@kuykvanoldeniel.nl




Uw makelaar in De Paasberg en Wellenstein

DYNAMIS B I IV

(L,0263552100 [< wonen@bmvmakelaars.nl




