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Kunstroute Velperweg e.o.
Bij deze wijkkrant is een mooie brochure bezorgd: Fietsroute Kunst & Cultuur 
Velperweg e.o. Deze route gaat langs 81 objecten kunst, cultuur en architectuur 
door de buurten Angerenstein, Molenbeke, Paasberg (inclusief Bronbeek), Plat-
tenburg en Velperweg-Noord. 

Het initiatief komt van Theo Brink van de Stichting Kunst in de Publieke Ruimte 
in Arnhem. Met zijn Stichting heeft hij al meerdere kunst- en cultuurroutes 
door Arnhemse wijken gemaakt, hij hoopt dat het hem lukt om eind 2022 
soortgelijke routes te hebben van alle Arnhemse wijken. 

Theo Brink heeft eerder het boek “Arnhem uit de kunst” geschreven, hierin bijna 
1.100 objecten publieke kunst in Arnhem. Inmiddels heeft hij ook alles gedigita-
liseerd via Collectie Gelderland. Zie www.arnhemsekunst.com.
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De nazomer treedt nu in en de echte 
zomermaanden zijn voorbij. We zul-
len zien hoe dit najaar er voor ons uit 
zal zien. In veel opzichten blijft het nog 
steeds een bijzonder jaar. Hoe vergaat 
het u? Hoe vergaat het de ouderen 
onder ons in de wijk, voelt u zich niet al 
te eenzaam? Zijn er voor u nog genoeg 
sociale contacten of zoekt u wat aflei-
ding? 

In deze wijkkrant leest u hoe wij in onze 
wijk bezig zijn met duurzaamheid. Mis-
schien bent u op zondag 12 september 
op het inspiratie event Duurzame wijk 
geweest in Park Angerenstein en denkt 
u na over zonnepanelen, groene daken 
of een deelauto. We horen graag van 
u hoe we duurzaamheid in onze wijk 
samen kunnen benaderen.
Het bestuur wenst u een heel mooi 
najaar. 

Hebt u vragen of ideeën, laat het ons 
dan weten via ons mailadres: bestuur-
paasberg-wellenstein@outlook.com

Ellis Knegt,
voorzitter

Beste wijkbewoners,

Zomer 2021, een veelheid aan meningen 
en verschillen in het omgaan met coro-
na. Veel Nederlanders zijn gevaccineerd, 
anderen hebben argumenten om hier 
tegen te zijn. Welke gevolgen gaat dit 
hebben? 

Als u dit jaar in Nederland op vakantie 
bent geweest hebt u de zon misschien 
wel wat gemist. Was u in het buiten-
land dan was er vast wat meer zon, de 
corona-app, testvoorzieningen, quaran-
taine en nieuwe ervaringen. De wereld 
gaat weer open. Dat is ook merkbaar 
voor ons. Langzaamaan start er weer 
van alles op. Sport, hobby’s en andere 
activiteiten. 

Ik hoop dat iedereen van alle vrije tijd 
heeft genoten. De kinderen zijn begon-
nen aan een nieuw schooljaar. Hopelijk 
is er geen online les meer nodig en heb-
ben zij volop contact met elkaar. Wij 
hopen dat zij in het najaar de griezel-
tocht weer kunnen lopen. 

Hoe is het met u, werkende buurtge-
noten? Nog steeds veelal online of ziet 
u uw collega’s weer? Gaat u al weer uit 
eten, naar musea, theater en feestjes, 
nog steeds op 1,5 meter? Of bent u ook 
op Zandvoort geweest en zag u dat dit 
ook kon in 2021?

VOORWOORD
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Potgieterstraat 8
6824 NP  Arnhem
Tel : 026 - 3613197

De Echte Bakker
    Koenen

 

www.echtebakkerkoenen.nl         www.sintannamolen.nl

bestel@koenendeechtebakker.nl



Wijkvereniging 
Voorzitter: 	
Ellis Knegt - Bronbeeklaan 19 - 6824 PD Arnhem 
e-mail: bestuur-paasberg-wellenstein@outlook.com

Secretaris: 	
Lars Birkholz - F. van Eedenstraat 13,  6824 PK  Arnhem	   
tel. 321 69 22  - e-mail: bestuur-paasberg-wellenstein@outlook.com
 
Penningmeester: 	
Derek Hooyman  - Couperusstraat 23 6824 NJ Arnhem - e-mail: 
penningmeester-paasberg-wellenstein@outlook.com

Bestuurslid Algemeen
Kees Haverkate - Adama van Scheltemastraat 15, 6824 NL Arnhem
tel. 379 59 97  
Dagmar ten Broek, Vondellaan 64 6824 NG Arnhem

Contactpersoon Sport- en kinderactiviteiten:
Felix Hunteler  e-mail: wijkactiviteitenpw@gmail.com

Contactpersoon Buurtpreventie:
Anniek Appelman - e-mail: bpv-paasberg-wellenstein@outlook.com

Welkom in de wijk Paasberg:
Judith Mozes - Vondellaan 85,  6824 NC Arnhem tel. 445 72 74 
e-mail: 6824R15@hetnet.nl  

Redactie en contact wijkkrant en website:	 	
Cees en Petra de Kramer - Vondellaan 79,  6824 NC  Arnhem
tel. 445 56 70 - e-mail: wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl

Ledenadministratie  wordt gevoerd door de secretaris.
Het advertentiebeleid wordt gevoerd door de penningmeester. 
IBAN: NL 35 INGB 000 4093469 

 

Colofon wijkkrant: Redactie: Cees en Petra de Kramer, Kitty Kok
Opmaak: Eric Derksen - Druk: Pronto-Print, Duiven 
www.pronto-print.nl 
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voor AL uw 
voorkomende
dakwerkzaamheden !!

Reparatie en vernieuwing van o.a.:
∆ Goten
∆ Bitumineuze daken
∆ Pannen daken
∆ Dakramen
∆ Zinken dakkapellen
∆ Loodwerk, enz........

Telefoon: 0316-267012
www.dakdekkersbedrijfjurriens.nl ∆

Dakdekkersbedrijf
J.Jurriens en zn.

goten
daken
enz.....
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Op 15 september is bekend gemaakt dat middels een gerechtelijke uitspraak 
Stichting Onderdak op 14 september 2021 failliet is verklaard. Er waren al signa-
len dat Onderdak het financieel moeilijk had. Blijkbaar heeft de toekenning van 
een voorlopige schadevergoeding van € 600.000,- door de rechter, te betalen 
door de gemeente Arnhem, het faillissement niet kunnen voorkomen. 

Op dit moment is niet duidelijk wat precies het effect zal zijn van dit faillisse-
ment, maar de kans dat Onderdak ooit terugkeert in de Paasbergflat is nu wel 
heel klein geworden. Teneinde meer duidelijkheid te krijgen over de huidige 
situatie rond de flat en de status van het conflict tussen gemeente en eigenaar 
is in juni al door Stichting BBRB een onderhoud aangevraagd met wethouder 
Catheleine Bouwkamp (woonzaken). Dit onderhoud is wel toegezegd, maar 
heeft door de volle agenda van de wethouder nog niet kunnen plaatsvinden. 
We verwachten dat we nu medio oktober bij haar aan tafel zullen komen.

DOOR: AD BONTJE, VOORZITTER STICHTING BELANGEN BEWONERS 

RONDOM BRONBEEKLAAN 66 (BBRB)

Paasbergflat: Stichting 
Onderdak op 14 september 
failliet verklaard



Inspiratie event Duurzaamheid 
in park Angerenstein

Het was een geslaagd event met veel 
interesse voor de verschillende moge-
lijkheden. Vooral de groene daken 
waren in trek. Maar ook de andere 
initiatieven werden goed bezocht.

Paul, Lijn 2030 Arnhem AAN: “Wat een 
superdrukke middag! We hebben heel 
erg veel vragen ontvangen over ener-
gie besparen, over het isoleren van de 
jaren ’30 en ’50 woningen in de wijk. 
Wat opvalt is dat veel mensen al heel 
bewust bezig zijn. 

De belangrijkste vraag is: hoe krijg ik 
mijn woning van het gas, veel men-
sen zien dat niet zo één twee drie 
voor zich. De weg naar aardgasvrij 
kent heel veel tussenstappen.”

Anthonetta van Bergenhenegouwen 
van Bloemen in de tuin over natuurlijk 
tuinieren. “Er is veel belangstelling 
voor een zo groen mogelijke tuin en 
een beplantingsplan waardoor er in 
alle seizoenen wat te beleven valt 
in je tuin. Zodat je ook in het najaar 

Zondag 12 september organiseerden Angerenstein Toekomstbestendig en 
Duurzaam Paasberg samen een inspiratie-event over duurzaam wonen in 
de wijk. Tijdens dit event konden wijkbewoners kennis maken met verschil-
lende initiatieven die reeds lopen binnen de wijken én inspiratie opdoen over 
wat ze zelf kunnen ondernemen om bij te dragen aan een duurzamere buurt 
(zoals de aanleg van een groen dak of het gebruik maken van een elektrische 
deelauto). 

DOOR WERKGROEP DUURZAAM PAASBERG
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kleur in je tuin hebt. En voor het 
gebruik van wilde, inheemse planten. 
Hoe maak je een goede mix?”

Alex, vandaag voor het eerst aan de 
slag bij het Repair Cafe als vrijwilliger: 
“Wat een gezellige boel! Volgens mij 
was er vanmiddag zelfs een rij van 
mensen met repareervragen en hun 
spullen. De grootste uitdaging van 
vandaag was het repareren van een 
espressoapparaat en een magnetron. 
We hebben ze allebei weer aan de 
praat gekregen. Het was een geslaag-
de middag.”

Wil je meer weten over de initiatieven 
die lopen op de Paasberg? Jouw eigen 
duurzame verhaal delen? Of meedoen 
met de projectgroep? Kijk dan op 
www.duurzaampaasberg.nl en stuur 
een e-mail naar info@paasbergwel-
lenstein.nl. 

Deze dag werd mede mogelijk 
gemaakt door CAS koffie die alle 
bezoekers van een goede bak koffie 
voorzag.



Vandaag is de eerste schooldag. Op het plein buitelen de kinderen weer als 
vanouds over elkaar heen. Het ruikt naar wasmiddel. Deze dag is alles aan 
het nieuwe schooljaar nog leuk en fris. 

Wild in de Wijk!
Het Akkerklokje

Afgelopen mei maakte ik deel uit van de 
ploeg die (met NLdoet) rond en op het 
plein veegt, verft, snoeit, wiedt en de 
zandbak weer aanvult. En daar, tegen 
de muur bij de poort, stond een plantje 
dat eigenlijk weg moest. Het verdween 

stiekem toch niet in de vuilniszak 
omdat ik vermoedde dat dit lelijke 
eendje misschien wel kon uitgroeien tot 
een mooie zwaan. En ja hoor! Eind juni 
hingen er aan stevige stelen prachtige 
violet-blauwe klokken. Niet alleen mooi 

maar ook heel nuttig, want de bijen 
en kevers op de betegelde plein-
woestijn vinden in de omknikkende 
bellen de perfecte schuilplaats 
tijdens een plensbui met als bonus 
een overdekte stuifmeel-snackbar! 

Volgens mijn planten determineer-
app gaat het om het (zeldzame) 
akkerklokje, Campanula Rapun-
culoides in het latijn. Campanula 
betekent gewoon klok(je), maar 
rapunculoides is zoiets als ‘rapun-
zelachtig’. Een Rapunculus is een 
raapje wat slaat op de vorm van de 
wortels van het klokje. Rapunzel 
(van het sprookje) werd immers 
zo genoemd omdat haar moeder 
tijdens de zwangerschap een onge-
zonde craving had voor raapjes. 
Die werden uit de tuin van de heks 
gestolen met alle gevolgen van 
dien. Nu schijnen die raapvormige 
wortels van het akkerklokje heel 

DOOR MARIEKE DE WINKEL
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goed te eten te zijn (ze smaken naar 
zoete radijs) en ook de bladeren en 
bloemen kan je gebruiken in salades 
of op een toetje. Toch maar niet doen. 
Misschien heeft er een hond tegen het 
muurtje geplast. In het Fries heet het 
klokje ook wel Repelsteeltje. Zo heb je 
zonder het te weten de halve Efteling 
op het plein!

Voor een frisse start van het nieuwe 
schooljaar werd zaterdag het plein 
opnieuw schoongemaakt en bij deze 
actie is ook het akkerklokje verdwenen. 
Dat snap ik ook wel want hij stond er 
al een tijdje niet meer zo florissant bij. 
Gelukkig zitten de ‘raapjes’ nog stevig 
onder de tegels zodat er volgend voor-

‘Aan de Velperweg ter hoogte van Regina Pacis is op twee plaatsen een V-teken in 
de stoep aangebracht. Het V-teken werd in de oorlog veel gebruikt. Het is ondui-
delijk of de Duitse bezetter de tekens in het begin van de oorlog in de stoeprand 
heeft gekrast of dat de geallieerden dit hebben gedaan tijdens hun opmars aan het 
eind van de oorlog. Het laatste lijkt het meest voor de hand te liggen, maar ook de 
Duitse bezetter gebruikte het V-teken als symbool voor de Duitse overwinning.’
 
Uit: Nulboek. Arnhem uit de kunst. 
Een reis langs meer dan duizend 
kunstwerken/Theo Brink, 2019 
(De kunstwerken bevinden zich 
allemaal in de publieke ruimte van 
de gemeente Arnhem en zijn vrij 
toegankelijk. In het boek is te lezen 
hoe ze onlosmakelijk zijn verbonden 
met de geschiedenis en het dagelijks 
leven van de stad.)

V-teken Velperweg

jaar weer een nieuwe kans komt voor 
dit sprookjesachtige klokje.     
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In de vorige wijkkrant hebben we aandacht gevraagd voor de nieuwbouwplan-
nen van Insula Dei. Eind 2020 diende de RK Stichting beheer Insula Dei bij de 
gemeente Arnhem een omgevingsvergunning in voor het bouwen van een 
nieuw complex met 36 (luxe)appartementen voor bejaarden op hun landgoed. 
In het ingediende ‘Masterplan landgoed Rennen Enk’ en de bijlagen zijn de 
plannen voor het 9 meter hoge gebouw met ondergrondse parkeergarage plus 
omliggende parkeerplaatsen gedetailleerd en concreet uitgewerkt. 

Van de Omgevingsdienst Regio Arnhem (ODRA) is nog steeds geen reactie 
ontvangen op de in maart en april ingediende Zienswijzen waarin onze bezwa-
ren en zorgen zijn neergelegd. Doordat buurtbewoners en buurinstellingen en 
scholen door Insula Dei (ID) in de aanloopfase van de bouwplanning geheel 
buiten het informatieproces zijn gehouden, is  een grote informatieachterstand 
ontstaan, die nu geleidelijk wordt ingelopen. De zoektocht naar nog ontbre-
kende informatie gaat door onder andere via gesprekken met de Gemeente en 
Insula Dei zelf.  

Verder is een brief verstuurd naar de betrokken wethouders om aandacht te 
vragen voor de aanzienlijke risico’s, die de bouwplannen van ID met zich mee-
brengen voor de leefomgeving van onze wijk alsook die van Angerenstein en 
het Beekdal.  

In de brief wordt vastgesteld, dat ondanks de grote tekortkomingen van de 
bouwplannen er zeker goede kansen zijn voor het ontwikkelen van duurzame 
alternatieven. Alternatieven, die een aantrekkelijk verdienmodel combineren 
met klimaatbestendigheid, directe inpasbaarheid binnen het gemeentelijke 
Groene-Wig beleid en een stevig draagvlak bij bewoners en buurinstellingen.  
Voorwaarde voor het bereiken van een win-winsituatie is echter, dat er bij de 
betrokken partijen duidelijke bereidheid is tot open en constructief overleg. De 
brief met bijlagen is te vinden op de wijkwebsite onder Over de Wijk -> Bouw-
plannen Insula Dei.

Bouwen in kwetsbare 
Groene Wig? 
Nieuwbouwplannen Insula Dei

DOOR ROB HENNEMAN EN MARIEKE DE WINKEL
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Begin september is er weer een online overleg van de straatcontactpersonen 
geweest over de veiligheid in onze buurt  Paasberg-Wellenstein. Eric Horten-
sius, een van onze wijkagenten,  heeft vooraf een overzicht van in totaal 7 
incidenten gegeven in de periode mei tot en met juli. Het betreft met name 
diefstallen, namelijk  van  auto (1x),  (snor)fiets (2x) en accu’s van elektrische 
fietsen (2x).  En verder een vernieling aan een auto.

Preventietips van de politie zijn:
• Zet de (snor)fiets met een deugdelijk extra slot aan een vast voorwerp vast
• Neem (indien mogelijk) de accu uit de fiets als deze langdurig geparkeerd wordt
 
Over de verkeersmaatregelen aan de Bronbeeklaan is geconstateerd dat het fijn is 
dat er twee meer overzichtelijke oversteekplaatsen zijn gecreëerd. Maar er wordt 
desondanks nog steeds hard gereden.

De bewoners van de Roemer Visscherstraat en aangrenzende huizen in de Vondel-
laan hebben in de zomer een brief van de gemeente ontvangen dat er eerder dan 
gepland controles uitgevoerd zullen worden over de bomen in het bovenste gedeel-
te van de Roemer Visscherstraat. Dit naar aanleiding van de omgevallen bomen in 
het voorjaar. De controles zijn in de zomer uitgevoerd en loshangende takken zijn 
weggehaald.

Relatief waren er dus 
niet zoveel incidenten, 
maar ieder incident is 
vervelend. Veiligheid 
krijgt aandacht van onze 
straatcontactpersonen, 
gemeente en politie.
Laten we samen alert 
blijven en  betrek de 
straatcontactpersoon 
voor jouw straat. Zo 
houden we onze buurt 
samen veilig.

Veiligheid van onze wijk
VANUIT DE BUURTPREVENTIE & VEILIGHEID (BPV) IN  
PAASBERG-WELLENSTEIN
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Archeologie van de wijk 
De Paasberg en Wellenstein bestaat ongeveer 100 jaar. Inmiddels is er 
het nodige veranderd in de bebouwing, de bestrating, de verlichting en 
de riolering van de twee wijken. Maar als je goed om je heen kijkt, zijn er 
nog heel wat sporen uit het verleden terug te vinden. In deze serie ver-
telt historicus Onno Boonstra uit onze wijk over wat er nog te zien is van 
wat er is geweest. In deze wijkkrant deel 5. De eerdere artikelen uit deze 
reeks zijn gepubliceerd op de wijkwebsite 

Putdeksels
Toen onze wijken gebouwd gingen 
worden, gebeurde dat op een syste-
matische manier. Voordat de eerste 
huizen verrezen was een stratenplan 
gemaakt, waren de percelen uitgezet 
en de rooilijnen vastgesteld. Maar 
dat was niet alles. Onder de grond 
kwamen leidingen voor water, gas, 
elektriciteit en telefoon. Veel van die 
leidingen zijn in de loop van de tijd 
vervangen, verwijderd of vernieuwd. 
Al die veranderingen zijn aan onze 
blik onttrokken, maar op straatni-
veau zijn er toch genoeg verwijzingen 
te vinden naar wat er onder de grond 
is aangelegd.

Ik heb het dan over putdeksels, of 
putkoppen zoals ze in het jargon 
heten. Je vindt ze door de hele wijk 
heen in talloze vormen en maten. De 
meeste zijn van gietijzer, maar som-
mige zijn gedeeltelijk van gekleurd 
kunststof. 

DOOR: ONNO BOONSTRA

De meeste putdeksels geven toegang 
tot het riool of de waterleiding, maar 
er zijn er ook een paar te vinden (met 
de naam HD gas of Lovink Terborg) 
die een verbinding hebben met een 
aardgasleiding. Een paar kleine gele 
deksels geven toegang tot een peil-
buis, die in de bodem is geplaatst om 
de hoogte, de kwaliteit en de kwanti-
teit van het grondwater vast te kun-
nen stellen. 

Vaak staat de naam van de firma op 
de putdeksels vermeld. Zo zijn in de 
wijk deksels te vinden van de firma’s 
Weegels en Nering Bögel uit Weert, 
De Globe uit Tegelen, W.M. ten Cate 
uit Almelo, TBS uit Soest, W. Kolk 
uit Hengelo en AVK uit Vaassen. De 
nieuwste putdeksels zijn van Aqua-
gate uit Nederweert. 

Van de meeste deksels valt hoog-
stens bij benadering vast te stellen 



Putdeksel van de Compagnie Générale des 
Conduites d’Eau, voor Velperweg 145a.

wanneer ze zijn geplaatst, maar voor 
de putdeksels van één firma is dat 
overduidelijk, omdat er een jaartal 
op staat. Het zijn toevallig ook de 
oudste deksels die in onze wijken te 
vinden zijn. Ze zijn van de Compagnie 
Générale des Conduites d’Eau Liège. 
Dat was de Belgische moedermaat-
schappij van de Arnhemsche Water-
leiding-Maatschappij, die in 1882 was 
opgericht. In Arnhem werd gebruik 
gemaakt van een systeem van water-
pompen, -reservoirs en -leidingen dat 
was ontworpen door ingenieur Hidde 
Halbertsma. 

Vandaar dat ook zijn naam op de put-
deksels is terug te vinden: Hydrant 
Systeem Halbertsma.

Op vier plekken in de wijk zijn ze te 
vinden. Op de Velperweg liggen er 
nog een paar uit 1933, en ook aan het 
begin van de Weg naar het Lange 
Water ligt er één uit dat jaar. De oud-
ste putdeksels van de Compagnie in 
onze wijken, met de jaartallen 1928 
en 1929, zijn te vinden langs de Kloos-
terstraat en de Van Maerlantstraat.

17
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Het Nationale 
Boomspiegelfeest 

Doe mee!
Het Boomspiegelfeest is een initiatief 
van Guerrilla Gardeners in samen-
werking met Operatie Steenbreek. In 
Arnhem zijn genoeg boomspiegels te 
vinden om op te fleuren. Een groene 
boomspiegel ziet er mooi uit en trekt 
insecten als bijen en vlinders aan. Het 
onderhouden van de boomtuintjes 
is bovendien gezellig en goed voor 
contacten in de buurt. Groen Arn-
hem en Arnhem Klimaatbestendig 
brengen het Boomspiegelfeest onder 
de aandacht van bewoners en wij-
kinitiatieven, om van deze dag een 
gezamenlijk succes te maken. Wil je 
meedoen met jouw wijk? Organiseer 
dan met buurtgenoten op 9 oktober 
een gezamenlijke plantdag!

Subsidie
Als je samen met je buren een acti-
viteit wilt gaan organiseren op 
9 oktober en daarvoor financiële 
ondersteuning nodig hebt, kun je 
hiervoor een aanvraag indienen bij 

via de site van de gemeente Arnhem: 
Bij rubriek stad en wijken> subsidies-
organisaties>subsidieregeling-bur-
gerkracht-sociaal-domein.

Een boomspiegel adopteren
Een boomspiegel kun je niet zomaar 
aanplanten. Op de website arnhem.
nl/groenebuurt vind je hoe je een 
boomspiegel kunt adopteren. Is de 
gemeente akkoord met de adoptie? 
Op arnhemklimaatbestendig.nl vind 
je meer informatie over geschikte 
planten en plantcombinaties voor in 
de boomspiegel.

Tegels wippen
Is er naast de boomspiegel verhar-
ding die geen nut heeft? Bijvoorbeeld 
een brede stoep of verharding zonder 
functie? Dan kun je bij de adoptie-
aanvraag vragen of de gemeente 
de boomspiegel wil vergroten. Dit 
komt de gezondheid van de boom ten 
goede, het zorgt ervoor dat overtollig 

Arnhem doet, net als onder andere Gouda, Maastricht, Leiden en Utrecht, op 
zaterdag 9 oktober mee aan het Nationale Boomspiegelfeest. Het doel van 
deze dag: samen van Arnhem een groenere, mooiere stad maken!

zaterdag 9 oktober
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regenwater beter wegloopt én er is 
meer ruimte voor groen. En boven-
dien help je Arnhem zo om het NK 
Tegelwippen 2021 te winnen!
Tegels gewipt? Upload dan vóór 1 
oktober een voor- en na foto van de 
gewipte tegels via nktegelwippen.nl/
meedoen

Gratis planten
Tegen inlevering van tegels zijn 
tot 1 oktober gratis planten te ver-
krijgen bij de boerderijwinkels van 
Stadsboerderij de Korenmaat en 
Stadsboerderij Presikhaaf. Lees 
de voorwaarden bij https://www.
arnhemklimaatbestendig.nl/lever-
tegels-in-voor-gratis-planten/

Meer info
We hopen natuurlijk op een geweldig 
geslaagde Nationale Boomfeest-
dag op 9 oktober in Arnhem! Voor 
vragen of meer informatie kun je 
contact opnemen met Sanne Blok, 
coördinator Groen Arnhem, via info@
groenarnhem.nl
 
Bekijk de planten voor inspiratie voor 
een boomspiegel op de volgende 
pagina’s. 

Nationaal 
Boomspiegelfeest 

Doe mee en  
geef een feestje 

voor de beestjes!
www.guerrillagardeners.nl

Zet je boomtuin in bloei!

09 oktober 2021 

STICHTING



Meestal heb je zo’n 7 tot 9 planten per m2 
nodig. Kies 2 of 3 soorten planten en 
cluster ze voor een ‘verzorgd’ effect.  

Door bloembollen, zaden en vaste 
 planten te combineren bloeit er altijd  
wel iets in je boomspiegeltuin.

Boomspiegel Besties
Welke planten, zaadjes en bollen gebruik je 
het beste in je boomspiegel? We geven je een 
overzicht van onze favoriete planten.

Planten voor een 
lichte boomspiegel

Denk bijvoorbeeld aan een nieuw aan-
gelegde boomspiegel met een jonge boom.  
De planten moeten van zon houden en 
vooral ook goed tegen droogte kunnen.

Stokroos  
Alcea rosea

Krokus  
Crocus vernus Grand Maitre

Goudsbloem  
Calendula o cinalis

Struikmalva  
Lavatera olbia ‘Rosea’

lau e drui es  
Muscari botryoides

Korenbloem  
Centaurea cyanus

Echte lavendel  
Lavandula angustifolia

Botanische tulp  
Tulipa praestans zwanenburg

Zonnebloem  
Helianthus annuus

7-8 60-90 cm

2-3 20 cm

5-11 20-40 cm

6-9 175-250 cm

3-4 15-20 cm

6-9 40-60 cm

6-8 30-70 cm

4  30 cm

7-10 40-250 cm

Alle onderstaande 
bloeiende planten 
trekken bijen en 
vlinders aan.



20 

Kies bewust, kies biologisch
Kies bij voorkeur inheemse zaden 
en planten voor de beste match 
met onze inheemse insecten

Planten voor een 
donkere boomspiegel

Denk aan een oude boom of aan een boom-
spiegel tussen hoge bebouwing. De planten 
moeten goed tegen (half) schaduw kunnen. 
Ook is het hier vaak droog.

Rotsooievaarsbek  
Geranium macrorrhizum

Kruipend zenegroen  
Ajuga reptans Atropurpurea

Kleine maagdenpalm  
Vinca minor

Ruig klokje  
Campanula trachelium

Kaukasisch vergeet-mij-nietje  
Brunnera macrophylla

5-6 30 cm 5-6 10-15 cm 3-4 15-20 cm

7-8 60-90 cm

4-5 30-50 cm

Gestreepte dovenetel  
Lamium maculatum ‘variegatum’

5-7 20-60 cm

Blauwe boshyacint  
Hyacinthoides non-scripta blue

5   35 cm

Bosaardbei  
Fragaria vesca

5-6 en 9-10 25-30 cm

Oosterse anemoon  
Anemone blanda

3-4 10-20 cm

www.guerrillagardeners.nl

Boom-spiegel-besties
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Rosicler Taffari - Speltherapeut - Sandtray - Sherborne - Act4kids - ARVT 

Roemer Visscherstraat 37, Arnhem tel 0647177574 www.speelruimte37.praktijkinfo.nl 

Speltherapie is geschikt voor kinderen van 3 t/m 14 jaar. Soms zit een kind ergens mee 

in de knoop en kan daar niet al spelend op eigen kracht uitkomen. Bij Speelruimte Spel-

therapie krijgen kinderen veel vrijheid om met allerlei spelmateriaal in de relatie met de 

speltherapeut hun coping strategieën te verbeteren. Bel voor een vrijblijvende kennisma-

king of maak contact met de sociaal - wijkteams van uw gemeente. 



Inlooploket klimaatadaptatie 
opent in Molenplaats Sonsbeek

Arnhem Klimaatbestendig helpt
Platform Arnhem Klimaatbestendig 
is verbinder tussen inwoners, organi-
saties en de overheid. Ze maken het 
klimaatbestendiger maken van de 
leefomgeving makkelijk en behap-
baar door stappenplannen, tips en 
verwijzingen naar lokale onderne-
mers. Op verschillende locaties in 
de stad kom je hun folders tegen. Ze 
organiseren daarnaast Klimaatcafés, 
online programma’s en ondersteunen 
initiatieven met materialen zoals de 
Watertafel en de Klimaatregelenbor-

den. Verder staat op www.arnhem-
klimaatbestendig.nl een projectkaart 
met groene Arnhemse projecten ter 
inspiratie. Vanaf woensdag 1 septem-
ber breidt Arnhem Klimaatbestendig 
haar aanbod uit met een wekelijks te 
bezoeken inlooploket.  

Bezoek het inlooploket
Heb je na het bezoeken van de web-
site nog vragen of wil je persoonlijk 
advies? Kom dan op woensdagmid-
dag tussen 13.00 en 16.00 langs bij 
Molenplaats Sonsbeek. Aanmelden is 

niet nodig. In de toekomst zul-
len ook speciale gasten bij het 
inlooploket aanwezig zijn. Denk 
daarbij aan een subsidie-editie 
met gemeente Arnhem of ses-
sies met lokale tuinontwerpers 
voor een persoonlijk klimaat-
bestendig tuinadvies. Deze 
speciale editie lees je op www.
arnhemklimaatbestendig.nl. 

Voor vragen over het klimaatbestendiger maken van je 
huis, tuin en buurt kun je voortaan op woensdagmid-
dagen van 13.00 – 16.00 terecht bij Arnhem Klimaatbe-
stendig in Molenplaats Sonsbeek. Wil je weten welke 
maatregelen je kunt nemen tegen wateroverlast, hitte en/of droogte? Of 
meer informatie over subsidiemogelijkheden of tips voor een klimaatbesten-
dig tuinontwerp? Dan ben je hier aan het juiste adres. 

GEMEENTENIEUWSGEMEENTENIEUWS
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Jij bent van onschatbare 
waarde: Eusebius Arnhem 
zoekt vrijwilligers
Vrijwilligers zijn voor de Eusebius van onschatbare waarde en spelen een 
belangrijke rol bij het gastvrij ontvangen, verwelkomen en informeren van 
bezoekers. Draag jij bij aan een warm welkom?

In ons vrijwilligersteam staan de volgende vacatures open:

* Vacature Liftgids
* Vacature Baliemedewerker

Wil je meer weten over het vrijwilligerswerk? Mail dan Willy Knelissen op vrij-
willigers@eusebius.nl of stuur een WhatsApp naar 06-54715126. 

Gelijk aanmelden voor een kennismakingsgesprek bezoek dan de website van 
de  Eusebius:  Vrijwilligers gezocht! - Eusebius Arnhem



Code Groen - de stad als 
biotoop

Opposites attract! Natuur en stad 
gelden als elkaars tegenpolen, maar 
niets is minder waar. Tegenwoordig 
is de biodiversiteit in steden zelfs gro-
ter dan op het platteland, dat meer 
en meer tot een monocultuur verwor-
den is. Daar zit ook het probleem; de 
drastische afname van biodiversiteit 
vormt een existentiële bedreiging. 
Ook voor onszelf. Het is dus nood-
zaak om het tij te keren en biodiversi-
teit te stimuleren in onze eigen habi-
tat en daarbuiten. Hoe dat te doen? 
Daar kijken we vanuit verschillende 
perspectieven naar met:

•	 biologen: Barbara Wagensveld 
en Marjolein Pijnappels (Studio Lak-
moes), 
•	 landschapsarchitect Stef van 
Campen (Burgers’ Zoo) en 
•	 architect Jeroen Schilder (MVSA 
Architects).

Nieuwe Naruur   
U leest het goed: Naruur. Meer bio-
diversiteit betekent dat we natuur-
inclusiever moeten gaan denken en 
doen. Barbara Wagensveld en Mar-

jolein Pijnappels van Studio Lakmoes 
werken met projecten als Het Nieuwe 
Gelders Natuurverhaal en Andere 
Arnhemmers aan een nieuwe relatie 
tussen mens, stad en natuur, waarin 
andere soorten ook een stem hebben 
en we onze eigen positie herbezien. 
Geen steden voor mensen, maar ste-
den voor iedereen! Geen architectuur, 
maar Naruur! 

De Stad als Biotoop  
Als ze ergens verstand hebben van 
het bouwen van biotopen dan is 
dat wel bij Burgers’ Zoo in Arnhem. 
Deze dierentuin staat bekend om zijn 
Bush, Desert, Ocean en Mangrove. 
Bij de bouw en inrichting van laatst-
genoemde was landschapsarchitect 
Stef van Campen van Burgers’ Zoo 
nauw betrokken. Hoe bouw je zo’n 
biotoop en wat kunnen we daarvan 
leren? Wat te doen of juist te laten 
om van de stad een bloeiend ecosy-
steem te maken?  

Natuurinclusief bouwen
Iedereen kent de mythische stad 
Babylon met zijn hangende tuinen. 

Architectuurcentrum CASA en het platform Arnhem Klimaatbestendig pre-
senteren Code Groen, een online-programma over de vraag hoe biodiversi-
teit in de stad te stimuleren. Dit is een vervolg op Code Blauw en Code Rood.

GEMEENTENIEUWS
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weerbaar te maken tegen de gevol-
gen van klimaatverandering. Daar-
voor moet de stad op de schop! Tij-
dens Code Blauw. De Stad als Spons 
presenteerden zes Arnhemse ruimte-
lijk ontwerpers actuele, inspirerende 
voorbeelden van innovatieve groene 
waterhuishouding. Met Code Rood. 
De Stad als Pizzaoven agendeerden 
we de ruimtelijke en sociale aspecten 
van hitte én de (ontwerp)oplossingen 
voor dit klimaatprobleem. Beide pro-
gramma’s zijn online terug te kijken 
via casa-arnhem.nl en www.arnhem-
klimaatbestendig.nl

Bekijk de programma’s via de website 
van CASA of de website van Arnhem 
Klimaatbestendig
 

Hoewel dit inspirerende voorbeeld 
van natuurinclusief bouwen al eeu-
wen voorhanden was, heeft de archi-
tectuur dit thema lang laten liggen. 
Tot voor kort. In 2013 werd Stefano 
Boerri’s Bosco Verticale opgeleverd 
dat wereldwijd navolging krijgt, ook 
in Nederland. Jeroen Schilder van 
MVSA Architects presenteert het 
project Wonderwoods dat natuurin-
clusief bouwen naar een hoger level 
brengt!
 
Code Blauw, Rood & Groen
Code Groen is de derde in een serie 
programma’s waarmee het Arnhems 
architectuurcentrum CASA en het 
platform Arnhem Klimaatbestendig 
willen inspireren, informeren en voor-
al ook activeren om Arnhem meer 
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Activiteiten 
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Museum Bronbeek
Velperweg 147 Arnhem
Telefoon: 026 376 35 55
loket.ktomm.bronbeek@mindef.nl 
www.bronbeek.nl

Bronbeeknieuws

Week van de Koloniale 
Geschiedenis in Bronbeek: 
‘Aan het werk’

Museum Bronbeek organiseert 
van 16 t/m 24 oktober 2021 activi-
teiten rond het thema  ‘Aan het 
werk’ in de ‘Week van de Koloni-
ale Geschiedenis’ samen met Erf-
goed Gelderland, Focus Filmthe-
ater, Stichting TRISKontakten en 
het Indo Filmcafé/Lux Nijmegen

Museum Bronbeek grijpt dit jaar het 
thema ‘Aan het werk’ aan om met 
een interessant en afwisselend pro-
gramma in de Week van de Koloniale 
Geschiedenis dieper in te gaan op 
allerlei vormen werk in de voormalige 
koloniën in de Oost en de West.
 

Dag van de Arnhemse geschiedenis
We starten de week op de Dag van 
de Arnhemse Geschiedenis. Die dag 
zal Barbara Esseboom van Erfgoed 
Gelderland ingaan op een wonderlijke 
koloniale tentoonstelling die in 1928 
in Zypendaal werd gehouden. Daar 
werden werk en zelfs koloniale inwo-
ners uit Oost en West getoond. En 
die sliepen op Bronbeek.
 
Volksopera ‘De tranen van Ang’
‘De tranen van Ang’ is een Westfriese 
volksopera over helden die schurken 
blijken, familietradities en wederzijds 
onbegrip. Een muzikaal volksverhaal 
over de gebroeders Coen, verre naza-
ten van…. Het omstreden werk van 
hun verre voorvader als gouverneur 
in Azië blijft de gemoederen bezig 
houden.
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Trisdag 
Stichting TRIS Kontakten presenteert 
op de speciale ‘Trisdag’ de geschie-
denis van de Nederlandse Troepen-
macht in Suriname (TRIS). Tot de 
onafhankelijkheid van Suriname 
vormden Nederlandse dienstplichti-
gen samen met Surinamers de troe-
penmacht in de toenmalige kolonie. 
Over hun werk in Suriname vertellen 
diverse veteranen. Oud-TRIS’er Tjipke 
de Vries gaat in op de geschiedenis 
van de TRIS.

Praktische info
De activiteiten vinden plaats in de 
Congrescentrum Kumpulan op het 
landgoed Bronbeek te Arnhem, in 
Focus Filmtheater in Arnhem, Erf-
goedcentrum Rozet te Arnhem en 
in Filmtheater Lux te Nijmegen. Op 
www.bronbeek.nl is de uitgebreide 
programmabeschrijving van de Week 
van de koloniale geschiedenis ook als 
PDF te downloaden. 

Theatervoorstelling 
‘Oostindische doof’
In samenwerking met Focus Film-
theater presenteren we de theater-
voorstelling ‘Oost-Indisch Doof’ van 
Hanneke Coolen-Colsters vertelt over 
Hanneke’s grootvader Piet Colsters, 
die als dienstplichtig militair eind 
jaren 1940 naar Indonesië moest. 
De voorstelling kwam tot stand in 
samenwerking met het Zuidelijk 
Toneel en audiocollectief Schik.
 

Sneak preview van nieuwe 
tentoonstelling
Met Studio Louter en OPERA Amster-
dam werkt Museum Bronbeek 
momenteel aan een nieuwe vaste 
tentoonstelling. In deze Week geven 
we samen alvast een sneak preview 
van de nieuwe tentoonstelling. Ver-
der laten we zien met welke dilem-
ma’s en uitdagingen je te maken 
krijgt bij het ontwerpen van een ten-
toonstelling over kolonialisme.
 

Muzikale voorstelling: ‘Rugzak 
van je ouders, Indische bagage’
In samenwerking met met Indo-
FILMcafé/Lux Nijmegen organiseren 
we een muzikale voorstelling met 
Marion Bloem: ‘Rugzak van je ouders, 
Indische bagage.’ Marion Bloem 
vertelt over het (post)kolonialisme, 
trapjes denken en identiteit. De muzi-
kale ondersteuning is van Indische 
muzikanten.
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De duurzaamheidscrisis verdiept zich alleen maar. Naast een almaar drei-
gender klimaatcrisis ligt ook de biodiversiteit onder vuur en is een circulaire 
economie nog heel ver verwijderd. Het is dus dringender dan ooit om in actie 
te komen. Dirk Zeldenrust riep dat al jaren en vandaar deze prijs ter nage-
dachtenis aan hem. 

Inschrijving Dirk Zelden-
rust Duurzaamheidsprijs 
2021 geopend 

De Club van Dirk nodigt kandidaten voor de Dirk Zeldenrust Duurzaamheids-
prijs 2021 uit zich aan te melden. Zij reikt deze prijs jaarlijks uit aan een persoon 
of organisatie die – net als Dirk – vindt dat een betere wereld niet kan wachten. 
Doel van de prijs is duurzame activiteiten en projecten in Arnhem stimuleren. 
Voorgaande jaren ging de prijs naar het Voedselbos Kweekland (2020), Stich-
ting RecaP (2019) en kledingatelier DierbaarGoed (2018). 

Arnhemse wereldverbeteraars gezocht
Natuurbeschermers, groene/sociale ondernemers of mensen die initiatieven 
nemen om hun buurt te verduurzamen, maar ook onderzoekers of studenten 
die werken aan duurzame innovaties kunnen in aanmerking komen. Het gaat 
om duurzaamheid in de volle breedte: energie en klimaat, circulaire economie 
en biodiversiteit.

Prijs
Zowel grote als kleine duurzame initiatieven in Arnhem komen in aanmerking 
voor de prijs: een bedrag van € 5000, -. De winnaar moet de prijs gebruiken 
om het winnende initiatief te versterken en/of verder uit te bouwen. Dit jaar 
bestaat de jury uit  Frank Croes (programmamanager Circulaire Economie HAN 
en adviseur duurzame transitie), Petra Souwerbren (directeur Natuur en Milieu 
Gelderland en Grieta Spannenburg (milieukundige en meteoroloog).
Het Fonds van Dirk bekostigt de prijs en kan dat doen met dank aan personen 
en organisaties die het gedachtegoed van Dirk en/of duurzame projecten en ini-
tiatieven een warm hart toedragen. 

Meedoen tot en met 31 oktober
Aanmelden kan tot en met 31 oktober 2021. Kijk voor de spelregels en meer 
informatie op www.degroenevos.nl
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Velperweg 166 | 6824 MD Arnhem
Tel. (026) 361 62 63 | Fax (026) 362 01 02
makelaar@kuykvanoldeniel.nl
www.kuykvanoldeniel.nl

Makelaarshuys Kuyk van Oldeniel

Uw betrouwbare partner altijd in de buurt!



31 

Na een lange tijd met veel thuis zitten is het tijd voor wat blijheid en nieuwe 
mensen ontmoeten. Stadscompagnie organiseert nieuwe, gezellige wijkko-
ren onder de naam Zingcafés. Wekelijks zingplezier voor iedereen!
Iedereen knapt op van samen zingen.

Samen zingen tijdens de 
zingcafés! Zing je mee?

De effecten van zingen zijn algemeen bekend: het verhoogt je geluksgevoel, is 
gezond én vermindert stress en pijn. Maar het is vooral heel leuk om te doen! 
Op verschillende locaties in Arnhem bieden wij jou de mogelijkheid om mee te 
zingen.

Wat kun je verwachten?
Iedereen is van harte welkom om mee te doen met de zingcafés. Onder leiding 
van Adriana Jens van de Stadscompagnie leer je spelenderwijs allerlei liedjes in 
een gezellige en ontspannen sfeer. En er is aandacht voor hoe je kunt zingen. 
Want iedereen kan zingen, ook al denk je zelf van niet.
We zingen van alles wat, voor elk wat wils met ruimte voor persoonlijke favo-
rieten. In de zingcafés draait het om gezellige ontmoetingen en zingplezier voor 
iedereen. Je kunt wekelijks meedoen of gewoon als het eens uitkomt.
 
Waar en wanneer kun je meedoen?
Arnhem Noord: Zingcafé Presikhaaf  - De Weldam, Middachtensingel 39
Elke donderdagochtend van 10.00 - 12.00 uur - Inloop: 09.30 - 10.00 uur

Aanmelden & Kosten
Deelnemen kan op twee manieren:
• Je kunt gewoon eens meedoen bij één van de  
zingcafés en per keer betalen.Kosten: € 2,50 per keer of  
€ 1,60 met Gelrepas 
• Je wordt lid, zodat ook kunt meedoen met andere  
Stadscompagnie activiteiten.Kosten: € 10,- per maand  
of € 6,50 met Gelrepas
Aanmelden bij de Stadscompagnie kan via  
https://stadscompagnie.nl/aanmelden 

Meer informatie?
Neem contact op met Stadscompagnie via  06 – 442 16196 of info@stadscom-
pagnie.nl
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Prana voor pubers
Speciaal voor tieners! We hebben iets om je 
te helpen ontspannen en je beter te voelen. 
Het is niet altijd makkelijk om een puber te 
zijn, en tijdens de afgelopen an-derhalf jaar 
in corona tijd was het al helemaal waarde-
loos.  Dingen waar je juist zo’n behoefte aan hebt mochten ineens niet 
meer. Dingen die noodzakelijk zijn voor jouw ontwikkeling. En juist jouw 
ontwikkeling is iets wat pittig kan zijn, iets wat volwassenen niet altijd 
begrijpen.

Wij willen je graag helpen om je weer wat beter in je vel te laten voelen.
Daarom hebben we iets bedacht voor tieners van 12 tot 18 jaar om leren te ont-
spannen en om te gaan met emoties en gevoelens.

Wat gaan we doen?
In een fijne, veilige ruimte ontmoeten we elkaar en gaan we met elkaar in ver-
binding over wat er speelt. Dan gaan we wat meditatie-oefeningen doen. Deze 
oefeningen helpen je te ontspannen en meer in contact met jezelf te komen. 
Het is geen standaard meditatie maar echt voor jongeren ontwikkeld. Wanneer 
je lekker ontspannen bent, geeft Floor de Prana Healing.

De Prana Healing zorgt er voor dat je je vrolijker, optimistischer en sterker zal 
voelen, alsof je de wereld beter aankunt. Behalve ontspannen hoef je zelf niets 
te doen. Aan het einde praten we nog even kort na over wat je ervaren hebt en 
beantwoorden we eventuele vragen.

Lijkt het je wat en wil je het een keertje proberen? Schrijf je dan 
snel in!
We garanderen je dat je je beter zult gaan voelen.
We verwelkomen je graag bij Prana-voor-Pubers.

Lieve groet,
Marike & Floor

Wanneer: Vanaf 28 september, 5 dinsdagen achter elkaar (16:00-18:00)
Kosten: Kennismaking € 10,-, vervolg € 15,-
Waar: Rosendaalsestraat 361B (Rocket Yoga)
Meer informatie en Aanmelden: https://floorvermeer.nl/ of scan de QR-code
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KUNDALINI YOGA 

In oktober 2020 ben ik gestart met Kundalini Yogalessen. De lessen  
worden gegeven in Velp, bij Room4Yoga, Emmastraat 33 en live worden 
gestreamd. Er zijn meerdere mogelijkheden om (live) mee te doen, 
waaronder drie proeflessen voor 25,- euro! En er zijn online mogelijkheden.  

Vaste lestijden zijn dinsdagavond om 18.30 uur & zaterdagochtend om 
9.30 uur. Ben je geïnteresseerd? Ken je iemand die mogelijk interesse heeft? 
Heb je vragen of wil je meer weten? Mail mij op: susanne@naturewize.nl of 
stuur een app of SMS bericht naar (06) 21 586 596 

Sat nam,  
Susanne ten Doesschate-Boekelman 

Volg ‘Naturewize Yoga’ ook op Instagram en/of Facebook! 

Kundalini Yoga is de yoga van het bewustzijn. 
Kundalini yoga is een veelzijdige en volledige 
yogavorm. De afwisseling van dynamische 
fysieke oefeningen, pranayamas (krachtige 
ademhalingstechnieken), mantra’s & meditaties 
werken direct in op het zenuwstelstel en het 
klierensysteem en bieden direct ontspanning, 
vitaliteit en alertheid. Deze vorm van yoga 
wordt als zeer effectief ervaren. 
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Bij Beeldbrengers brengen 
jongeren Arnhem in beeld
Beeldbrengers Arnhem is hèt nieuwe mediaplatform voor en door jongeren in 
samenwerking met Omroep Gelderland, JonginArnhem.nl en Jongerencentrum 
Willemeen. Wekelijks maken jongeren tussen de 14 en 26 jaar tv-programma’s 
over alles wat ze tegenkomen in de Arnhemse samenleving en wat zij interes-
sant vinden. Vanaf oktober gaat Beeldbrengers van start in Tiel, Culemborg, 
Doetinchem, Zutphen, Nijmegen en Arnhem. In een periode van zes maanden 
worden de jongeren opgeleid tot echte mediamakers.

 Ze gaan aan de slag als presentator of vlogger. Of ze werken juist achter de 
schermen als redacteur, cameraman of -vrouw of als editor. Van een media-
coach leren ze interviewen en presenteren, maar ook om de regie te voeren, 
hoe de camera werkt en hoe je de audio goed opneemt. 

Beeldbrengers is onderdeel van de MDT (Maatschappelijke Diensttijd). Jongeren 
kunnen met MDT de beste versie van zichzelf ontdekken. Ze ontwikkelen talen-
ten, ontmoeten nieuwe mensen en dragen tegelijkertijd een steentje bij aan de 
lokale samenleving. 

Vanaf november kunnen de Beeldbrengers gevolgd worden via de kanalen van 
Omroep Gelderland en de lokale omroep RTV Arnhem. Wil jij ook meedoen aan 
Beeldbrengers, kom je uit Arnhem en ben jij tussen de 14 en 26 jaar, geef je dan 
nu op via www.beeldbrengers.tv. Meedoen kost niets!
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•	 aanmelding is noodzakelijk. De 
       plaatsing is op volgorde van aan
       melding (vol=vol). Elke aanmel
       ding krijgt een bericht terug over 
       wel of geen plaats aan tafel.
•	 de onkostenvergoeding bedraagt 
       12 euro p.p. (dit is incl. drinken). 
       Ter plaatse af te rekenen, contant 
       of met een tikkie.
 
Wil je komen?
Meld je dan aan via een persoon-
lijk bericht per email of WhatsApp. 
Vermeld je naam (of meerdere als je 
samen met anderen komt) en tele-
foonnummer. Bellen mag ook.

En nog even voor de veiligheid:
Heb je klachten die kunnen duiden op 
Corona (verkoudheid, benauwdheid 
of koorts) dan graag cancelen en het 
liefst al een dag van tevoren. Later 
ben je wel weer van harte welkom.
 
Groetjes Anniek Appelman
 
Roemer Visscherstraat 20
06 46 38 28 68
aappelman@live.nl
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Open eettafel bij ANNIEK
weer van start
Onder het motto van “kom lekker 
eten, laat je verassen en ontmoet 
nieuwe mensen” en mijn passie 
voor koken met (h)eerlijke pro-
ducten organiseerde ik eerder 
open eettafels. En nu kan het 
weer.  Dus ik ga de draad weer 
oppakken.

Het is bedoeld voor Jan en alleman uit 
de buurt, dat wil zeggen Paasberg en 
omliggende wijken. En soms eet er 
ook een gast van verder weg mee.

De nieuwe data voor dit najaar zijn
•	 vrijdag 8 oktober - Vegetarisch
•	 vrijdag 5 november – Iets Arabisch
•	 vrijdag 3 december - Iets winters 
 
Wat houdt mijn open eettafel in?
•	 1x per maand
•	 bedoeld als een gezellig 
       eetmoment samen
•	 inloop om 18.00 en het eindigt  
       na de koffie (rond 20.15uur)
•	 een tweegangen menu, klaarge-
       maakt met veel verse en biologi-
       sche ingrediënten. Bij het eten 
       wordt water, sap, frisdrank, wijn 
        (rood of wit) en bier aangeboden.
•	 Minimaal 3 en maximaal 7 gasten  
       en ik eet zelf mee.
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De schilderwerkzaamheden die wij uitvoeren zijn divers, zoals binnen- en 
buitenschilderwerk van particuliere woningen, bedrijfspanden, huurwoningen 
en overige onroerende zaken zowel in onderhoud als in renovatie.

Kwaliteit, advies en vakkennis zijn een eerste vereiste voor u. Ons bedrijf 
profileert zich op het gebied van kwaliteit, flexibiliteit en een zeer goede 
service. Persoonlijk contact met onze opdrachtgevers neemt hierbij een 
grote plaats in. Ook kleinere reparaties aan houtwerk en stucwerk voeren wij 
in eigen beheer uit.

Wij zijn gespecialiseerd in
•	 Binnen en buitenschilderwerk 
•	 Plaatsen glas 
•	 Aanbrengen van decoratieve verven 
•	 Wandafwerking 
•	 Houtrotreparaties 
•	 Kleuradviezen 
•	 Technische adviezen 
•	 Planmatig onderhoud

Kleur keuze moeilijk? Wij helpen u kiezen! 
Het kiezen van de juiste kleuren is een van de moeilijkste aspecten bij het 
inrichten van een interieur. Vaak belandt u met de verkeerde kleuren in uw 
huis. Wij zijn er om u te helpen. Wij kijken daarbij naar verschillende factoren 
en kunnen aan de hand hiervan een juist kleur advies geven. Factoren wij 
waar wij rekening mee houden zijn onder andere: 
•	 Is het een grote of een kleine ruimte 
•	 Hoe is de licht inval 
•	 Welke bouwmaterialen zijn er gebruikt en wat is de bestaande kleur hiervan 
•	 De locatie
•	 Eigen ervaring

Bertelkamp Schilderwerken....méér dan alleen schilderen!
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Het doel van de vereniging is het 
bevorderen van de leefbaarheid en 
het welzijn in de wijken de Paasberg 
en Wellenstein. Hiertoe worden  
sociale en culturele activiteiten in 
deze wijken gestimuleerd, uitgevoerd 
en/of gecoördineerd. Tevens worden 
de belangen op het gebied van ruim-
telijke ordening, veiligheid, verkeer 
en milieu behartigd.
Dit wordt gedaan door verschillende 
werkgroepen: Buurtpreventie, Ver-
keer, Groen, Sport- en Kinderactivitei-
ten en Communicatie.
Iedere bewoner van genoemde wij-
ken kan lid worden van de wijkvereni-
ging. Een gezinslidmaatschap kost 
slechts 12,50 euro per jaar (aanmel-
ding bij de secretaris via het aanmel-
dingsformulier in deze wijkkrant). 
Hiervoor ondersteunt men alle acti-
viteiten van de wijkvereniging. Men 
krijgt vier keer per jaar de wijkkrant 
met allerlei nieuws uit de wijken in 
de bus. Tevens kan men met korting 

deelnemen aan recreatief volleybal-
len en badmintonnen. Wordt daarom 
lid in uw eigen belang én dat van de 
Paasberg en Wellenstein!

Info over wijkvereniging 
de Paasberg en Wellenstein

Informatieborden
Wilt u wat ophangen in de informatieborden in de wijk? Dat kan, ze staan op 
het trafoplein tegenover de bakker, in de Frederik van Eedenstraat en in de 
Van Huevenstraat. Je hebt geen sleutel nodig. 

Kopij inleveren? 

Kopij voor de wijkkrant sturen naar:
wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl  of

Vondellaan 79,  6824 NC  Arnhem

Inleverdata voor gehele jaar:
1 maart, 1 juni, 1 september en 1 december

paasbe
rg en

wellen
stein
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Alarmnummer politie, brandweer en ambulance . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   telefoon 112
Politie zonder spoed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                  telefoon 0900 88 44

Medische hulp in spoedgevallen
- Onze huisartsen
Voor gevallen waarbij u met spoed een huisarts nodig heeft op maandag t/m vrijdag van 
17.00 uur ‘s middags tot 08.00 uur ‘s ochtends, in het weekend en op feestdagen gedu-
rende 24-uur : 026-389 96 96 (als elke seconde telt bel dan 112)
- Dienstapotheek Arnhem, locatie Arnhem-Noord (Rijnstate) (na sluitingstijd van uw 
eigen apotheek): Open op maandag t/m vrijdag van 18.00 tot 8.00 uur en op zaterdag, 
zondag en nationale feestdagen 24 uur per dag. Wagnerlaan 55 6815 AD Arnhem
Volg bij Rijnstate de borden Spoedeisende Hulp
www.dienstapotheek-arnhem.nl. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              telefoon 026 202 08 00

Gezondheid en Welzijn
Wijkteam Noord-Oost Bonte Wetering 89  6823 JC Arnhem. . . . . . . .       telefoon (088) 226 00 00

Team Leefomgeving Noord-Oost
Arno van Geel, Bonte Wetering 89, arno.van.geel@arnhem.nl.......telefoon 026-377 36 43

Wijkagent Marjolein Smaling 
Spreekuur: dinsdag 18.00 tot 19.00 uur op de wijkpost Geitenkamp, Bonte Wetering 89 
Arnhem
Wilt u haar telefonisch spreken dan is zij te bereiken via telefoon .... telefoon 0900 88 44
Ook kunt u haar mailen: marjolein.smaling@politie.nl

Inbraakpreventieteam (IPT) voor een vrijblijvend advies van deskundige politiemensen 
om woninginbraak te voorkomen: werkdagen van 09.00-16.00 uur. . . . . .     telefoon 351 10 65

Wijkvolleybal Paasberg/Wellenstein
contactpersoon Paul Stam, paulstam@zonnet.nl. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        telefoon 06-46 35 52 58

Peutercentrum ‘t Paasheuveltje 
Bernhardlaan 10 6824 LE Arnhem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                       telefoon 361 65 65

Alles wat de gemeente aangaat 
is te bereiken via één telefoonnummer: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         telefoon 0800 18 09 
(bereikbaar van 09.00 - 17.00 uur) of een formulier invullen op www.arnhem.nl. 
Spoedeisende zaken kunnen ook buiten kantooruren gemeld worden op dit nummer.
De openingstijden van de balies zijn: ma 12.00-20.00, di gesloten, wo t/m vr van 09.00-17.00

Meldingen over openbare verlichting kunnen apart gemeld worden op: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     

telefoon 377 59 77 (9.00 - 16.00 uur)

NUON storingsnummer:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                             telefoon 0800 9009 

Nuttige adressen en 
telefoonnummers



39 

Vind je het ook zo prettig om regelmatig nieuws en verhalen over 

onze wijk te lezen? Zou je daar zelf ook een bijdrage aan 

willen leveren? 

Dan zoeken we jou! Onze kleine redactie is op zoek naar iemand die 

4x per jaar mee wil helpen met de wijkkrant. Het kost je niet veel 

tijd en de invulling is in overleg.

We verzamelen nieuws uit de wijk, schrijven zelf als we dat nodig 

vinden en redigeren binnenkomende artikelen. 

Bel of mail ons gerust als je nog vragen hebt.

wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl / 026 4455670


