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Het wijkfeest gaat in 2021 
nog niet door
Hoewel we de eerste berichten lezen en horen in de media dat de coronamaatregelen 
misschien vanaf september gaan vervallen, hebben wij besloten het wijkfeest nog niet 
in 2021 door te laten gaan en te verplaatsen naar 2022.  

Wij vinden het risico te groot dat tijdens het wijkfeest nog coronamaatregelen van 
toepassing zijn. Ook willen we niet worden beperkt in het aantal wijkbewoners dat 
het wijkfeest mee kan vieren. Tot slot willen we nog geen kosten maken of verplich-
tingen aangaan, die achteraf voor niets blijken te zijn. Het bestuur heeft op 7 juni 
besloten om de gereserveerde middelen door te schuiven naar 2022.
Wij kijken uit naar een hopelijk coronavrij wijkfeest in 2022!!

Bestuur Wijkvereniging Paasberg-Wellenstein
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Vorig jaar kondigden we al een wijkfeest 
aan vanwege het 40-jarig bestaan van 
onze wijkvereniging. Vanwege de coro-
namaatregelen kon dit niet doorgaan. 
Wij hebben de mogelijkheden bekeken 
om dit jaar, vlak na de zomervakantie, 
een feest te plannen. Helaas hebben 
we moeten besluiten om het ook dit 
jaar niet door te laten gaan vanwege 
de onzekerheid over de situatie na de 
zomer. Hopelijk kan het in 2022 plaats-
vinden.

Het bestuur wenst u een mooie zomer! 

Namens het bestuur,

Dagmar ten Broek

De zomer is in aantocht! De tuinen zien 
er weer prachtig en volop in bloei uit. 
De coronamaatregelen worden beperkt, 
wat weer wat ruimte geeft deze zomer. 
Hopelijk kunnen degenen die op vakan-
tie willen, dat ook vrij doen. 

Ook wordt weer voorzichtig begonnen 
met enkele activiteiten in onze wijk. De 
werkgroep Sport- en Kinderactiviteiten 
heeft onlangs, rekening houdend met 
de coronamaatregelen, een paastocht 
georganiseerd. Het aantal deelnemers 
was hoog, wat wel aangeeft dat ieder-
een graag weer wil deelnemen aan 
activiteiten. Op 13 juni werd de bekende 
vossenjacht, ook coronaproof, georgani-
seerd. De foto’s staan op de wijkwebsite.

Op 20 mei was de jaarlijkse ALV (Alge-
mene Leden Vergadering) van onze 
wijkvereniging. Deze kon vorig jaar nog 
fysiek doorgaan op 1,5 meter afstand. 
Dit jaar vond hij volledig online plaats. 
Wij waren blij met een hogere opkomst! 
Naast de gebruikelijke agendapunten, 
vond er ook een presentatie over duur-
zaamheid in onze wijk plaats. Ook zijn 
wij erg blij dat Derek Hooyman als pen-
ningmeester aan het bestuur wordt toe-
gevoegd. Het verslag van de ALV leest u 
in deze wijkkrant en de presentatie staat 
inmiddels op de wijkwebsite. 

VOORWOORD
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Potgieterstraat 8
6824 NP  Arnhem
Tel : 026 - 3613197

De Echte Bakker
    Koenen

 

www.echtebakkerkoenen.nl         www.sintannamolen.nl

bestel@koenendeechtebakker.nl



Wijkvereniging 
Voorzitter:  
Ellis Knegt - Bronbeeklaan 19 - 6824 PD Arnhem 
e-mail: bestuur-paasberg-wellenstein@outlook.com

Secretaris:  
Lars Birkholz - F. van Eedenstraat 13,  6824 PK  Arnhem   
tel. 321 69 22  - e-mail: bestuur-paasberg-wellenstein@outlook.com
 
Penningmeester:  
Derek Hooyman  - Couperusstraat 23 6824 NJ Arnhem - e-mail: 
penningmeester-paasberg-wellenstein@outlook.com

Bestuurslid Algemeen
Kees Haverkate - Adama van Scheltemastraat 15, 6824 NL Arnhem
tel. 379 59 97  
Dagmar ten Broek, Vondellaan 64 6824 NG Arnhem

Contactpersoon Sport- en kinderactiviteiten:
Felix Hunteler  e-mail: wijkactiviteitenpw@gmail.com

Contactpersoon Buurtpreventie:
Anniek Appelman - e-mail: bpv-paasberg-wellenstein@outlook.com

Welkom in de wijk Paasberg:
Judith Mozes - Vondellaan 85,  6824 NC Arnhem tel. 445 72 74 
e-mail: 6824R15@hetnet.nl  

Redactie en contact wijkkrant en website:  
Cees en Petra de Kramer - Vondellaan 79,  6824 NC  Arnhem
tel. 445 56 70 - e-mail: wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl

Ledenadministratie  wordt gevoerd door de secretaris.
Het advertentiebeleid wordt gevoerd door de penningmeester. 
IBAN: NL 35 INGB 000 4093469 

 

Colofon wijkkrant: Redactie: Cees en Petra de Kramer, Kitty Kok
Opmaak: Eric Derksen - Druk: Pronto-Print, Duiven 
www.pronto-print.nl 
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voor AL uw 
voorkomende
dakwerkzaamheden !!

Reparatie en vernieuwing van o.a.:
∆ Goten
∆ Bitumineuze daken
∆ Pannen daken
∆ Dakramen
∆ Zinken dakkapellen
∆ Loodwerk, enz........

Telefoon: 0316-267012
www.dakdekkersbedrijfjurriens.nl ∆

Dakdekkersbedrijf
J.Jurriens en zn.

goten
daken
enz.....

De Paasberg en Wellenstein kent een groot aantal ondernemers.  
Ken uw ondernemende buur: bezoek hun site of winkel.  Op de wijkwebsite 
www.paasberg-wellenstein.nl  staan ze vermeld onder het tabblad Over de wijk.  
Ben je een ondernemer en sta je er nog niet bij, mail je gegevens naar  
info@paasberg-wellenstein.nl. In de rubriek ‘onderneming uitgelicht’ stelt zich op 
de website regelmatig een andere onderneming of ondernemer uit de wijk zich 
voor. Wil je ook een keer in aanmerking komen, mail dit dan naar hetzelfde mail-
adres.

                 ‘Ondernemer  
                 uitgelicht’ op 
                 de website
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Aanmeldingsformulier
Ondergetekende meldt zich hierbij aan als lid van de wijkvereniging Paasberg en 
Wellenstein tegen betaling van € 12,50 contributie per jaar.

Hierbij verleen ik de wijkvereniging Paasberg en Wellenstein te Arnhem toestem-
ming éénmaal per jaar de verschuldigde contributie van het gezinslidmaatschap 
van onderstaand rekeningnummer af te schrijven.

Indien u het met het afgeschreven bedrag niet eens bent heeft u 30 dagen de tijd 
dit kenbaar te maken bij uw bank/giro instelling. Het bedrag wordt dan op uw 
rekening teruggestort.

Wilt u zich op de één of andere manier inzetten voor de wijkvereniging dan kunt 
u dit hier kenbaar maken. U wordt vervolgens benaderd door iemand van het 
bestuur om te zien wat u kunt en wilt doen.

Ik wil mij wel/niet inzetten voor de wijkvereniging (doorhalen wat niet van toe-
passing is).

Mijn belangstelling gaat uit naar: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Naam: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Voorletters: . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adres: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Telefoon:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bank/giro nr.:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Datum: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Handtekening:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Inleveren a.u.b bij: Lars Birkholz,  F. van Eedenstraat 13,  6824 PK  Arnhem
t. 321 69 22  -  e-mail: bestuur-paasberg-wellenstein@outlook.com
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Notulen ALV 20 mei 2021 
Paasberg en Wellenstein

Opening
De ALV van 20 mei 2021 is om 20.00 
geopend door de voorzitter. De ver-
gadering vindt in verband met de 
Corona maatregelen digitaal plaats 
via Zoom.

Aanwezig: Ellis Knegt (voorzitter), 
Kees Haverkate (penningmeester tot 
en met 2020), Derek Hooyman (Pen-
ningmeester vanaf 2021 en notulist) 
Lars Birkholz (secretaris), Dagmar ten 
Broek (algemeen lid) en 9 leden

Agenda
• Opening

• Notulen ALV 18 juni 2020
• Financiën

- Jaarrekening 2020
- Bevindingen ‘kascontrolecommissie’  

en verlening decharge
- Begroting 2021

• Benoeming penningmeester
• Presentatie “Duurzaamheid Paas-

berg-Wellenstein”
• Rondvraag

• Sluiting

Notulen ALV 18 juni 2020
De voorzitter vraagt of er nog vragen 
zijn over de notulen van 18 juni 2020. 
Er zijn geen vragen.

Financiën
Jaarrekening 2020
De penningmeester licht de jaarreke-
ning toe. De financiën zijn nog steeds 
gezond. In verband met alle corona 
maatregelen heeft maar een beperkt 
aantal activiteiten plaatsgevonden. 
De contributie is lager dan begroot in 
verband met een aantal leden die niet 
automatisch betaald heeft. In 2021 
zal een inhaalslag plaatsvinden om 
deze leden te herinneren aan de beta-
ling. De jaarrekening wordt ongewij-
zigd vastgesteld. Eén lid vraagt om 
een toelichting voor de post “inkom-
sten sport” dit betreft wijkvolleybal. 
Er zijn verder geen vragen.

Bevindingen ‘kascontrolecommis-
sie’ en verlening decharge
Op 17 april 2021 heeft de kascontro-
lecommissie de jaarstukken positief 
beoordeeld. De kascontrolecommis-
sie en ALV verleent decharge. De 
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Presentatie duurzaamheid Paas-
berg Wellenstein
Henk Bolander geeft een korte pre-
sentatie over duurzaamheid op de 
Paasberg Wellenstein. Henk spreekt 
namens de initiatiefgroep duurzaam-
heid. De inhoud is beschikbaar in 
een aparte presentatie. Deze komt 
beschikbaar op de website.

Rondvraag
Redactie van de wijkkrant gaat eind 
van het jaar van 3 naar 2 mensen. 
Nadrukkelijke oproep van werkgroep 
communicatie om te vragen of er 
leden zijn die hierbij willen helpen.

Sluiting
De voorzitter bedankt iedereen voor 
zijn aanwezigheid en sluit om 21.00 
uur de vergadering.

voorzitter stelt voor om de heren E. 
Saalting en B. Havekes ook te benoe-
men voor de kascontrolecommissie 
voor 2021. De ALV keurt dit voorstel 
goed.

Begroting 2021
De begroting 2021 is gepresenteerd-
door de penningmeester. De inkom-
sten kunnen goed worden ingeschat. 
De werkelijke uitgaven kunnen in ver-
band met corona virus sterk afwijken. 
De grootste onzekerheid betreft hier 
de post voor het wijkfeest om twee 
redenen:

1. Ivm corona is niet zeker of het wijk-
feest doorgaat.
2. Er is nog geen detailbegroting van 
het wijkfeest gemaakt

Voor sport & kind staat een investe-
ring gepland voor de aanschaf voor 
een partytent en klein materiaal. De 
begroting 2021 wordt door de ALV 
goedgekeurd.

Benoeming Penningmeester
Kees Haverkate heeft aangegeven 
zijn rol als penningmeester na 10 jaar 
per 20 mei 2021 neer te willen leg-
gen. Kees blijft wel aan als algemeen 
bestuurslid. Derek Hooyman neemt 
per 20 mei 2021 de rol van Penning-
meester over. Alle aanwezige leden 
stemmen voor; Derek Hooyman 
wordt geïnstalleerd in het bestuur.
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In de vorige wijkkrant meldden we dat we het aanleggen van de fruitpluk-
tuin uitstelden, omdat we eerst een oplossing voor watertoevoer wilden 
hebben. Tijdens hete zomers drinkwater geven aan de planten is geen duur-
zame oplossing. Daarom zijn we op zoek naar een manier om regenwater te 
verzamelen en op te slaan zodat dit gebruikt kan worden voor de fruitpluk-
tuin. En: het ziet ernaar uit dat het gaat lukken! Helemaal zeker is het nog 
niet, daarom hebben we nog geen nieuwe werkweekenden gepland. 

Fruitpluktuin
‘De kleine Johannes’

Op Nextdoor kondigen we aan wanneer 
de werkweekenden zijn. Ben je geen lid 
van Nextdoor en wil je toch weten wan-
neer de werkweekenden zijn? Spreek 
ons dan aan of stuur een berichtje naar 
groenepaasberg@gmail.com, dan hou-
den we je op de hoogte.
 
Jacqueline Perk perk en Hermien 
Heijermanshof
Veel planten vonden het natte voorjaar 
wél fijn! Een heleboel soorten in de 
perkjes groeien en bloeien uitbundig. 
Steeds meer buren maken even een 
wandelingetje om wat kruiden te pluk-
ken voor het eten. Kom plukken, buren! 
Kruiden: Rozemarijn, hyssop, salie, 

oregano, 
thijm, cur-
rykruid, 
laurier, 
dragon, 
olijfkruid, 
lavas, 
munt, 
citroenme-

lisse, bieslook.De nieuwe eetbare bloe-
menperken beginnen het ook te doen. 
Het gedeelte met eenjarigen moet nog 
op gang komen, we werken eraan. 
Kleurrijke bloemetjes in je salade of op 
de taart fleuren je bord op!  Eetbare 
bloemen: damastbloem, saliebloeme-
tjes, bieslook en uien. 

De Paasberg-Wellenstein zoemt! 
De Paasberg-Wellenstein zoemt… nog 
niet zo hard. Onze plannen zijn door de 
Covid-omstandigheden en het natte 
voorjaar in het water gevallen. We wil-
len op dinsdag 6 juli om 20.30 uur bij 
elkaar komen bij het Jacqueline Perk 
perk en bespreken met de geïnteres-
seerden wat iedereen zou willen doen 
voor bijen in onze wijk. Bij slecht weer 
verzetten we de afspraak. 

Oorspronkelijk hadden we vier projec-
ten voor ogen: 

• Adopteer een bij met je straat
• Planten kweken

DOOR MARTIN TALENS EN MARJOL ROOZE
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• Monitoring
• Educatieve projecten voor 
 buurtbewoners en kinderen

Op de wijkwebsite staan deze verschil-
lende mogelijkheden nog eens uitge-
legd: bit.ly/paasbergzoemt 

Wij houden zelf de bloemperkjes, bossen 
en onze tuinen in de gaten. De afgelopen 
periode heeft Martijn een zeer zeldzame 
zweefvlieg gespot: de hommelmallota. 
Zoek hem maar eens op! En neem eens 
een kijkje in je tuin, je weet nooit wat je 
tegenkomt!



DOOR WERKGROEP SPORT- EN KINDERACTIVITEITEN

Vossenjacht

Voor de mensen die het niet precies 
weten (en daar hoef je je niet voor 
te schamen, zelf in onze eigen orga-
nisatie komt dit nog wel eens voor): 
een vos is een “apart” persoon. Deze 
is soms echt verkleed, maar soms 
ook juist bijna zichzelf. De kinderen 
moeten op zoek naar deze personen 
in de wijk. En om dan te vragen “bent 
u een vos?” is voor sommigen toch 
echt nog wel spannend. Aarzelend en 
voetje voor voetje dichterbij komen 
want dat die buurvrouw de plantjes 

afstoft met een plumeau is toch wel 
heel gek. Of niet? Zou ze een vos zijn? 
Of toch niet? Durf jij het te vragen? 
Van elke vos krijgen de kinderen een 
sticker en zo zijn ze op ‘jacht’ naar een 
volle stickerkaart.

Het was een stralende dag, niet 
alleen omdat het zonnetje zich volop 
liet zien. Ook de 16 vossen hadden 
zich ontzettend uitgesloofd om er 
iets moois van te maken. Van een 
verloskundige die controles op de 

Zondag 13 juni was het eindelijk weer een klein feestje in de wijk. Wat voelt 
het fijn om weer dit soort dingen te kunnen organiseren en hoe mooi is het 
om zoveel kinderen door de straten te zien lopen op zoek naar “vossen”!
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PS. Mocht je nu denken? Dat ziet er 
wel heel goed uit: wij kunnen bij dit 
soort activiteiten altijd vrijwilligers 
gebruiken. Vaak kost je dat maar 
een paar uurtjes en het is echt een 
gezellige dag! Houd daarom onze 
facebookpagina goed in de gaten, of 
gebruik ons (nieuwe) e-mailadres: 
wijkactiviteitenpw@gmail.com

zwangere buurvrouw uitvoert in 
haar eigen tuin, tot een bruid die 
met metaaldetector haar verloren 
ring aan het zoeken is en een echte 
kabouter met kruiwagen op het 
schoolplein. En de jager in de struiken 
was bijna niet te vinden, terwijl er 
even verderop een sheriff de boel in 
de gaten aan het houden was vanuit 
haar auto. Het kon niet op, wat een 
creativiteit! We raden iedereen dan 
ook aan om zeker even de foto’s te 
bekijken op de website.

Deze inspanning werd beloond, 
met ruim 100 eveneens 
stralende kinderen die 
onderweg een lekker ijsje 
kregen en na afloop nog 
wat mochten uitzoeken 
uit de grabbelton wan-
neer ze hun volle sticker-
kaart inleverden. Zo werd 
het voor iedereen een 
Topdag!

Wij danken iedereen dan 
ook heel hartelijk voor 
hun bijdrage als vos en 
vonden het super om 
weer met zoveel kin-
deren een activiteit te 
kunnen organiseren. Dat 
smaakt naar meer, wij 
zijn alweer voorzichtig 
wat plannetjes aan het 
uitwerken voor een vol-
gende activiteit…



Paasbergflat: gemeente 
en eigenaar liggen met 
elkaar overhoop
In de vorige wijkkrant schetste ik de 
gang van zaken rond het hoger beroep 
bij de Raad van State dat in januari 
diende en waarin Stichting Onderdak in 
het gelijk werd gesteld. De achtergron-
den kun je nalezen op de wijkwebsite. 
Ik gaf ook aan dat er een procedure is 
gestart tot wijziging van het bestem-
mingsplan van ‘Maatschappelijk’ naar 
‘Wonen’. De gemeenteraad heeft in 
januari een voorbereidingsbesluit geno-
men waardoor het feitelijk gebruik van 
de flat werd ‘bevroren’ en dus Stichting 
Onderdak buiten spel zou zijn gezet. 
Sindsdien is er weer enorm veel gebeurd 
en begint het verhaal van de flat steeds 
meer op een soap te lijken. 

Op 22 april diende een kort geding 
waarin Onderdak een schadeloosstel-
ling eiste van de gemeente. De voor-
zieningenrechter heeft een voorlopige 
schadevergoeding toegekend van 
€ 600.000, -. Daarbovenop oordeelde 
de rechter dat het hierboven genoemde 
voorbereidingsbesluit onrechtmatig 
zou zijn. Juristen verbazen zich over 
deze uitspraak omdat deze rechter hier 
niet over zou gaan. Uiteraard gaat de 
gemeente hiertegen in beroep. Alleen 
het gevraagde spoedappel is afgewezen 

en dus wordt dit een slepende rechts-
zaak. 

De eigenaar, Stichting Zorgwonen 
Bronbeek uit Gilze, heeft begin dit 
jaar twee verzoeken ingediend bij de 
gemeente. De een om de tijdelijke 
bewoning voorlopig te legaliseren en de 

andere is een verzoek tot planologische 
afwijking met langer durende werking. 
Beide bedoeld om alvast te mogen star-
ten met het gebruik van de flat onder 
de noemer ‘wonen’ zolang de wijziging 
van het bestemmingsplan niet rond is. 
Inmiddels is bekend dat de gemeente 
beide verzoeken heeft afgewezen. De 
reden is dat de gemeente na herhaald 
aandringen en na tweemaal uitstel te 
hebben verleend, niet de gevraagde 
extra informatie heeft ontvangen. Ver-

DOOR AD BONTJE, VOORZITTER STICHTING BELANGEN BEWONERS 
RONDOM BRONBEEKLAAN 66
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Het is merkwaardig en teleurstel-
lend dat een gemeente met een grote 
woningnood en een eigenaar die een 
flat bezit waar 64 prima woningen kun-
nen worden gerealiseerd het niet met 
elkaar eens kunnen worden. 

Al met al zijn wij als wijkbewoners na 
twee jaar gedoe er nog maar weinig 
mee opgeschoten en weten we nog 
steeds niet waar we aan toe zijn. Feit is 
dat Onderdak nu geen gebruik maakt 
van de flat en we al lange tijd geen 
overlast ondervinden. Stichting BBRB is 
niet direct betrokken bij de schermutse-
lingen die ik hierboven heb beschreven, 
maar we blijven opletten. In de hoop 
dat alles ooit nog eens goed komt.

der weigert de eigenaar mee te werken 
aan het bij wijziging van een erfpacht-
overeenkomst gebruikelijke onderzoek 
naar de achtergronden van zijn persoon 
en zijn onderneming. Dat laatste is 
natuurlijk bijzonder, want waarom zou 
je daaraan niet willen meewerken?

Om het geschil nog wat spannender te 
maken heeft de eigenaar de gemeente 
in gebreke gesteld omdat hij niet door 
de gemeente op de hoogte zou zijn 
gesteld van de afwijzing van een van 
de verzoeken. Zoals gebruikelijk had de 
gemeente deze brief aangetekend ver-
stuurd, maar is hij volgens de gemeente 
door de eigenaar geweigerd. Er volgt nu 
waarschijnlijk een juridische procedure. 
En daar blijft het niet bij. Omdat Stich-
ting Onderdak een schadeloosstelling 
toegekend heeft gekregen door de rech-
ter wil de eigenaar ook geld zien van de 
gemeente en heeft hij een aansprake-
lijkstelling ingediend bij de gemeente. 
Dat zal ook wel op een rechtszaak 
uitdraaien.

DOOR AD BONTJE, VOORZITTER STICHTING BELANGEN BEWONERS 
RONDOM BRONBEEKLAAN 66



Ik ben 69, en heb tot mijn pensioen les gege-
ven aan de Radboud Universiteit van Nijme-
gen. Het onderwijs had vooral betrekking op 
de toepassing van ICT in de alfawetenschap-
pen, maar daarnaast gaf ik ook les bij de 
afdeling Geschiedenis. We (mijn vrouw en ik) 
zijn in 1997 van Nijmegen naar Arnhem ver-
huisd, en wonen sinds 2002 op de Paasberg. 
Vanwege mijn historische belangstelling 
ben ik actief geworden bij diverse Arnhemse 
historische initiatieven, zoals het Arnhems 
Historisch Genootschap Prodesse Conamur, 
de Historische Herberg, de Dag van de Arn-
hemse Geschiedenis en de cursus Arnhem-
kunde. Daarnaast ben ik me de laatste tijd 
gaan bezig houden met archiefonderzoek 
naar de Arnhemse geschiedenis en met boekpublicaties over dat onderwerp. Zo zijn 
er boeken verschenen over de Slag om Arnhem in 1813, de geschiedenis van de Markt 
en de zeven generaties De Kempenaer die advocaat waren in Arnhem. Net versche-
nen is "Gelukzoekers gestrand", een verhaal over de reis die 514 landverhuizers in 1827 
maakten van het zuidwesten van Duitsland naar Brazilië, maar daar door allerlei 
tegenslagen pas twee jaar later aankwamen. Een deel van die landverhuizers zat 
maanden opgesloten in een manege in Arnhem voordat ze verder konden reizen.

Nu de wijk de Paasberg haar 100-jarig bestaan kan gaan vieren, leek het me wel leuk 
om eens na te gaan of er nog sporen uit het verleden in de wijk zijn terug te vinden. 
Als je met een open blik naar oude foto's kijkt of oude krantenberichten doorspit, 
kom je alle mogelijke onderwerpen tegen waarvan je denkt: zou daar nog iets van 
terug te vinden zijn? Dat gold voor de bomen die de aanleg van de wijk hebben 
overleefd en waar al eerder in de wijkkrant een stukje over verschenen is, dat geldt 
bijvoorbeeld ook voor het stukje van deze keer over de grenspalen die nog in de wijk 
staan, en dat geldt voor nog veel meer zaken. Oude foto's, oude krantenberichten 
en archiefstukken leveren voldoende op voor nog veel meer afleveringen.

Onno Boonstra: de man 
achter ‘Archeologie van 
de wijk’
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Archeologie van de wijk 
De Paasberg en Wellenstein bestaat ongeveer 100 jaar. Inmiddels is er 
het nodige veranderd in de bebouwing, de bestrating, de verlichting en 
de riolering van de twee wijken. Maar als je goed om je heen kijkt, zijn er 
nog heel wat sporen uit het verleden terug te vinden. In deze serie ver-
telt historicus Onno Boonstra uit onze wijk over wat er nog te zien is van 
wat er is geweest. In deze wijkkrant deel 4. De eerdere artikelen uit deze 
reeks zijn gepubliceerd op de wijkwebsite 

Grenspalen
De Paasberg en Wellenstein liggen aan 
de rand van de gemeente Arnhem. De 
Paasberg grenst in het noordoosten 
aan de gemeente Rozendaal en in het 
zuidoosten aan de gemeente Rheden. 
Dat is ook de gemeente waar Wel-
lenstein aan grenst. De grensscheiding 
tussen deze plaatsen is al eeuwen gele-
den vastgesteld. In de zestiende eeuw 
gebeurde dat door op plekken waar de 
grens bij een weg uitkwam of een bocht 
maakte heuveltjes op te werpen die 
van heideplaggen waren gemaakt. De 
levensduur van die heuveltjes was ech-
ter beperkt, zodat er op gezette tijden 
grensconflicten ontstonden die alleen 
door nieuwe opmetingen en nieuwe 
heuveltjes konden worden opgelost. In 
1751 besloot baron Torck van de heer-
lijkheid Rozendaal om de grens met 
Arnhem te markeren met hardstenen 
grenspalen. Op 12 oktober 1756 volgde 
Arnhem zijn voorbeeld en werden de 
heidepollen op de grens van Arnhem en 
Rheden vervangen door blauwe hard-
stenen palen. In onze wijken werden op 

DOOR: ONNO BOONSTRA

Grenspaal 18 op de Paasberg geeft de grens 
aan zoals die tot 1953 tussen Arnhem, 

Rozendaal en Rheden liep.



zes plekken grenspalen geplaatst: aan 
de Rosendaalseweg kwam grenspaal 
nummer 17 te staan, op het driege-
meentenpunt van Rozendaal, Rheden 
en Arnhem paal nummer 18, aan beide 
zijden van de Velperweg, “de groote 
weg naar Zutphen”, de nummers 19 en 
20 en bij de binnenweg van Arnhem 
naar Velp, bij het Lange Water, de 
grenspalen 21 en 22. 

Van deze zes grenspalen uit de acht-
tiende eeuw zijn er nog twee terug 
te vinden: de grenspalen 18 en 19. 
Ze zijn tegenwoordig gemeentelijk 
monument. Grenspaal 18 staat in het 
bos tussen de Paasberglaan en de 
A12. Het heeft nog de oorspronkelijke 
achttiende-eeuwse vorm: drie meter 
hoog en aan het boveneinde 20x20 cm 
breed. Dat geldt niet voor grenspaal 19. 
Die steekt maar een meter boven het 
maaiveld uit. Hij is ingekort en van een 
ronde top voorzien. Beide grenspalen 
staan overigens tegenwoordig niet 
precies meer op de grens van Arnhem, 
Rozendaal en Rheden, want die is in 
1953 verlegd naar de andere kant van de 
A12. De andere grenspalen zijn verdwe-
nen. De laatste die verdween was paal 
20, die in de berm stond tussen de Vel-
perweg en de ventweg die voor de flats 
langs loopt. De paal is in februari 1996 
omver gereden en in brokstukken afge-
voerd. Er waren plannen om de paal te 
restaureren en te herplaatsen, maar dat 
is er niet van gekomen.
Er staat trouwens nog een grenspaal in 
onze wijken. In het Paasbergbos, 100 
meter ten noorden van grenspaal 18, 
staat er eentje die stamt uit de jaren ’30 
van de twintigste eeuw.  Waarschijn-
lijk is die samen met paal 18 bedoeld 

Grenspaal 19 aan de Velperweg

geweest om de uiterste bebouwing van 
de Paasberg binnen de grenzen van de 
gemeente Arnhem te markeren. Bij de 
aankoop van het Paasbergterrein in 
1921 was namelijk ook een stuk grond 
gekocht dat tot de gemeente Rheden 
behoorde. In de eerste Arnhemse plan-
nen was dat stuk volgetekend met hui-
zen, maar daar was Rheden – terecht– 
niet mee akkoord gegaan.
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ROB HENNEMANN, INITIATIEFGROEP PARK BEEK-OP-DE-PAASBERG 

Amerikaanse eik geveld 
door droogte

Ook het dak en de gevel van een nabij 
gelegen woning liep averij op. Ver-
moedelijk is de aanhoudende droogte 
van de afgelopen jaren, in combinatie 
met een mogelijke schimmelaantas-
ting de boom fataal geworden. Een 
half uur later had dit tot een ernstig 
ongeluk kunnen leiden met het spits-
verkeer van de uitgaande scholen. 
De eik was gemarkeerd met een 
groene stip; dit betekent dat de boom 

als ‘risico-boom’ was geclassificeerd. 
Doorgaans wordt na de markering 
door een controleur bepaald wat 
er vervolgens met de boom moet 
gebeuren. Hier is dus duidelijk de 
ernst van de situatie onderschat.  

Het is overigens niet de eerste keer 
dat er op de steile, droogtegevoelige 
helling langs het noordelijk deel van 
de Roemer Visscherstraat een grote 
boom is omgevallen of een zware tak 
afgebroken. De boomdeskundige, die 
snel ter plekke was benadrukte nog 
eens: omvallende bomen in tijden 
van droogte zijn een algemeen ver-
schijnsel. 

Het boombeheer moet er daarom 
op gericht zijn te voorkomen dat 
dit omvallen plaatsvindt in of nabij 
bewoond gebied.  Een duidelijk aan-
dachtspunt voor de Gemeente, die 
haar boominspecties in dit gevaar-
lijke deel van de wijk zal moeten aan-
scherpen om ernstige ongelukken in 
de toekomst te voorkomen.

Op maandag, 17 mei viel bovenaan de Roemer Visscherstraat rond 14 uur 
ineens een grote Amerikaanse eik dwars over de weg (foto).  Tot schrik van 
de omwonenden. Een daar geparkeerde auto werd zwaar beschadigd.
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Naschrift redactie: Twee weken later viel een boom om in hetzelfde deel van 
de Roemer Visscherstraat. Gelukkig bleef deze boom hangen op een andere 
boom en veroorzaakte dit geen schade. De Gemeente heeft de boom in stukken 
gezaagd. Dat de bewoners ongerust zijn of er meer bomen op omvallen staan 
blijkt terecht. Hierna moest de brandweer nog een aantal keren te hulp komen. 
Met behulp van een hoogwerker zijn nog meer loshangende en gevaarlijk over-
hangende takken verwijderd.

Wijkvereniging zoekt 
opslagruimte!!   
Als wijkvereniging bezitten wij spullen die we gebruiken voor het organiseren 
van de jaarlijkse activiteiten, denk aan paaseieren zoeken, de zeskamp en de 
lampionnenoptocht. Deze spullen slaan wij nu op in een gehuurde opslagruim-
te. Dit jaar zijn we van plan om ook wat grotere items aan te schaffen, onder 
andere een  partytent  en wat tafels en stoelen. Deze spullen passen helaas niet  
in de gehuurde opslagruimte. Uitbreiding van de opslag is dus noodzakelijk 
maar dat neemt een forse hap uit de begroting! Wij besteden de contributie 
natuurlijk liever aan leuke activiteiten voor de wijk. Daarom deze vraag en 
oproep:  Wie  heeft opslagruimte over (garagebox, lege zolder, bedrijfsruimte) 
en zou dit beschikbaar willen stellen voor de wijkvereniging?! 
 
Wat zoeken we?  
1. Ongeveer 8m2 
2. Op maximaal 10 minuten rijden vanaf de Paasberg 
3. We moeten er een paar keer per jaar bij kunnen 

Heb je een idee? Ken je iemand? Heb jij op je werk nog een plekje in de loods?  
Stuur dan een mail naar: penningmeester-paasberg-wellenstenstein@outlook.
com   

De gouden tip krijgt een mooi cadeau en eeuwig roem.   
Met vriendelijke groet, namens het bestuur!  
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Een redactielid van de wijkkrant verlaat eind dit jaar de 

redactie. De wijkkrant verschijnt 4x per jaar, dus een keer 

per kwartaal help je mee om de wijkkrant te maken. Het 

gaat daarbij niet om de opmaak maar om de inhoud. Als je 

ons daarmee wilt helpen of als je hier meer informatie over 

wilt, mail naar wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl of bel met 

(026)4455670 
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Rosicler Taffari - Speltherapeut - Sandtray - Sherborne - Act4kids - ARVT 

Roemer Visscherstraat 37, Arnhem tel 0647177574 www.speelruimte37.praktijkinfo.nl 

Speltherapie is geschikt voor kinderen van 3 t/m 14 jaar. Soms zit een kind ergens mee 

in de knoop en kan daar niet al spelend op eigen kracht uitkomen. Bij Speelruimte Spel-

therapie krijgen kinderen veel vrijheid om met allerlei spelmateriaal in de relatie met de 

speltherapeut hun coping strategieën te verbeteren. Bel voor een vrijblijvende kennisma-

king of maak contact met de sociaal - wijkteams van uw gemeente. 



Nieuwbouwplannen 
Insula Dei

In het ingediende ‘Masterplan land-
goed Rennen Enk’ en de bijlagen zijn 
de plannen voor het 9 meter hoge 
gebouw met ondergrondse parkeer-
garage plus omliggende parkeer-
plaatsen gedetailleerd en concreet 
uitgewerkt. Hieruit blijkt dat er 
gebouwd gaat worden op de (plaats 
en rondom de) huidige bosparkeer-
plaats en dat daarmee samenhan-
gend een groot aantal bomen gekapt 
gaat worden en dat de stuwwal 
waarop het bouwvlak ligt, gedeelte-
lijk zal worden afgegraven.

Voor ons, de bewoners van de Roe-
mer Visscherstraat die direct tegen 

het landgoed aan wonen, kwam dit 
plan als een complete verrassing. Wij 
voelden ons overvallen, ook omdat er 
al landmeters aan de slag gingen en 
de bomen voor de kap oranje gemar-
keerd werden. Binnen de juridische 
termijn hebben wij dan ook al een 
zienswijze bij de gemeente ingediend 
waarin wij onze bezwaren en zorgen 
hebben neergelegd. Op dit moment 
heeft de gemeente het besluit over 
de bouwplannen met drie maanden 
uitgesteld omdat zij (terecht) nader 
onderzoek verlangt.

Omdat wij merken dat buiten onze 
groep buren van de Roemer Visscher-

Op de valreep van 2020 (23 december) diende de RK Stichting beheer Insula 
Dei bij de gemeente Arnhem een omgevingsvergunning in voor het bouwen 
van een nieuw complex met 36 (luxe)appartementen voor bejaarden op hun 
landgoed.
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straat er maar weinig buurtgenoten op de hoogte zijn van de plannen, maar 
dat er mogelijk interesse bestaat voor de ontwikkelingen, zijn wij van plan een 
pagina in te richten op de website van de wijkvereniging Paasberg/Wellenstein 
met meer informatie. 
 
Tot die tijd kunt u zich met vragen of opmerkingen wenden aan:
Marieke de Winkel  mariekedewinkel2@gmail.com
Lou Verhagen 
Luuk Dopper
Ray Bergwerf Bok 

Werkzaamheden 
Bronbeeklaan
Sinds 14 juni is het bedrijf Roelofs, in opdracht van de gemeente Arn-
hem, bezig met het opnieuw asfalteren van de Bronbeeklaan en worden 
op enkele locaties snelheidsremmende maatregelen aangebracht. 

De werkzaamheden duren nog tot en met 8 juli en vinden overdag plaats, tus-
sen ca. 7:00 uur en 16:30 uur. Buiten de werktijden blijft de weg afgesloten. Om 
overlast te verminderen en de bereikbaarheid tijdens de werkzaamheden zo 
optimaal mogelijk te houden, worden de werkzaamheden in fasen uitgevoerd. 
Hierbij verschilt het per fase welk deel van de Bronbeeklaan afgesloten is.

De fasering, het ontwerp en andere informatie is te vinden op de website van 
Roelofs. Deze informatie is huis aan huis verspreid bij de omwonenden en ook 
te vinden op hun website www.roelofsgroep.nl



DOOR FRANS DOLMANS, JAN WAGENMAKER EN HENK BOHLANDER

Resultaten van de  
energie enquête 

De resultaten van de enquête geven 
een aardige indruk van de huidige 
stand van zaken van onderwerpen 
zoals isolatie, duurzame elektrici-
teit, warmte en van de interesse van 
inwoners om met dit soort aspecten 
aan de slag te gaan. 

De mate waarin energiegebruik thans 
al veranderd is onder invloed van de 
energietransitie varieert sterk van 
bewoner tot bewoner. Enerzijds zijn 
er woningen in de wijk waarvan de 
bewoners al alle denkbare maatre-
gelen genomen hebben om energie 
te besparen en die tevens alleen nog 
duurzame energie gebruiken. En 
anderzijds zijn er woningen die nog 
helemaal niet geïsoleerd zijn en waar 
de bewoners op dezelfde wijze ener-
gie gebruiken als 20 jaar geleden toen 
we ons met z’n allen nog niet bewust 
waren van de CO2-crisis. En tussen 
die twee uitersten natuurlijk allerlei 
buurtbewoners die soms grote, soms 

kleine stappen gezet hebben om hun 
energieverbruik te verbeteren.

Hier de hoofdlijnen van de resultaten 
van de enquête. Voor liefhebbers is 
meer gedetailleerde en cijfermatige 
informatie beschikbaar.
● De meeste huizen hebben al dub-
bel glas. Goed om te weten dat oud 
dubbelglas aanzienlijk minder isoleert 
dan meer recent dubbelglas. Veel hui-
zen hebben slechts gedeeltelijk dub-
belglas, bijvoorbeeld alleen beneden 
of alleen aan de voorkant. 
● Tripel glas komt veel minder voor, 
veel bewoners hebben daarvoor geen 
interesse en slechts een klein deel 
overweegt juist wel drievoudig glas in 
de komende jaren te nemen.
● Bij isolatie hebben we gevraagd 
naar vloer-, spouw -en gevelisolatie. 
Veel huizen hebben al vloerisolatie 
en de meeste andere bewoners over-
wegen dat te laten doen. Opvallend 
veel huizen hebben al een geïsoleerde 

Enige tijd geleden heeft de Energiegroep Paasberg-Wellenstein onder de 
buurtbewoners een enquête gehouden over het gebruik van energie. Twee-
honderdtwintig inwoners hebben op de enquête gereageerd. Onze wijk heeft 
ca. 870 voordeuren dus het aantal reacties was behoorlijk groot. Daar zijn 
we blij mee.  We danken alle respondenten voor de moeite die ze genomen 
hebben om de enquête in te vullen. 
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giegroep PW al een warmtescan van 
ruim 40 huizen in de wijk plaatsge-
vonden. Uit de enquête blijkt dat er 
nog behoorlijk wat meer belangstel-
ling voor zo’n scan is.
● Een opvallend grote groep van de 
bewoners die de enquête ingevuld 
hebben, is via werk of op andere 
manier actief op het gebied van ener-
gie, energiebesparing of duurzame 
energie. Onze energiegroep wil graag 
van die deskundigheid gebruik maken 
en zal in de komende tijd proberen 
met deze inwoners in contact te 
komen. 
● De resultaten van de enquête bie-
den onze groep zicht op onderwerpen 
die wijkbewoners interessant vinden. 
Gezamenlijk inkoop van bespa-
rende maatregelen is een voorbeeld. 
Opnieuw aanbieden van warmte-
scans (alleen mogelijk in de winter) . 
We zullen in de loop van 2021 diverse 
initiatieven nemen.

Website duurzaampaasberg.nl
Om ons initiatief op gebied van 
energie en duurzaamheid voor onze 
wijk Paasberg-Wellenstein te onder-

spouw, terwijl gevelisolatie veel min-
der voorkomt en minder interesse 
heeft. 
● Slechts een klein gedeelte van 
Paasberg-Wellenstein heeft geen 
belangstelling voor zonnepanelen, 
velen hebben die al en anderen over-
wegen zonnepanelen in de komende 
jaren op hun dak te laten leggen. 
● Zonneboilers zijn er nog niet zo 
veel, maar er is wel veel belangstel-
ling om deze de komende jaren aan 
te schaffen.
● Weinig bewoners hebben al een 
warmtepomp, een belangrijke groep 
geeft geen interesse, maar een groter 
aantal geeft juist aan te overwegen in 
de komende jaren een warmtepomp 
te laten plaatsen.
● Op de vraag of er interesse is om 
samen met buurtbewoners energie-
besparende maatregelen in te kopen, 
wordt door de meeste geënquêteer-
den positief geantwoord, waarbij de 
individuele situatie bepalend zal zijn 
of het echt tot gezamenlijke inkoop 
komt.
● Er heeft op initiatief van de ener-



steunen ontwikkelen we de website: 
https://duurzaampaasberg.nl
We hebben gekozen voor deze naam 
omdat duurzaampaasbergwel-
lenstein.nl naar ons idee te lang zou 
worden.

Doel van de website is om ieder in 
onze wijk te informeren rondom dit 
thema, naast publicaties in de wijk-
krant.  Met informatie zoals hier-
boven, maar ook over initiatieven 
van bewoners zelf. Daarnaast willen 
we de website inzetten om beter in 
contact te kunnen treden met een-
ieder en aankondigingen te doen en 
actualiseren. Je kunt je op de website 
registreren om per mail nieuws en 
aanvullingen te ontvangen.
De eerste versie van de website komt 
naar verwachting medio Juni online. 
En zal de periode daarna worden 
aangevuld en verbeterd. Voor vragen/
suggesties over de website of voor 
bijdragen stuur een mail naar: web-
site@duurzaampaasberg.nl
Houd de website in de gaten en geef 
je op!

Elektrische deelauto in onze wijk
Inmiddels is een initiatief gestart om 
te komen tot één of meerdere e-deel-
auto’s voor inwoners van de wijk. Dit 
lijkt vooral interessant voor bewo-
ners die een tweede auto hebben en 
willen onderzoeken of die auto door 
deelname aan het e-deelauto project 
kan vervallen. 

Ben je geïnteresseerd in de mogelijk-
heden van een e-deelauto, of heb je 
vragen hierover, stuur dan een mail 
naar:  info@duurzaampaasberg.nl 
Bij voldoende belangstelling zullen 
we binnenkort een voorlichtingsbij-
eenkomst hierover organiseren. 

Gezocht: deelnemers aan ons ini-
tiatief
Om de duurzaamheidsinitiatieven 
verder te ondersteunen zijn we op 
zoek naar wijkbewoners die hieraan 
een steentje willen bijdragen. Speci-
fiek zijn we op zoek naar iemand die:
• Subsidie-aanvragen kan indienen
• Juridische ondersteuning kan bie-
den voor bijv. het oprichten van een 
stichting

Reacties s.v.p. naar: info@duurzaam-
paasberg.nl
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Velperweg 166 | 6824 MD Arnhem
Tel. (026) 361 62 63 | Fax (026) 362 01 02
makelaar@kuykvanoldeniel.nl
www.kuykvanoldeniel.nl

Makelaarshuys Kuyk van Oldeniel

Uw betrouwbare partner altijd in de buurt!
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VriendInArnhem, een nieuw project van Vrijwilligerscentrale Arnhem, ver-
bindt nareizende nieuwkomers vrouwen met Nederlandstalige vrijwilligsters 
in vriendinnenkoppels. 

Doe mee met 
VriendInArnhem

Samen word je negen maanden 
actief in de Arnhemse samenle-
ving. Als Nederlandssprekende vrij-
williger ga je op coachende wijze 
je nieuwkomers vriendin wegwijs 
maken, zodat zij een netwerk 
opbouwt , mee gaat doen aan 
activiteiten en uiteindelijk coach je 
haar richting vrijwilligerswerk. 

Nareizende vrouwen in Arnhem
In 2017/2018 is er een grote toestroom van nieuwkomers (vluchtelingen) naar 
Nederland gekomen. Deze groep bestond voornamelijk uit nareizende vrouwen 
die voor een gezinshereniging naar Nederland kwamen. Met VriendInArnhem 
willen we deze groep vrouwen bereiken, zodat in een vriendinnenkoppel Arn-
hem gaan verkennen, meedoen met activiteiten in de wijk en passend vrijwil-
ligerswerk vinden en/of gaan deelnemen aan scholing.

Hoe werkt het project?
De Nederlands sprekende vrijwilliger vragen wij om de nareizende vrouw 9 
maanden te ondersteunen/coachen in het samen actief worden in de Arnhem-
se samenleving. Wederzijdse integratie is daarbij het sleutelwoord en dat bete-
kent dat je dus ook bij elkaar thuis mag komen. Zo vergroot je elkaars netwerk 
en maak je kennis met elkaars cultuur.

Vrijwilliger worden?
Lijkt het je interessant om Nederlandstalige vrijwilliger (vriendin) te worden?
De vacature staat zolang we actief op zoek zijn naar vrijwilligers op de vacatu-
rebank van www.vrijwilligerscentralearnhem.nl zoekterm: VriendInArnhem.  
Ben je nieuwkomer of ken je een nieuwkomer en wil je weten of je aan dit pro-
ject kunt meedoen, neem dan contact via de email: vriendin@vrijwilligerscen-
tralearnhem.nl 
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Intake en meer informatie
Op dit moment doen we de intakes online, zodra de samenleving (i.v.m. de 
coronacrisis) het weer toelaat worden de vriendinnenkoppels gematcht om 
de samenleving te gaan verkennen.  Voor meer informatie en de voorwaarden 
over het project kun je contact opnemen met de projectcoördinator:

Sanne van der Werff   Hanneke Fiesler
06-21131587    06-46129795

Tennisvereniging  
Presikhaaf vernieuwd
Tennisvereniging Presikhaaf heeft tijdens de lockdown niet stilgezeten. Hoe-
wel tennissen met meer dan twee personen heel lang niet mogelijk is geweest, 
heeft de vereniging direct de 
kansen gepakt en is er groot 
onderhoud gepleegd.
Nu waren we al een van de 
gezelligste verenigingen van 
Arnhem, nu hebben we ook 
de bijpassende uitstraling! De 
afgelopen paar maanden is 
er hard gewerkt om zo snel 
mogelijk weer open te kunnen. 
Hierbij zijn de hekken rond de 
tennisbanen vervangen, ligt 
overal nieuwe bestrating, is er 
nieuwe verlichting geplaatst, 
heeft de entree een enorme upgrade gehad, hebben we een nieuwe oefenkooi, 
is de fietsenstalling vernieuwd, heeft het overdekte terras een nieuwe look 
gekregen, zijn alle grasborders opnieuw ingezaaid en hebben we een heuse 
jeux-de-boules baan op het park.

Kom ook eens kijken
Heb(ben) jij/jullie nou ook altijd al eens willen tennissen, dan nodigen we je 
van harte uit op ons mooie nieuwe park! Dit kan natuurlijk vrijblijvend door een 
keer een baan te huren (zie onze website https://www.tvpresikhaaf.nl), maar 
weet je nu al dat je tennis erg leuk vindt, neem dan contact op voor bijvoor-
beeld een proefles of om je gewoon in te schrijven (ook via de website).
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KUNDALINI YOGA 

In oktober 2020 ben ik gestart met Kundalini Yogalessen. De lessen  
worden gegeven in Velp, bij Room4Yoga, Emmastraat 33 en live worden 
gestreamd. Er zijn meerdere mogelijkheden om (live) mee te doen, 
waaronder drie proeflessen voor 25,- euro! En er zijn online mogelijkheden.  

Vaste lestijden zijn dinsdagavond om 18.30 uur & zaterdagochtend om 
9.30 uur. Ben je geïnteresseerd? Ken je iemand die mogelijk interesse heeft? 
Heb je vragen of wil je meer weten? Mail mij op: susanne@naturewize.nl of 
stuur een app of SMS bericht naar (06) 21 586 596 

Sat nam,  
Susanne ten Doesschate-Boekelman 

Volg ‘Naturewize Yoga’ ook op Instagram en/of Facebook! 

Kundalini Yoga is de yoga van het bewustzijn. 
Kundalini yoga is een veelzijdige en volledige 
yogavorm. De afwisseling van dynamische 
fysieke oefeningen, pranayamas (krachtige 
ademhalingstechnieken), mantra’s & meditaties 
werken direct in op het zenuwstelstel en het 
klierensysteem en bieden direct ontspanning, 
vitaliteit en alertheid. Deze vorm van yoga 
wordt als zeer effectief ervaren. 
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Wild in de Wijk!
Degenen die hopen hier een nieuw kennismakingsplatform voor gelijk-
gestemde buurtgenoten aan te treffen, moet ik direct teleurstellen. Het 
gaat over de wilde planten die ik tegenkom in de tuinen, de boomspie-
gels, langs de stoep of in de parken van onze buurt. Het zijn altijd toe-
vallige ontmoetingen omdat wilde planten (in tegenstelling tot de pam-
perplanten van de Intratuin) letterlijk zijn komen aanwaaien en in onze 
wijk wortel hebben geschoten. 

Wilde bloemen zie je snel over het hoofd. 
Soms een onooglijk polletje of
hoogstens getooid met een verlegen bloe-
metje worden ze gemakkelijk onder het 
maaiveld geschoffeld. Reden genoeg er wat 
meer aandacht aan te besteden. Ook deze 
plant was bijna weggemaaid, verscholen 
tussen de bramen en de Aziatische dui-
zendknoop. Zonder bloemen is het net een 
brandnetel, maar als hij in juni en juli zijn 
paarse bloemen laat zien, lijkt hij meer op 
een salvia. Hij heeft de moeilijk uitspreek-
bare naam trosglidkruid (Scutellaria columnae) en in bloei is het best een aan-
trekkelijke plant.

Ooit (zo’n 150 jaar geleden) is hij daarom uit het Middellandse Zeegebied als 
tuinplant naar Nederlandse sierperken gehaald en waarschijnlijk zo aan de 
zwerf geraakt in onze vaderlandse natuur. Je loopt makkelijk aan deze inmid-
dels inheemse schone voorbij. Maar wat blijkt? Het bescheiden paarse plantje is 
een superzeldzame verschijning die zelfs op de ‘rode lijst’ van bedreigde planten 
staat! ‘Zeer zeldzaam’ (zegt waarneming.nl) en maar een enkele keer in Neder-
land aan duin- en gematigde bosranden aangetroffen. In België is hij zelfs maar 
één keer in het wild gespot. Wie deze zeldzame ingeburgerde immigrant in het 
wild wil bewonderen: er staan twee pollen naast het pad achter de Roemer
Visscherstraat op het terrein van Insula Dei. Een omweg(getje) waard?

(met dank aan Wies en Tinus die mij hierop opmerkzaam maakten)

DOOR MARIEKE DE WINKEL
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Voor nabestaanden na zelfdoding is het verwerken van het verlies vaak een 
moeilijk proces. Veel vragen rondom het overlijden blijven onbeantwoord. 
In deze groep kan men herkenning en steun vinden bij anderen die ook een 
naaste hebben verloren door zelfdoding. 

Gespreksgroep ‘Nabestaan 
na zelfdoding’ in Arnhem

In de bijeenkomsten is er ruimte voor ieders persoonlijke verhaal. Ook praten 
we over rouwtaken, gevoelens van schuld en schaamte, reacties uit de omge-
ving en er is ruimte voor eigen thema’s.

Een paar uitspraken van groepsleden:

‘Door de groep heb ik zelf meer rust gekregen’

‘Weten dat je niet alleen bent, is een grote steun’

‘Door de groep heb ik ervaren dat rouwen veel tijd kost’

Bijeenkomsten september: op tijd aanmelden
Bij voldoende deelnemers start de groep dinsdag 21 september 2021 van 13.30 – 
15.30 uur in Arnhem. Er zijn 8 tot 10 wekelijkse bijeenkomsten (afhankelijk van 
het aantal deelnemers). Propersona organiseert de bijeenkomsten voor inwo-
ners van gemeente Arnhem en deelname is gratis.
 
Meer informatie en/of aanmelden: 026-3124483 of preventie@propersona.nl  Of 
bel voor een vrijblijvend kennismakingsgesprek.
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Samen maken we Arnhem 
Klimaatbestendig: Doe 
mee met NK Tegelwippen
Het klimaat verandert en dat merken we. Gelukkig kunnen we verschillende 
maatregelen nemen om de negatieve gevolgen van klimaatverandering voor 
de stad te beperken. Vervang zo veel mogelijk tegels door groen om water-
overlast en hitte te voorkomen. Daarnaast kun je groene gevels, geveltuinen 
en groene daken aanleggen. Kijk op www.arnhemklimaatbestendig.nl wat jij 
allemaal kunt doen en hoe je te werk gaat. 

NK Tegelwippen: Arnhem tegen Nijmegen
Daarnaast is er een ludieke actie gestart, namelijk NK Tegelwippen. Om op 
de eerste plek in het NK Tegelwippenklassement te komen, moeten nog veel 
tegels gewipt worden. Arnhem strijdt tegen Nijmegen en meer dan 70 andere 
gemeenten. Wip mee en maak van Arnhem een nóg groenere en gezondere 
stad. Als je bent uitgewipt, meld je je gewipte tegels met een voor- en nafoto 
aan via www.nk-tegelwippen.nl/meedoen. De mooiste resultaten maken kans 
op de publieksprijs die in het najaar wordt uitgereikt. Door je project te delen 
via social media met #Arnhemwipt maak je daarnaast kans op een Raintap 
regenton t.w.v. € 379,- van Arnhemse ontwerper Floris Schoonderbeek.

Wippen in de openbare ruimte
Arnhemmers die op openbaar terrein tegels willen wippen voor het aanleggen 
van een (buurt)tuin, plantsoenen of geveltuinen, kunnen dit melden via Fixi.
nl/arnhem. gemeente Arnhem neemt dan contact op om de mogelijkheden te 
bespreken. Kijk op www.arnhem.nl/groenebuurt voor meer informatie. Meld 
ook bij het wippen van tegels in de openbare ruimte de tegels aan via www.nk-
tegelwippen.nl.
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Het Euregio Rijn-Waal Studentenmuziekfestival zal dit jaar op vijf avonden pia-
noconcerten geven in congrescentrum de Kumpulan (Bronbeek) op 20, 21, 22, 
29 en 30 juli a s om 18.30 uur.

De Kumpulan biedt ook op drie avonden de mogelijkheid om voorafgaand aan 
het concert te dineren a la carte of een rijsttafel te gebruiken vanaf 17 uur op 21, 
29 en 30 juli.

Het restaurant is alleen geopend bij voldoende aanmeldingen, namelijk wan-
neer er tenminste 15 reserveringen zijn. Om een concert te willen bezoeken  
en/of arrangement in het restaurant te reserveren moet men zich vooraf aan-
melden bij info@kumpulan.nl  of telefonisch 026- 3649294 op dinsdag - zondag 
vanaf 10.30 uur.

Kijk op de wijkwebsite www.paasberg-wellenstein.nl voor meer informatie en 
welke werken er gespeeld gaan worden.

Pianoconcerten in 
Kumpulan
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De schilderwerkzaamheden die wij uitvoeren zijn divers, zoals binnen- en 
buitenschilderwerk van particuliere woningen, bedrijfspanden, huurwoningen 
en overige onroerende zaken zowel in onderhoud als in renovatie.

Kwaliteit, advies en vakkennis zijn een eerste vereiste voor u. Ons bedrijf 
profileert zich op het gebied van kwaliteit, flexibiliteit en een zeer goede 
service. Persoonlijk contact met onze opdrachtgevers neemt hierbij een 
grote plaats in. Ook kleinere reparaties aan houtwerk en stucwerk voeren wij 
in eigen beheer uit.

Wij zijn gespecialiseerd in
• Binnen en buitenschilderwerk 
• Plaatsen glas 
• Aanbrengen van decoratieve verven 
• Wandafwerking 
• Houtrotreparaties 
• Kleuradviezen 
• Technische adviezen 
• Planmatig onderhoud

Kleur keuze moeilijk? Wij helpen u kiezen! 
Het kiezen van de juiste kleuren is een van de moeilijkste aspecten bij het 
inrichten van een interieur. Vaak belandt u met de verkeerde kleuren in uw 
huis. Wij zijn er om u te helpen. Wij kijken daarbij naar verschillende factoren 
en kunnen aan de hand hiervan een juist kleur advies geven. Factoren wij 
waar wij rekening mee houden zijn onder andere: 
• Is het een grote of een kleine ruimte 
• Hoe is de licht inval 
• Welke bouwmaterialen zijn er gebruikt en wat is de bestaande kleur hiervan 
• De locatie
• Eigen ervaring

Bertelkamp Schilderwerken....méér dan alleen schilderen!
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Het doel van de vereniging is het 
bevorderen van de leefbaarheid en 
het welzijn in de wijken de Paasberg 
en Wellenstein. Hiertoe worden  
sociale en culturele activiteiten in 
deze wijken gestimuleerd, uitgevoerd 
en/of gecoördineerd. Tevens worden 
de belangen op het gebied van ruim-
telijke ordening, veiligheid, verkeer 
en milieu behartigd.
Dit wordt gedaan door verschillende 
werkgroepen: Buurtpreventie, Ver-
keer, Groen, Sport- en Kinderactivitei-
ten en Communicatie.
Iedere bewoner van genoemde wij-
ken kan lid worden van de wijkvereni-
ging. Een gezinslidmaatschap kost 
slechts 12,50 euro per jaar (aanmel-
ding bij de secretaris via het aanmel-
dingsformulier in deze wijkkrant). 
Hiervoor ondersteunt men alle acti-
viteiten van de wijkvereniging. Men 
krijgt vier keer per jaar de wijkkrant 
met allerlei nieuws uit de wijken in 
de bus. Tevens kan men met korting 

deelnemen aan recreatief volleybal-
len en badmintonnen. Wordt daarom 
lid in uw eigen belang én dat van de 
Paasberg en Wellenstein!

Info over wijkvereniging 
de Paasberg en Wellenstein

Informatieborden
Wilt u wat ophangen in de informatieborden in de wijk? Dat kan, ze staan op 
het trafoplein tegenover de bakker, in de Frederik van Eedenstraat en in de 
Van Huevenstraat. Je hebt geen sleutel nodig. 

Kopij inleveren? 

Kopij voor de wijkkrant sturen naar:
wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl  of

Vondellaan 79,  6824 NC  Arnhem

Inleverdata voor gehele jaar:
1 maart, 1 juni, 1 september en 1 december

paasbe
rg en

wellen
stein
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Alarmnummer politie, brandweer en ambulance  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . telefoon 112
Politie zonder spoed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . telefoon 0900 88 44

Medische hulp in spoedgevallen
- Onze huisartsen
Voor gevallen waarbij u met spoed een huisarts nodig heeft op maandag t/m vrijdag van 
17.00 uur ‘s middags tot 08.00 uur ‘s ochtends, in het weekend en op feestdagen gedu-
rende 24-uur : 026-389 96 96 (als elke seconde telt bel dan 112)
- Dienstapotheek Arnhem, locatie Arnhem-Noord (Rijnstate) (na sluitingstijd van uw 
eigen apotheek): Open op maandag t/m vrijdag van 18.00 tot 8.00 uur en op zaterdag, 
zondag en nationale feestdagen 24 uur per dag. Wagnerlaan 55 6815 AD Arnhem
Volg bij Rijnstate de borden Spoedeisende Hulp
www.dienstapotheek-arnhem.nl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .telefoon 026 202 08 00

Gezondheid en Welzijn
Wijkteam Noord-Oost Bonte Wetering 89  6823 JC Arnhem . . . . . . . telefoon (088) 226 00 00

Team Leefomgeving Noord-Oost
Arno van Geel, Bonte Wetering 89, arno.van.geel@arnhem.nl.......telefoon 088 226 0000

Wijkagent Marjolein Smaling 
Spreekuur: dinsdag 18.00 tot 19.00 uur op de wijkpost Geitenkamp, Bonte Wetering 89 
Arnhem
Wilt u haar telefonisch spreken dan is zij te bereiken via telefoon .... telefoon 0900 88 44
Ook kunt u haar mailen: marjolein.smaling@politie.nl

Inbraakpreventieteam (IPT) voor een vrijblijvend advies van deskundige politiemensen 
om woninginbraak te voorkomen: werkdagen van 09.00-16.00 uur . . . . . telefoon 351 10 65

Wijkvolleybal Paasberg/Wellenstein
contactpersoon Paul Stam, paulstam@zonnet.nl . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .telefoon 06-46 35 52 58

Peutercentrum ‘t Paasheuveltje 
Bernhardlaan 10 6824 LE Arnhem  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . telefoon 361 65 65

Alles wat de gemeente aangaat 
is te bereiken via één telefoonnummer:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . telefoon 0800 18 09 
(bereikbaar van 09.00 - 17.00 uur) of een formulier invullen op www.arnhem.nl. 
Spoedeisende zaken kunnen ook buiten kantooruren gemeld worden op dit nummer.
De openingstijden van de balies zijn: ma 12.00-20.00, di gesloten, wo t/m vr van 09.00-17.00

Meldingen over openbare verlichting kunnen apart gemeld worden op:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

telefoon 377 59 77 (9.00 - 16.00 uur)

NUON storingsnummer: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .telefoon 0800 9009 

Nuttige adressen en 
telefoonnummers



39 Voor meer informatie kunt u kijken op www.arnhem.nl/afval

Vanaf 1 juni 2021 betaalt u niet meer 
per afvalzak.
U betaalt vanaf die datum een vast tarief. Dit 
was de voorkeur van de meeste Arnhemmers 
die gestemd hebben bij het referendum op 
17 maart.

Uiterlijk 5 juni zijn alle containers 
van het slot af.
U heeft de afvalpas dan niet meer nodig 
om de container te openen.

In juni 2021 krijgt u terug wat u eerder 
teveel betaald heeft. U krijgt hierover een 
brief met uitleg. De rekening van de door u 
tussen 1 januari en 31 mei 2021 weggegooide 
zakken en het nieuwe tarief voor juni t/m 
december volgt in september. Ook hierover 
krijgt u in september een brief.

De komende maanden vergroten we 
de openingen van de containers. 
Er passen dan weer vuilniszakken van 60 liter in. 
Wilt u weten wanneer uw wijk aan de beurt is? 
Kijk dan op www.arnhem.nl/afval

Dit blijft hetzelfde:

- Het ophalen van huisvuil blijft voorlopig 
zoals het is.

- De afvalpas is nog wel nodig om grofvuil weg 
te brengen naar het afvalbrengstation. Ook 
voor het openen van de verzamelcontainers 
voor gft bij flats is de pas nog nodig! 

- Scheiden van plastic verpakkingen, gft, glas 
en papier blijft belangrijk. Met uw inzet 
houden we Arnhem schoon en leefbaar! 

Beste Arnhemmer,
Het betalen per afvalzak verdwijnt en de 
containers gaan weer van het elektronisch 
slot af. Wat verandert er voor u?

Volg ons op social media

juni 60
liter

Vanaf 1 juni 2021 
betaalt u niet meer 

per afvalzak.

In juni 2021 krijgt u terug 
wat u eerder dit jaar teveel 

betaald heeft.

De komende maanden 
vergroten we de openingen 

van de containers. 

Uiterlijk 5 juni zijn alle 
containers van het slot af.
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