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VOORWOORD

Het begin en het einde

We begonnen het jaar als vanouds
met de kerstboomverbranding

op het speelveld bij de Frederik

van Eedenstraat. Met een flinke
stapel bomen, onder het genot van
chocomel, glihwein en een koekje
en het toezicht van de brandweer,
trapten we 2016 af. Begin februari
vierden we in de Kumpulan

samen met de wijkverenigingen

van Angerenstein en Nieuw
Monnikenhuizen het kindercarnaval:
120 kinderen dansten er, kleurrijk
uitgedost, vrolijk op los. Ook dit jaar
bracht de Prins weer een bezoek aan
de Kumpulan.

Ondertussen zult u ook gemerkt
hebben dat het dal in de Vondellaan
dichtisin verband met de
herinrichting. Het werk schiet
redelijk op en ik hoor veel positieve
geluiden. Als het straks klaar is,

zijn omwonenden, de scholen en

de sportclubs veel beter uit. Meer
ruimte, meer veiligheid voor fietsers
en minder overlast.

Op onze website, www.paasberg-
wellenstein.nl, heeft u meer
informatie kunnen lezen over de
gewijzigde dienstregeling van

buslijn 8. Tijdens gesprekken tussen
zorginstellingen in de wijk, de
gemeente en de provincie is besloten
dat de gemeente Arnhem drie opties

gaat onderzoeken die het opheffen
van buslijn 8 moet compenseren. De
opties bestaan uit het verleggen van
lijn 12, het inzetten van stewards op
Arnhem CS of het inzetten van een
Breng-busje op afspraak.

Op 24 maart houden we de jaarlijkse
Algemene Ledenvergadering.
Verderop in dit wijkkrantje vindt u
de uitnodiging en agenda daarvoor.
Het belangrijkste agendapunt

van de ledenvergadering is het
presenteren van de cijfers over 2015
en de begroting voor 2016. Ook
zullen we met de aanwezige leden
een keus maken voor de besteding
van de schenking van de Vereniging
Erfpachters de Paasberg.

Na de Algemene Ledenvergadering
draag ik het spreekwoordelijke stokje
(bij gebrek aan een voorzittershamer)
over. Na een verhuizing uit de wijk
en ruim acht jaar voorzitterschap

is dit een goed moment om te
stoppen. Tijdens de ALV zullen we
bespreken hoe de taakverdeling in
het bestuur er uit komt te zien en een
nieuw bestuurslid voordragen voor
benoeming.
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Ik heb veel plezier gehad de afgelopen
jaren. Met de werkgroepen en

de vrijwilligers, maar ook met

de ondernemers en initiatiefrijke
wijkbewoners waren er altijd leuke
activiteiten. Vaak waren het vaste,
altijd goed bezochte, activiteiten.
Soms waren het spontaan bedachte
evenementen rond bijvoorbeeld

de start van de zomervakantie,

het voorjaar of juist de winter- of
feestdagen. Als wijkvereniging
hebben we de afgelopen jaren

ook regelmatig en goed met de
gemeente samengewerkt. Mooie
resultaten boekten we met de
herinrichting van het trafoplein,

de verkeerssituatie rondom de
scholen en het Buiten Gewoon Beter
programma. Absolute hoogtepunten
waren het lustrumfeest in 2011 op de
sportvelden van Arnhem Oost enin
2015 bij de Kumpulan.

Ik wil iedereen bedanken voor

de prettige samenwerking de
afgelopen jaren en wens mijn mede-
bestuursleden en iedereen binnen de
verschillende commissies veel plezier
en succes binnen onze succesvolle
wijkvereniging.

Johan ). van der Werk
Voorzitter

Algemene ledenvergadering
Paasberg en Wellenstein

Datum: 24 maart 2016

Tijd: 20.30 uur

Locatie: 't Span, Van Maerlantstraat1
Agenda

« Opening

¢ Notulen ALV 15 april 2015
¢ Financién
- Jaarrekening 2015

- Bevindingen 'kascontrolecommissie’ en verlening decharge

- Begroting 2016
e Bestuurswisseling
¢ Besteding erfpacht gelden
* Activiteiten en actualiteiten
¢ Rondvraag
e Sluiting



de ocoefentherapeut

Oefentherapie Cesar presikhaaf: Monique Donderwinkel
Tel: 026 3614005 www.oefentherapiecesarpresikhaaf.nl

Heeft u:

- klachten van nek, schouder, rug, heup

+ arbeidsrelevante klachten

- houdingsproblemen bij kinderen zoals gameboy rug

« hoofdpijn klachten

« reumatische aandoeningen

« neurologische klachten (hernia, ischias, parkinson enz.)

- orthopedische klachten (artrose, osteoporose, scoliose, enz.)

Ga samen op zoek naar de oorzaak van uw klachten en leer een betere

manier van bewegen.

Thuiszorgtherapeut

Thuiszorgtherapeut is een expert op het gebied van valpreventie,
behoud van zelfstandigheid, verbeteren van dagelijkse bewegingen,
advies, revalidatie.

Doel is om de patiént zo lang mogelijk, op een verantwoorde manier,

in zijn/haar eigen leefomgeving te laten functioneren.

Neem contact op voor een gratis houding- en bewegings check.
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Wijkvereniging

Voorzitter:
Johan J. van der Werk Vondellaan 13, 6824 NA Arnhem
T 370 65 O1 bl johanvanderwerk@yahoo.com
Secretaris:
Lars Birkholz F.van Eedenstraat 13, 6824 PK Arnhem
T 3216922 b LBirkholz@hotmail.com
Penningmeester:
Kees Haverkate Adama van Scheltemastraat 15, 6824 NL Arnhem
T 37959 97 B keeshaverkate@hotmail.com
Contactpersoon Groen:
Hennie Mones Vondellaan 81, 6824 NC Arnhem
T 3614589 B h.mones@planet.nl
Contactpersoon Buurtpreventie:
Jan Wagenmakers Roemer Visscherstraat 13, 6824 MT Arnhem
T 3512685 x| bpv-paasberg-wellenstein@outlook.com
Contactpersoon Sport- en kinderactiviteiten:
Ellis Knegt Bronbeeklaan 19, 6824 PD Arnhem

< sportenkinderactiviteiten@paasberg-wellenstein.nl

Contact Wijkkrant en Website:
Cees en Petra de Kramer Vondellaan 79, 6824 NC Arnhem
T 44556 70 o< wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl

Contactpersoon Wellenstein:
Mariet de Kraker van Huevenstraat 64, 6824 MP Arnhem
T 32374M B t.kraker@chello.nl

Welkomstgroep Wellenstein:
Onno Walda Weg naar 't Lange water 10, 6824 MS Arnhem
T 06 55744761 b< onno@waldaimpuls.nl

Welkomstgroep Paasberg:
Judith Mozes Vondellaan 85, 6824 NC Arnhem
T 4457274 B 6824R15@hetnet.nl

Wijkregisseur Gem.Arnhem:
Carla Butzelaar
T 3773560 B carla.butzelaar@arnhem.nl

Ledenadministratie wordt gevoerd door de secretaris.
Het advertentiebeleid wordt gevoerd door de penningmeester.

IBAN: NL 35 INGB 000 4093469
tnv penningmeester wijkvereniging Paasberg en Wellenstein

Website: www.paasberg-wellenstein.nl
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DOOR CEES DE KRAMER

‘Mijn laatste wedstrijd’

Interview met wielrenner en Paasberger Maarten Tjallingii

De komende weken kleurt Arnhem steeds meer roze: de Eusebiuskerk,
de John Frostbrug, roze vuurwerk op Koningsdag en in de hele
binnenstad komen waslijnen met roze ‘wasgoed’. En dat allemaal omdat
in het weekend van 6 tot 8 mei de Giro d’lItalia door Gelderland rijdt. Op
zondag 8 mei finisht het wielerpeloton in het centrum van Arnhem. En
dat niet alleen, de renners komen vanaf de Posbank de Rosendaalseweg
over, langs onze wijk dus, om via de Monnikensteeg en de Schelmseweg
het centrum in te rijden. Reden te meer voor een speciaal Giro-tintje van
de wijkkrant.

(;(J Giro Gelderland (0 Girogelderland - 26 feb
Giro in de klas: vandaag met mascotte
Lupo Wolfie, en
in Arnhem!

Wijkbewoner en profwielrenner renner is de derde plaats in de zware
Maarten Tjallingii rijdt met de Giro kasseienklassieker Parijs-Roubaix in
zijn laatste grote wedstrijd. De groot- 2011. Daarnaast heeft hij twee keer
ste prestatie van deze Lotto-jJumbo de Tour de France en vier keer de Giro



volbracht. Een topsporter in de wijk
dus. De wijkkrant ging bij hem op
bezoek net voordat hij afreist naar
Italié voor de wedstrijden Tirenno-
Adriatico en Milaan-San Remo.

Hoe komt een Fries op de
Paasberg terecht?

‘Jaren terug woonden we al in Arn-
hem, maar zijn daarna naar Den
Haag verhuisd voor het werk van
Petra, mijn vrouw. Maar het was
geen goede fietsomgeving én de hui-
zen zijn er niet te betalen. Daarom
zijn we weer teruggegaan naar
Arnhem. Vanaf 2009 wonen we op
de Paasberg. De omgeving is ideaal
om te trainen met de Posbank en de
Veluwe ‘om de hoek'. De Paasberg

is natuurlijk ook een mooie wijk om
te wonen. Ik ben benieuwd of ik wel
was blijven wielrennen op topniveau
als ik in Den Haag was gebleven’, zegt
hij lachend . Als geboren Fries was hij
ook een verwoed schaatser, ‘dus wie
weet was ik wel gaan schaatsen.’

Je was bij de overhandiging van
het fietsveiligheidspakket op de
Julianaschool?

‘Ja, onze twee kinderen zitten op de
Julianaschool. De Giro-organisatie
heeft een fietsveilig-pakket ontwik-
keld en het eerste exemplaar werd op
de Julianaschool officieel uitgereikt
door de wethouder. Arno (directeur)
vroeg of ik er in wielertenue en met
fiets bij wilde zijn. Natuurlijk wilde
ik dat. Bovendien vind ik het erg
goed dat er aandacht is om kinde-

ren behendiger te laten worden op
de fiets. Dat komt de veiligheid te
goede. Dit stond in het teken van de
Giro, en onze zoon Sven mochtin
de roze leiderstrui van de Giro op de
foto. Erg leuk.’

Je hebt een lange carriére in de
wielersport gehad, wat ga je doen
als je in juni stopt ?

‘Ik begin dan gelijk met een coa-
chingsopleiding. Samen met Petra
start ik coachingsbureau Mii-coa-
ching; dus geen tijd om in een zwart
gat te vallen’, glimlacht hij. ‘Het is

de bedoeling om sporters, maar ook
niet-sporters, te coachen die een doel
voor ogen hebben, maar nog een
zetje nodig hebben om er te komen.
In mijn carriére heb ik veel zelf uit
moeten vinden op mentaal gebied.
Er zijn trainingsschema’s genoeg,
maar om echt aan de top te komen
moet je ook mentaal erg sterk zijn.
Het is moeilijk aan te geven of dat

de laatste 10 of 20 procent is; dat is
voor iedereen anders. Maar je komt
dit ook tegen in je werk en dan kan

ik mensen daarbij begeleiden. Ik
ondersteun nu al een paar talentvolle
mountainbikers en dat gaat erg goed.
Ik heb een uitgebreid netwerk dat ik
kan inzetten bij het coachen.’

Je bent ambassadeur van de
Nierstichting, vertel daar eens
iets over.

‘Als kind heb ik door een tumor een
nier verloren. Ik weet dus hoe kwets-
baar je bent als je nieren niet goed






werken. Gelukkig heeft mijn andere
nier het erg goed overgenomen. Op
scans zie je dat die bijna twee keer

zo groot is geworden. Ik ben daarom
ook blij dat ik ambassadeur kan

zijn voor deze stichting die erg veel
goeds doet. Zo zijn ze een draagbare
kunstnier aan het ontwikkelen en
met de rode loper actie wordt op een
sympathieke manier geld ingezameld
voor verder onderzoek. Er wordt met
verschillende acties geld ingezameld.
Ook is er een online collectebus waar-
door je via hun website geld kunt
storten. Ik blijf dat werk dus zeker
voortzetten.’

Je bent vegetarisch. Dat zal
vreemd zijn geweest bij je entree
in het wielerpeloton waar toch
wat conservatieve eetopvattingen
heersten en er gereden werd op
een biefstuk en bord spaghetti
Bolognese?

‘In het begin moesten ze daar wel aan
wennen ja, maar je ziet dat er de laat-
ste jaren steeds bewuster met eten
wordt omgegaan en dat bijvoorbeeld
een biefstuk niet het beste is om te
eten voor een wedstrijd. Een steak
van 500 gram verteert langzaam en
je moet dat pond extra wel mee een
berg omhoog slepen. Men eet nu

veel meer licht verteerbare dingen als
een burger of kip. Er komen vanuit
sporten als de triatlon gezondere eet-
wijzen overgewaaid. Zo ben ik zeker
niet meer de enige vegetariér in het
peloton. Overigens is het voor mij
nooit wennen geweest om als vege-

tariér topsport te bedrijven, want ik
ben al de vierde generatie vegetariér
in de familie. Ik ben ervan overtuigd
dat een lichaam trainbaar is. Je moet
natuurlijk niet van de ene op de ande-
re dag je hele eetpatroon wijzigen en
dan op hoog niveau gaan sporten.’

Je vrouw Petra heeft ook op

hoog niveau gefietst. Zien we

je kinderen als renner in het
peloton?

‘Fietsen hoeft niet per sé, alhoewel we
wel lekker in het bos gaan mountain-
biken. Sven zit op turnen en dat doet
hij niet slecht. Ook heeft hij vorig jaar
de Hoogte 80 loop gewonnen. Hij is
erg fanatiek, misschien dat dat wel in
de genen zit', lacht Maarten.

Tot slot nog wat do’s and don’ts
van Maarten als je komt kijken bij
de Giro (of andere wielerkoers)
Do’s

1 Als fan herkend worden door
iedereen is natuurlijk mooi en
aangezien wij van Lotto Jumbo
in de kleuren van Arnhem rijden
is het makkelijk om te laten zien
voor wie je bent. Met de Giro is
roze natuurlijk altijd goed. Kijk op
www.teamlottojumbo.nl naar de
fan-artikelen.

2 Aan het parcours is het leuk om in
een bocht te gaan staan dan zie je
“ons” komen en gaan.

3 Op een heuvel/ berg komen we
met minder snelheid langs, en her-
ken je de renners makkelijker.

4 Laat de omgeving schoon achter.


http://www.teamlottojumbo.nl

Don'ts

1 Laat huisdieren thuis! Als het
publiek aan de kant moet voor de
renners blijven vooral honden mid-
den op het parcours staan....

2 Parkeer je fiets. Ook hier kan een
wiel van je fiets ineens een obsta-
kel worden.

Wil je Maarten volgen tijdens de
Giro? Hou zijn site in de gaten:
www.maartentjallingii.nl of

via twitter: @mtjallingii

Meer over de Giro vind je op
girogelderland.nl

GIRO Pizza Piazza op
de Paasberg

10 dagen voor de start van de Giro in Apeldoorn heten we alle
Paasbergers welkom op het Pizza Piazza. Op 27 april rond 18:00 uur,
na een gezellige Koningsdag in het Park, zwaaien we samen Maarten
Tjallingii uit, op weg naar de Giro d’Italia.

Onder het genot van een zelf gebak-
ken pizza en een heerlijke Italiaanse
wijn krijg je de mogelijkheid Maarten
de wielrenner de hemd van het lijf

te vragen, of een handtekening te
scoren. Of gewoon om hem succes te
wensen in zijn allerlaatste wedstrijd
OOQOIT op het hoogste niveau. Hij weet
nog niet dat hij dit gaat doen, dus
mondje dicht tegen hem.

Om dit mogelijk te maken vragen wij
iedereen die een buiten pizza-oven
heeft, en deze kan en wil uitlenen
(ook als je er zelf niet bij kan zijn op
de 27¢), zich te melden bij Janna per
e-mail: jmbrouwer@hotmail.com. Als
je veel ervaring hebt met het bakken

10

van pizza's in buitenovens ben je ook
welkom mee te denken.

ledereen die een oude fiets in de
schuur heeft staan (ook frames en
wrakken) vragen we om deze mee te
nemen naar het Pizza Piazza. De kin-
deren mogen deze dan voorzien van
een likje roze verf. Heb je een oude
fiets die je wilt inbrengen? Mail dit
dan ook aan Janna Brouwer op
jmbrouwer@hotmail.com.

Tot 27 april op het Pizza Piazza (aka
Jenny Lub plein, Trafoplein)

Rond 18:00 uur. Fietsen spuiten
vanaf 17:00 uur. Eigen bijdrage € 5,-
p.p. (kinderen gratis)
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DOOR HENNIE MONES

Het voorjaar nadert

Al T 1

Op dit moment is het nog koud en nat. Het voorjaar lijkt nog ver. Maar
toch: sneeuwklokjes bloeien al volop. Zo ook de kerstrozen en de eerste
narcissen.

Wie er oog voor heeft, ziet bij de
Magnolia's de knoppen zwellen. Bin-
nenkort is het feest. Een hoogtepunt
in het voorjaar: de bloei van de Mag-
nolia. Je ziet ze niet zoveel meer: de
Magnolia Kobus. Een boom die tradi-
tioneel in een jaren dertig wijk hoort.
In de Roemer Visscherstraat staat
nog een prachtig exemplaar. Groot,
met een mooie kronkelstam. Als hij
bloeit, is er niets mooiers.

Veel mensen verwijderen de magno-

n

lia: te groot, te veel afval na de bloei
en ‘het duurt maar zo kort'. Allemaal
waar, maar toch... Misschien juist
extra mooi, omdat de bloei kort duurt
en zo uitbundig is. Een echt hoogte-
punt.

Een andere boom die traditioneel ook
in een jaren dertig wijk hoort, is de
Prunus of sierkers. Die met die grote
roze bloemen. Hij is een beetje uit de
gratie. Te overdadig en te veel viezig-



heid als de bloemen uitgebloeid zijn?
En toch is hij prachtig. Kijk straks
maar aan de Bronbeeklaan.

Een Prunus die ook prachtigis, is de
Prunus Yedoensis. Hij staat bijvoor-
beeld bij Musis Sacrum en in Arnhem-

Zuid, zodra je de John Frostbrug over
bent, aan de rechterkant. Een beken-
de kweker zegt er over: Voor wie een
echt traditioneel kersenbloesemfeest
wil houden.

Een mooi voorjaar toegewenst.

Zorgvilla

Begin 2014 is Villa Paasberg als Zorg-
villa aan de Da Costastraat 5 gestart.
Na de opening zijn er verschillende
activiteiten geweest waardoor velen
van u de Zorgvilla kennen. Inmiddels
heeft Villa Paasberg zich bewezen
als Particuliere zorgvoorziening voor
wonen en tijdelijke zorg. Verschil-
lende bewoners uit de wijk hebben
de weg naar ons gevonden en heb-
ben wij, naar grote tevredenheid, als
tijdelijke gast mogen verwelkomen
voor herstelzorg na opname in het
ziekenhuis. Wij vinden het heel pret-
tig dat u ons weet te vinden en dat
wij een rol van betekenis kunnen
hebben in de wijk waarin wij samen
wonen.

Van onze kant uit willen wij nog eens
benadrukken dat u ook met algeme-

ne vragen bij ons terecht kunt, belt u
ons dan gerust tijdens kantoortijden.
Wij staan voor u klaar, ook als u geen
directe zorgvraag aan ons heeft.

OPROEP VOOR VRIJWILLIGERS:
Wij zoeken voor onze bewoners en
gasten van de Villa nog vrijwilligers
als gastvrouw/ gastheer in het res-
taurant of als gezelschap bij activi-
teiten. Wilt u bridgen of schaken?
Laat het onze activiteitenbegeleiders
weten via het algemene nummer van
Villa Paasberg; 026-3637070

Da Costastraat g

6824 NT Arnhem

Telefoon: 026-3637070
e-mail: info@villapaasberg.nl


mailto:info@villapaasberg.nl

Berichten van
Buurtpreventie (BPV)

1 Woninginbraken en pogingen
daartoe in onze wijk.
Rond Kerst en Nieuwjaar werden
we onaangenaam verrast door een
zevental pogingen tot inbraak, waar-
van enkelen helaas met succes. Van
de daders is wel een signalement
maar ze zijn nog niet gepakt. Opval-
lend is dat de meeste pogingen
plaatsvonden aan het begin van de
avond en met veel geweld en schade
gepaard gingen. In de meeste geval-
len waren de bewoners voor enkele
dagen afwezig. Aangenomen wordt
dat de panden vooraf duidelijk geob-
serveerd zijn.

Zorg er daarom voor dat bij afwezig-
heid dit niet overduidelijk blijkt. Laat
in verschillende vertrekken het licht
aangaan maar ook weer uit! Denk
hierbij ook aan de buitenverlichting.
Het laten sluiten en openen van gor-
dijnen door buren is heel zinvol.

2 AED in de wijk.

Bij een inventarisatie bleek dat AED
apparatuur aanwezig is bij Insula Dei,
medisch centrum Het Span, tuincen-
trum Presikhaaf en ABT (Arnhemse
straatweg 358). In voorkomende
noodgevallen kan men zich hier
melden voor ophalen van de appara-

3

tuur; bij Insula Dei ook buiten “kan-
tooruren”. Nagegaan wordt hoe het
aantal personen die hier vakkundig
mee om kunnen gaan effectief kan
worden verhoogd.

3 Buitenlandse klusjesmannen.
Zoals u weet een vervelend probleem.
Deze mensen bieden ongevraagd
maar zeer agressief hun diensten
aan. In veel gevallen staan de kosten
niet in verhouding tot het geleverde
werk. Eenmaal aangeboden kan

men niet meer van het aanbod af.

De politie kan hier weinig aan doen.
Vooraf wordt er geen strafbaar feit
gepleegd en bij oplichting — te hoge
prijs of aanbetaling niet terug — zijn
de vogels gevlogen.

Ons herhaald advies: ga niet met
deze lieden in zee.

Vaak zijn ouderen het slachtoffer. Via
een actie proberen de BPV straatcon-
tactpersonen hier iets aan te doen .

4 Buslijn 8 opgeheven.

Zoals u waarschijnlijk weet is bus-
lijn 8, die langs alle zorgcentra liep,
inmiddels opgeheven. Sinds eind
vorig jaar is een delegatie van de ver-
zorgings- en verpleeghuizen uit onze
wijk bezig om een oplossing te zoe-
ken voor de problemen die hierdoor



zijn ontstaan. Eris een brief gestuurd
aan het College van B&W van de
gemeente Arnhem en wethouder
Mink is op dit onderwerp aangespro-
ken. Dit heeft geresulteerd in een
gesprek van cliéntenraden (voor onze
wijk Elly Schut) met vertegenwoor-
digers van de provincie Gelderland,
verantwoordelijk voor het openbaar
busvervoer in de provincie en de
vervoerder Breng/Connexion. Ook
met de gemeente is gesproken. Deze
heeft formeel geen rol in het busver-
voer - het OV-contract wordt geslo-
ten tussen de provincie en vervoerder
- maar is wel een grote partij en heeft
een aparte rol vanwege de trolley's.
Tijdens het gesprek met de vervoer-
der en provincie werd de stadsregio-
taxi gesuggereerd als alternatief.

Dit werd door de delegatie van de
cliéntenraden afgewezen vanwege
de kwaliteit hiervan. Provincie en
vervoerder blijken niet op de hoogte
te zijn van de problemen met en
klachten over de regiotaxi. Afgespro-
ken werd dat de cliéntenraden zul-
len proberen de klachtenmeldingen
binnen de diverse zorginstellingen

te bundelen aangezien de ouderen
individueel niet snel een klacht bij
het klachtenmeldpunt kenbaar zul-
len maken. Inmiddels zijn er al aardig
wat klachten en blijken van onder-
steuning ontvangen en er komen er
nog steeds binnen.

Ook uit onze wijk blijkt er onvrede te
zijn over het opheffen van buslijn 8.

Mocht dat ook voor u gelden dan wil-
len wij u graag de mogelijkheid bie-
den om uw klachten aan ons kenbaar
te maken. De verzamelde klachten
zullen we bundelen en aanbieden aan
vervoerder, provincie en gemeente.
Mocht u deze actie willen steunen
stuurt u dan uw opmerkingen/klach-
ten voor 21 maart per mail naar:
cliéntenraad@vreedenhoff.nl

5 Actie “Waaks” van Gemeente
en politie.
Wanneer u uw hond uitlaat hebt
u straks kans dat een ambtenaar
van de Gemeente u aanspreekt met
het verzoek deel te nemen aan het
project “Waaks" van de Gemeente in
samenwerking met de politie. Wan-
neer u daar positief op reageert ont-
vangt u een zaklamp en notitieboekje
met het verzoek "niet-normale zaken”
te noteren en te melden bij de politie.
De BPV zal nagaan of we deze actie
binnen Paasberg/Wellenstein kunnen
structureren.

Wilt u de nieuwsbrief van de BPV, de
Paaswake, ontvangen? Meldt u dan
daartoe aan bij bpv-paasberg-wel-
lenstein@outlook.com.


mailto:cli%C3%ABntenraad%40vreedenhoff.nl?subject=
mailto:bpv-paasberg-wellenstein@outlook.com
mailto:bpv-paasberg-wellenstein@outlook.com

Alaaf?

Kindercarnaval
in Bronbeek

Op woensdag 3 februari verzamelden
zich een groot aantal moeders met
hun kinderen om de Kumpulan te
versieren voor de carnaval. Ballonnen
werden opgeblazen en knalden en er
werden slingers ophangen. DJ Paul
bouwde zijn muziekinstallatie op.
Het feest kon beginnen.

Zo'n 120 prachtig verklede jongens
meisjes uit onze wijken dansten en
sprongen op de muziek.

Prins Carnaval en zijn gevolg werden
onthaald door een grote boog en
even later ging iedereen in polonaise
door de zaal.

In de zaal stonden de al jaren ver-
trouwde schminktafels, waar allerlei
dames de kinderen prachtig schmink-
ten. De kids stonden geduldig in de rij
om daarna blij met een mooi geverfd
gezicht verder te feesten. Nieuw dit




jaar was de balonnenclown, die ieder
kind voorzag van een kleurige figuur-
ballon. Ook bij hem vormde zich een
rij. Hoeveel wacht je gemiddeld in je
leven? Weten jullie het?

De mooist, leukst en gekst verklede
kinderen gingen met hun gewonnen
bekers naar huis. Veel kinderen gin-
gen met ballonnen naar huis.

Het was een zeer geslaagde middag.
Wij danken de mensen van Bronbeek
en de Kumpulan weer van harte voor
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de organisatie en het feest in de Kum-
pulan. En natuurlijk alle ouders en
kinderen die meehielpen met oprui-
men. Tot volgend jaar!

Werkgroep Sport- en Kinderactivitei-
ten

P.s.: Wil je ons volgend jaar helpen

bij de organisatie of voorbereidingen
van de carnaval of andere activiteiten
voor de ouderen uit onze wijk. Laat
dit dan weten aan een werkgroeplid.



GEMEENTENIEUWS

Boetes voor verkeerd
aangeboden afval

Voor het verkeerd aanbieden van Misschien ten overvlioede de inzamel-

afval kon u altijd al een boete krijgen. dagen voor 2016 in uw wijk zijn:

Maar voortaan wordt ook een deel

van de opruimkosten in rekening 4-1-2016 2-5-2016 5-9-2016

gebracht. De vervuiler gaat dus meer 1-2-2016 6-6-2016 | 3-10-2016

betalen. 7-3-2016 | 4-7-2016 | 7-11-2016
4-4-2016 1-8-2016 5-12-2016

De gemeente wil de stad schoon en
veilig houden. Het verkeerd aanbie-
den van afval zorgt voor vervuiling
van de openbare ruimte. Het zet
anderen aan om hetzelfde te doen.
En het trekt ongedierte aan. Dat is
nadelig voor de volksgezondheid. Het
moet daarom zo snel mogelijk wor-
den opgeruimd.

Wat is verkeerd aanbieden?
Verkeerd aanbieden van afval is bij-
voorbeeld:

« Vuilniszakken op straat zetten
terwijl het in een mini-container
(kliko) moet;

e Afval op de verkeerde dag of ver-
keerde tijd op straat zetten;

« Afval naast een ondergrondse con-
tainer zetten.

Maar er zijn nog meer regels. Wilt

u weten welk afval u waar en wan-
neer mag aanbieden. Kijk voor meer
informatie in het afval ABC op www.
arnhem.nl/afval

7
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WERKGROEP SPORT- EN KINDERACTIVITEITEN

Helpende handen gezocht

Met een klein aantal vrijwilligers
organiseert de werkgroep Sport- en
kinderactiviteiten met veel plezier
en enthousiasme enkele activiteiten
voor de wijk. We proberen een paar
activiteiten perjaar aan te bieden.
Deze activiteiten kennen over het
algemeen een goede opkomst en het
is altijd gezellig.

Sommige van deze activiteiten zullen
vast wel opgevallen zijn:

 dejaarlijkse kerstboomverbranding
¢ het kindercarnaval

e paaseieren zoeken

» DeVossenjacht

¢ een whatsapp-tocht

» hetvolleybaltoernooi

 de griezeltocht (natuurlijk!)

¢ lampionnenoptocht

Als werkgroep begrijpen we dat niet
iedereen tijd (en zin) heeft om mee te
helpen aan de voorbereidingen van
deze activiteiten. Om de activiteiten
uit te kunnen voeren hebben we wel
altijd mensen nodig. Zo zijn we op
zoek naar mensen die mee willen hel-
pen bij het evenement zelf; gewoon
een twee of drietal uren op een week-
end-dag.

Er hoeft zelf niets verzonnen te
worden (mag natuurlijk wel), maar
gewoon een rol spelen bij een vos-
senjacht of griezeltocht vind iedereen
toch leuk?

Vind u het leuk om ons te helpen bij
het uitvoeren van de gezellige activi-
teiten meld u dan aan en stuur dan
een mail naar:
sportenkinderactiviteiten@paasberg-
wellenstein.nl

Alvast bedankt!!
Werkgroep Sport-en
Kinderactiviteiten

Kerstboomverbranding

Kerstbomen met en
zonder kluit, heerlijke
gluhwijn en vrolijke
wijkbewoners: de jaarlijkse
kerstboomverbranding op
zaterdag 9 januari was een
groot succes. De meer dan 200
ingeleverde kerstbomen gaven
een mooi warm vuur. Veel
wijkbewoners kwamen kijken
naar het spektakel, deden mee
aan de loterij, namen een kijkje
bij de brandweerwagen en
wensten elkaar een gelukkig
nieuwjaar. Het weer zat dan
ook erg mee. Een goede start
voor het nieuwe jaar met weer
mooie wijkactiviteiten.

Werkgroep
Sport- en Kinderactiviteiten



http://paasberg-wellenstein.nl
http://paasberg-wellenstein.nl

HuisCare s\\’

SCHILDERS

voor al uw voorkomende
schilderwerkzaamheden

Buiten schilderwerk
Binnen schilderwerk
Behangen

Muren sauzen

Lekkage reparatie

Speciale aanbieding plafond
witten voor € 95,00

YYVVVYY

Altijd vakwerk tegen de laagste prijs. We doen het graag voor u.
Kijk voor meer informatie op onze website, WWW.HUISCARE.NL
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dat wenst.

Telefoon: 026 - 84 83 148
(24 uur per dag, ook in het weekend)

Monuta Jurgen Theunissen
Arnhem-Noord, Arnhem-Centrum, Oosterbeek,
Schaarsbergen en op verzoek.

Per mail bereikbaar via jurgentheunissen@monuta.nl

Op www.monutajurgentheunissen.nl vindt u o.a. M o n uta
reacties van nabestaanden en een videoportret.

Ook als u niet of elders bent verzekerd, sta ik
voor u klaar. De steun bij iedere uitvaart.
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Samenwerking tussen
Attent Zorg en Behandeling
en Vrijwilligers Palliatieve
Terminale Zorg (VPTZ)

Op 22 februari jl. ondertekenden
de heer P. Goderis, voorzitter
van de VPTZ Arnhem en de heer
Wil Zajdenband, regiodirecteur
Arnhem Overbetuwe van Attent
Zorg en Behandeling, samen een
overeenkomst waarin beiden
vastleggen dat de zorg aan
terminale en palliatieve cliénten
versterkt zal worden met de inzet
van specifiek hiertoe toegelegde
vrijwilligers.

De thuiszorgorganisatie van Attent
Zorg en Behandeling is actief in de
regio's Overbetuwe, Arnhem, Rhe-
den, Dieren en Doesburg. Naast dat
het mogelijk is om opgenomen te
worden voor intensieve palliatieve
zorg op de beschikbare palliatieve
eenpersoonskamers in Regina Pacis
te Arnhem, worden in toenemende
mate terminale en palliatieve cliénten
ook thuis cliénten begeleid en bijge-
staan in deze intensieve levensfase.
Attent Zorg en Behandeling wil graag
zo veel als mogelijk aansluiten bij

de keuze van de cliént waar deze de
palliatieve zorg wenst te ontvangen.
Hoewel opname op de palliatieve
kamers in Regina Pacis voor veel
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cliénten een fijne uitkomst is, wensen
anderen deze laatste levensfase thuis
door te maken. De samenwerking
met VPTZ maakt dit in veel gevallen
mogelijk. Aandacht en bijstand kan
door deze samenwerking beter wor-
den gegarandeerd en op de wens van
de cliént en diens directe familie wor-
den afgestemd.

De vrijwilligers van de VPTZ zijn

zeer toegewijde en goed opgeleide
hulpverleners welke in zeer diverse
omstandigheden intensieve en indi-
viduele begeleiding kunnen geven. Ze
kunnen in de thuissituatie ook man-
telzorgers ondersteunen en ontlasten
door er gewoon ‘te zijn'.



Koningsdag in park
Angerenstein

Koningsdag-in-het-park wordt dit Wil je meehelpen of onderdelen spon-
jaar gevierd op woensdag 27 april soren (bijvoorbeeld je logo op de uit-
(10:30-13:00). Het programma is nodiging of het betaalbewijs), stuur
op dit moment nog niet helemaal een mail naar

bekend, maar de succesnummers koningsdaginhetpark@gmail.com
van voorgaande jaren zullen zeker tot 27 april!

weer terugkeren! Dat zijn natuurlijk _ Kingscrew

de springkussens, de versierde fiet-
senoptocht voor de kleintjes, pony
rijden, het voetbaltoernooi, het pick-
nick terrein, een DJ en uiteraard de
Vrijmarkt!

LIJF BREIN

Sportmassage
Sportmassage is niet alleen voor sporters, Mijn massages zijn:
maar voor iedereen die last heeft van zijn - ter bevordering van herstel na overbelasting of een
of haar lijf. blessure
- preventief;
Zittende beroepen belasten onze spieren - ter ontspanning, maar ook
behoorlijk en kunnen veel fysieke kwalen - als voorbereiding op een training of wedstrijd.

veroorzaken. Een verkeerde houding kan

nek-, schouder- enfof rugpijn geven en

door het werken met de muis kan een Bel of mail mij voor een afspraak.
tenniselleboog of muisarm ontstaan.

Met sportmassage kunnen deze klachten
verminderen en zelfs verdwijnen.
Daarnaast werkt een massage ontspannend
waardoor stress en hoofdpijn vermindert of
zelfs verdwijnt.

Marieke van Roden
Dr. Wagenaarstr. 1
6823 EM Arnhem

8: 06-225 11 031
@: info@lijfenbrein.nl
W: www.lijfenbrein.nl
KvK nr. 62157426
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Begin dit jaar is een nieuw boek ver-
schenen van onze oud-wijkbewoner
Leo Feijten met als titel "Meer dan
een knijpkat”. Dit boek gaat over de
bekende handdynamo zaklamp van
Philips, die inmiddels 75 jaar geleden
het licht deed stralen.

De Philips knijpkat werd vanaf 1940
geproduceerd. In dit boek wordt
niet alleen de technische kant van
de knijpkat belicht, maar ook de
geschiedenis van een deel van het
Philips-Kommando in kamp Vught.
Een indrukwekkend verhaal, verteld
door Martha Mozes. Sinds de tweede
wereldoorlog is voor veel mensen in
Nederland en daarbuiten de Philips
handdynamo, ofwel knijpkat een
begrip.

Dit boek is bedoeld voor iedereen

die geinteresseerd is in dit kleinood,
datin de verduisterde jaren van
1940-1945 uitkomst bracht in de vaak
nare omstandigheden. Niemand
wist destijds dat ook de Joodse en
politieke gevangenen in concen-
tratiekamp Vught deze knijpkatten
moesten maken voor de Wehrmacht.

De knijpkat of kat, zoals hij meestal
wordt genoemd is veel meer dan een
knijpkat.

Meer dan een knijpkat’

(129 pagina’s, ISBN: 9789402144321)
is te koop bij
www.bol.com/bravenewbooks.
Prijs: €19,95

De schrijver is zich gaan toeleggen
op het reviseren van de katten en
leert nog steeds over de geschiede-
nis en werking. Leo Feijten is geen
echte verzamelaar, maar weet vaak
uit twee ‘dode’ katten, een ‘levende’
kat samen te stellen. Daar ligt zijn
belangstelling. De financiéle waarde
van een kat is klein, maar de emotio-
nele waarde groot.

Over de schrijver

Leo Feijten woonde op de Paasberg
van 1939 tot ca. 1980, op Vondellaan
14. Hij heeft al eerder boeken geschre-
ven, waaronder twee over onze wijk
De Paasberg.

Email auteur: feijten@hotmail.com
Website: www.knijpkatershop.nl


http://www.bol.com/bravenewbooks
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Kinderpagina...

Een hapje voor Pasen
Wat heb je nodig:

Zoutstengels/pepsels
Chocolade
Snoepjes die op paaseieren lijken zoals: jelly beans of paaseitjes

Hoe moet het?

1
2
3
4

5

Smelt de chocolade in een pannet je.

Breek de zoutstengels/pepsels in stukjes. Ze hoeven niet even groot te zijn.
Meng de stukjes met de chocolade zodat de zoutstengels/pepsels helemaal
onder de chocolade zitten.

Leg de zoutstengels/pepsels met chocolade in een hoopje op bakpapier en
maak in het midden een kuiltje.

Leg de snoepjes die op paaseieren lijken in het kuiltje en laat de chocolade
uitharden.

En dan is je paashapje alweer klaar! Eet smakelijk.




Paaskleurplaat
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DOOR NIENKE POOL EN NIEK RAVENSBERGEN, MUSEUM BRONBEEK

Bronbeek in the spotlight

Het mysterie van het
ingepakte beeld

Is het u opgevallen, dat wanneer u
langs park Bronbeek komt, het beeld
van Willem Il al enige tijd helemaal
is ingepakt? De wijkkrant vroeg zich
af wat er met het statige beeld aan
de hand is. Blijft het voor eeuwig
ingepakt? We brachten een bezoekje
aan Bronbeek en vroegen het aan

de heer Ravensbergen, medewerker
publieksfunctie van het museum. Zijn
antwoord was zeer verassend, leest
u maar:

In de Nationale Museumweek (17
t/m 24 april 2016) brengen de Neder-
landse musea hun ‘Echte Goud’ voor

het voetlicht: een bijzonder voorwerp
uit hun collecties. Museum Bron-
beek zet het standbeeld van koning
Willem Il in het zonnetje: hij was
immers ook de vader van de stichter
van Bronbeek en opperbevelhebber
van de krijgsmacht in Nederland en
haar kolonién. In de aanloop naar
het BronbeekFestival op 17 april 2016
wordt het beeld in goud ingepakt.
Wie op het festival komt kijken kan
getuige zijn van de onthulling en zien
dat er iets veranderd is! Het stenen
beeld had ooit een houten sabel,
maar dat is in de 20ste eeuw verdwe-
nen, zodat de koning decennia lang



te kijk stond zonder zijn sabel. Het
Arnhemse Fablab heeft een replica
gemaakt van het originele Waterloo-
sabel dat Willem het liefste droeg en
dat bewaard wordt in het Koninklijk
Huisarchief. Op 17 april wordt Willem
weer herenigd met zijn sabel en zal
het beeld sinds lange tijd weer te zien
zijn zoals hij hoort.

Kunt u iets meer
vertellen over het beeld?

“Het standbeeld op de hoge sok-

kel op Bronbeek gedenkt Willem Il
(ed. 1792-1849), de 'Held van Quatre
Bras, Waterloo, Hasselt en Leuven’,
en zijn militaire verdiensten in de
oorlog tegen Napoleon. Het beeld
zelf is 229 cm hoog en is gemaakt
door de Duitse beeldhouwer Wilhelm
Hornberger (1819-1882). De koning is
uitgebeeld in zijn generaalsuniform
en met een mantel over zijn rechter

schouder. De reeks Spaanse namen
op de sokkel verwijst naar de plaat-
sen in Spanje, waar hij deelnam aan
veldslagen tegen de Napoleontische
troepen. Bij de slag bij Waterloo
(1815) onderscheidde de toenmalige
kroonprins Willem zich als generaal
en raakte hij aan zijn linkerschouder
verwond. De betekenis van zijn dap-
perheid is destijds uit nationalistische
overwegingen mogelijk wat overdre-
ven. In Nederland zijn volgens Michel
Didier zes monumenten voor Willem
Il opgericht, maar voor zijn vader
Willem | en zijn zoon Willem Il geen
enkele.

Hoe is het beeld in
Bronbeek terecht
gekomen?

Dat leest u op onze wijkwebsite:
website paasberg-wellenstein.nl
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Koenen
De Echte Bakker

Potgieterstraat 8

6824 NP Arhem
Tel : 026 - 3613197
bestel@koenendeechtebakker.nl

www.echtebakkerkoenen.nl www.sintannamolen.nl




Subsidie voor laadpalen en waterstofvoertuigen wegens succes verlengd

Arnhem gaat door...

Arnhem gaat door met het stimuleren van (waterstof-)electrisch

rijden. Een subsidieregeling uit 2015 voor het plaatsen van laadpalen en
waterstofvoertuigen krijgt een vervolg. De 100.000 euro die beschikbaar
was, is op. Voor 2016 wordt opnieuw een ton beschikbaar gesteld.

De subsidiebedragen voor het
plaatsen van laadpalen variéren van
€ 500,- tot € 2000,- afhankelijk

van het aantal laadpunten en

een eventuele koppeling met
zonnepanelen. De bijdrage voor
een waterstof-elektrisch voertuig is
maximaal 10.000 euro.

Betere dekking

De regeling loopt tot eind 2016. De
gemeente Arnhem werkt al langer
aan het stimuleren van elektrisch
vervoer door het creéren van
laadinfrastructuur in de openbare
ruimte. Om de dekking van de

oplaadmogelijkheden te verbeteren,

wordt het plaatsen van laadpunten

in de private en semipublieke ruimte

ondersteund

CEMEENTE

Arnhem&g

Waterstoftankstation

In 2016 wordt een nieuw
waterstoftankstation

worden gerealiseerd. Om het
verdienmodel van dit tankstation
positief te beinvlioeden, zet de
gemeente Arnhem ook voor
waterstofvoertuigen de regeling
voort. Daarom kunnen ondernemers
en particulieren in Arnhem en
omgeving ook in 2016 een bijdrage
van maximaal € 10.000,- krijgen.




DOOR NIENKE POOL

Nu mijn jongste naar de middelbare
school gaat en ik mijn dagelijkse
loopje naar de Julianaschool niet
meer heb, voel ik mij langzamerhand
een vreemde in mijn eigen wijk. Ik zie
u nooit meer, groet alleen nog mijn
naaste buren en ontmoet u hooguit
bij de Albert Heijn. Dan maken we
nog wel eens een praatje, u en ik,
maar het is niet meer zoals vroeger.

Aanvankelijk was ik blij dat ik na
twaalf lange jaren geen kind meer op
de basisschool had zitten. Niet dat ik
uw gezelschap zat was of ons onder-
onsje op het schoolplein niet waar-
deerde, nee, ik was gewoon toe aan
iets nieuws. Ik was mijn dagelijkse
loopje ontgroeid.

Maar nu, driekwart jaar later, moet ik
het gewoon toegeven: ik mis u.

Ik weet niet meer hoe het met u, uw
kinderen, uw huisdieren of uw avond-
eten is gesteld. Niet dat ik alleen
geinteresseerd was in uw oppervlak-
kigheden maar dit wijkkrantje lijkt
me niet de geschikte plek om al uw
intieme geheimen te onthullen. Enin
al die jaren van innig contact hebben
we teveel samen meegemaakt om
dat zomaar met derden te delen.
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Zo af en toe gluur ik even bij u naar
binnen. En niet alleen bij u, ik gluur
echt overal naar binnen. Ik geniet op
een afstandje van alle nieuwe baby's
die zo veelvuldig in de wijk worden
geboren, ik glunder als er slingers bij
u hangen omdat uw kroost alweer
een jaartje ouder is geworden. Ik
geniet intens, maar tegelijkertijd
drukt dit alles mijn iets te spitse
neus behoorlijk pijnlijk op de feiten:
Ik word ouder en ouder. Ik hoor niet
meer bij de jeugdige garde. En dat
doet best een beetje pijn.

Nu we toch in gesprek zijn geraakt,
kan ik u net zo goed vertellen wat

ik op mijn lever heb. Wordt de wijk
een beetje saaier? Ligt het aan mijn
afwezigheid en feest u tegenwoordig
zonder mij? Of gebeurt er gewoon
een beetje te weinig in onze eens zo
gezellige, pierewaaiende wijk? Zakt
u tegenwoordig nog wel eens door,
host u nog wel regelmatig en geeft u
uw lachspieren voldoende training?

Ik niet en ik mis het.

Laten we een afspraakje maken die
we meteen in onze agenda noteren:
op 17 april is het festival in Bronbeek.
Dat is altijd gezellig, toch? En deze



keer is er ook nog eens de feestelijke
her-onthulling van het beeld van Wil-
lem I1. Hij krijgt namelijk zijn sabel
terug. Nu hoeven u en ik niet langer
stiekem een houten stok aan dat
marmeren mannetje te geven. (al
was dat best grappig, vond u niet?)

Ach, tijden veranderen en ik hoop dat
we nog heel lang van elkaar mogen
genieten.

Alle activiteiten in de wijk worden
aangekondigd via dit krantje, op

het bord bij het JennyLubplein, op

de website en op Facebook. Laten
we elkaar daar (virtueel) volgen en
gewoon gezellig naar alle georgani-
seerde activiteiten gaan. Bij mij staat
het genoteerd, en bij u?

Zij die gaan fuiven, groeten u.

Tot ziens!

ZINGEN BI) STADSKOOR ARNHEM

Je bent van harte welkom

Arnhems jongste koor heeft nieuws
te melden. Het koor verhuist naar
een andere repetitielocatie aan de
Driekoningenstraat, waardoor meer
mensen kunnen meedoen én het
koor krijgt een nieuwe naam. In sep-
tember is het koor gestart onder het
motto: Plezier hebben en brengen.

Nieuwe naam:
Stadscompagnie Arnhem

De naam Stadskoor Arnhem ver-
dwijnt uit beeld, waarmee de proef-
fase van het koor wordt afgesloten.
We gaan verder onder de naam:
Stadscompagnie Arnhem. Waarom?
Omdat die naam naar meer verwijst
dan een koor alleen: troubadours,
stadgenoten, ten dienste van de stad,
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reizend gezelschap, eenheid in ver-
scheidenheid ... en ... heel in de verte
... een klein historisch verwijzinkje
naar Arnhems garnizoensverleden.

Nieuwe locatie

Ons nieuwe adres:
Driekoningenstraat 16,

vlakbij het Velperpoortstation

Meer weten?!

Meer informatie over Stadscompag-
nie Arnhem is te vinden op de
website: www.stadscompagnie.nl


http://www.stadscompagnie.nl
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— ... méér dan alleen schilderen! www.berbelkamp.nl

De schilderwerkzaamheden die wii uitvoeren ziin divers, zoals binnen- en
buitenschilderwerk van particuliere woningen, bedriifspanden, huurwoningen
en overige onroerende zaken zowel in onderhoud als in renovatie.

Kwaliteit, advies en vakkennis zijh een eerste vereiste voor u. Ons bedrijf
profileert zich op het gebied van kwaliteit, flexibiliteit en een zeer goede
service. Persoonlijk contact met onze opdrachtgevers neemt hierbij een
grote plaats in. Ook kleinere reparaties aan houtwerk en stucwerk voeren wij
in eigen beheer uit.

Wij zijn gespecialiseerd in
Binnen en buitenschilderwerk
Plaatsen glas

Aanbrengen van decoratieve verven
Wandafwerking

Houtrotreparaties

Kleuradviezen

Technische adviezen

Planmatig onderhoud

Kleur keuze moeilijk? Wij helpen u Kkiezen!

Het kiezen van de juiste kleuren is een van de moeilijkste aspecten bij het
inrichten van een interieur. Vaak belandt u met de verkeerde kleuren in uw
huis. Wii ziin er om u te helpen. Wij kijken daarbij naar verschillende factoren
en kunnen aan de hand hiervan een juist kleur advies geven. Factoren wij
waar wii rekening mee houden ziin onder andere:

o (s het een grote of een kleine ruimte

Hoe is de licht inval

Welke bouwmaterialen ziin er gebruikt en wat is de bestaande Kkleur hiervan
De locatie

Eigen ervaring

Bertelkamp Schilderwerken....méér dan alleen schilderen!
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Met besloten buurtapp bouwen buren aan gezellige buurten

Nextdoor-app

Heb je een vraag voor het lenen
van een ladder? Of zoek je een
timmerman voor een inbouwkast?
Heb je een feestje en je mis je

nog een statafel? Op de nieuwe
app Next Door ben je besloten
verbonden met bewoners van de
Paasberg.

Ook de bewoners van de Paasberg
doen via buurtpreventie actief mee.
Het is niet alleen voor de leden van
de buurpreventie maar het is er ook
voor jou!

Heb je een brief gekregen van een
buurtbewoner met een unieke code!?
Dan kun je je aanmelden bij de app en
je kunt dan zelf ook weer buurtbewo-
ners uitnodigen. Zo zijn er al diverse
oproepen/mededelingen gedaan. De
buurtapp is een laagdrempelig buurt-
communicatieplatform. Op Nextdoor
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leggen buren snel en gemakkelijk
contact met elkaar over alles wat er
in de buurt gebeurt.

Vanaf februari/maart 2016 is de beslo-
ten, gratis buurtapp Nextdoor
(www.nextdoor.nl) beschikbaar in
heel Nederland.

Meer informatie en een review vind
jeop: http://www.iculture.nl/apps/
review-nextdoor-app-iphone/

(L] KPNNL 4G 1813

Alle activiteiten v

Love is in the air bij affourtit eten & drinken

1REACTIE

Lieve buren, verrac je lover 3.6 Zondag met een
speciaal Valetiinsmenu, Reserveren gewenst, 3
gangendiner 35 euro, groetjes Restaurant Affo...

% BEDANK *»REACTIE 2 BEDANK.JES

Je buren in de omgeving van Sloterkadebuurt
zijn een nieuwe Nextdoor-website gestart!

Je kunt nu berichten delen met buren in Sloterkadebuurt
en reageren op de berichten die zij delen met jou.
Personaliseer je lijst met buurten in de omgeving Ken je je...

Meubelmaker

Zoekt u exclusieve, op maat gemaakte houten
meubelen? Tafels, (inbouw)kasten, stoelen of
een ander meubelstuk? Neem gerust contact...

% BEDANK *™»REACTIE

Je buren in de omgeving van lJselbuurt zijn een
nieuwe MNextdoor-website gestart!

-


http://www.nextdoor.nl
http://www.iculture.nl/apps/review
http://www.iculture.nl/apps/review

Margot Rombout
Cranio Therapeut

Heb je een stress bestaan? Ben je altijd moe?
Heb je vaak last van hoofdpijn? Is je energie
beneden peil? Heb je last van rug/nekklachten?

Cranio Sacraal Therapie bekijkt je lichaam en

geest als één geheel.

Tijdens de behandeling raak ik je lichaam met
lichte/stevige druk aan, de blokkades in het
bindweefsel worden verzacht of opgelost.

Je lichaam kan totaal ontspannen, waardoor lichaam
en geest in balans komen, spanningen en stress
verminderen en je energieker voelen.

a Ccranio
tTherapeut

Klingelbeekseweg 90
6812 DJ Arnhem
06- 46 19 3378
www.craniotherapeut.nl
mail@craniotherapeut.nl
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Het verhaal van Indié’ is

de vaste tentoonstelling

over de geschiedenis van de
Nederlandse aanwezigheid in
Nederlands-Indié. Er zijn ook
tijdelijke tentoonstellingen. Het
museum organiseert diverse
publieksactiviteiten, zoals de
jaarlijkse Krissendag. Hierbij
volgt een overzicht van tijdelijke
exposities en lezingen.

‘Soldatenkinderen

Pa van der Steur en zijn
mini-kolonie in Indié’

11 maart t/m 11 september
2016

KNIL-veteraan adjudant-onderofficier
b.d.).G. Drijsen en auteur dr. Vilan
van de Loo openden op 10 maart de

Museum Bronbeek
Velperweg 147 Arnhem

tentoonstelling ‘Soldatenkinderen.
Pa van der Steur en zijn mini-kolonie
in Indi€’ in Museum Bronbeek te Arn-
hem. Centraal in de expositie staan
leven en werk van Johannes van der
Steur, die de geschiedenis ingegaan
is als 'Pa’ van circa 7000 tehuiskin-
deren. De heer Drijsen was 00it zo'n
‘Steurtje’. Vilan van de Loo schreef de
biografie van Van der Steur.

Pa van der Steur

In 1893 opende Johannes van der
Steur in Magelang (Java) het tehuis
Oranje-Nassau. Zijn wens was
opvang en gezelligheid te bieden aan
militairen van het Koninklijk Neder-
lands-Indisch Leger (KNIL). Al binnen
een jaar werd hij geconfronteerd met
soldatenkinderen: de nakomelingen
van KNIL-soldaten en inheemse vrou-
wen, doorgaans ‘buiten het huwelijk’


mailto:loket.ktomm.bronbeek@mindef.nl
www.bronbeek.nl

Soldatenkinderen

MUSEUM BEROMBEEK

Pa van der Steur en zijn mini-kolonie in Indie

11 MAART T/M 11 SEFTEMBER 2016

verwekt. Van der Steur beschouwde
het als zijn morele plicht om deze
kinderen een Europese opvoeding
te geven wanneer hun vader er niet
(meer) was.

Tentoonstelling

De tentoonstelling beschrijft de
Indische wereld van Van der Steur.
Zij toont hoe hij voortdurend bezig
was om fondsen te werven voor

zijn almaar groter wordende tehuis.
Daarbij hield hij zijn achterban een
beeld voor van een ideale samen-
leving: in zijn tehuis zou hij de
komende generatie van de stabiele
kolonie opvoeden. Foto's tonen deze
geregisseerde werkelijkheid (solda-
tenkinderen in huisuniform). ‘Kiekjes
van het informele tehuisleven, zoals
de slaapzaal en het eetlokaal, nemen

'

de museumbezoeker ook mee achter
de schermen.

De tentoonstelling is van 11 maart tot
en met 11 september 2016 open voor
publiek. Meer informatie over deze
expositie op www.bronbeek.nl

Lezing Zeereizen
3 april 2016

Op zondagmiddag 3 april 2016 om
14.00 uur zal dr Nico Guns in zijn
lezing in Museum Bronbeek het rei-
zen over zee naar Indié met tal van
illustraties tot leven wekken.
Verbindingen tussen Nederland en de
Oost

Vanaf 1595 ontstonden diverse
compagnieén voor de handel op
Oost-Indié ontstonden. Geleidelijk



http://www.bronbeek.nl

aan groeide ook de behoefte aan
regelmatige passageverbindingen
tussen Nederland en de Oost voor het
overbrengen van de diverse ambts-
dienaren, planters en geestelijken.
Vanaf omstreeks 1870 kwamen de
eerste geregelde lijnverbindingen met
Nederlands-Indié tot stand dankzij

de stoomschepen van de Stoom-
vaart Maatschappij ‘Nederland' uit
Amsterdam en de Rotterdamsche
Lloyd uit de Maasstad. Deze rederijen
bouwden - voor die tijd - grote en
luxe zeekastelen om de Indié-gangers
zo comfortabel mogelijk te vervoeren
naar de tropen.

De glorietijd van de luxe zeereizen
tussen Nederland en haar oosterse
koloniale rijk kwam na de Tweede
Wereldoorlog snel ten einde. De Indo-
nesische onafhankelijkheid beteken-
de de nekslag voor de zogenoemde
Indische Lijnen. Ook het opkomende
vliegverkeer was een geduchte con-
current.

De lezing Zeereizen naar Indié wordt
georganiseerd i.s.m. de Volksuniver-
siteit Arnhem. De toegangsprijs (incl.
museumentree) bedraagt €15,- .
Inschrijving is noodzakelijk via www.
volksuniversiteitarnhem.nl.

Bronbeekfestival tijdens
Nationale Museumweek
17 april 2016

Op het landgoed Bronbeek is er op
zondag 17 april 2016 de hele dag voor
iedereen wat te doen en te beleven
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in BronbeekFestival in tenten op het

gazon en in het museum Bronbeek.

Aanleiding is de Nationale Museum-

week.

* Wie wil kan zijn kracht en uit-
houdingsvermogen testen op de
Hindernisbaan. Of andere militaire
vaardigheden oefenen, zoals waar-
nemen en je ongemerkt over het
terrein verplaatsen.

¢ In de Medaillefabriek verzorgt de
kunstenaar Kaj Bras een doorlo-
pende workshop medailles maken.
Kunstenares Anneke Savert laat


http://www.volksuniversiteitarnhem.nl
http://www.volksuniversiteitarnhem.nl

bezoekers de sfeer van Indié ruiken Waarom? Dat lees je in een apart arti-
en proeven in haar Jungle-lab. kel verder in dit krantje.

 Inde Fotostudio vind je uniformen,
wapens, Indische kleding, leger-
tassen en veldflessen, waarmee je Expositie ‘Dromen van
op de foto kunt als stoere militair vrljheid. Kind Zijﬂ in een
of Indische schone. Nog mooier kamp'
word je als je je eerst laat schmin- Tot en met 5 mei
ken.

» Uniek voor deze dag is de kans om
over het terrein mee te rijden een
legervoertuig.

¢ Op een pony over het landgoed
rijden kan ook.

* Kinderen kunnen knutselen met
hout met hulp van Bronbeekbewo-
ner Ruud Boot in de Hobbywerk-
plaats.

¢ In de Kookstudio worden poffertjes
met kaneel gebakken.

e In het museum kan men genieten
van live Indonesische gamelan
muziek en Javaanse dansvoorstel-
lingen. Indische hapjes en drankjes

zijn te koop. De tentoonstelling ‘Dromen van vrij-
heid. Kind zijn in een kamp' is geba-

Alle activiteiten en museumbezoek seerd op het jeugdboek Dromen van

zijn gratis voor kinderen tot 12 jaar; Vrijheid (Truus Huizenga & Lieke van
volwassen betalen € 3,-. Duin, 2015). Te zien zijn voorwerpen

die een beeld geven van het leven
van een kind in de Japanse interne-

Extra: ‘Ons Echte Goud’ ringskampen in Nederlands-Indié in
1942-1945.

In de Nationale Museumweek (17

t/m 24 april) brengen de Nederlandse

musea in die week hun ‘Echte Goud'

voor het voetlicht: een bijzonder

voorwerp uit hun collecties. Museum

Bronbeek zet het witte standbeeld

van koning Willem Il in het zonnetje.
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op zoek naar
buitenschoolse opvang in arnhemg

p'QQfs

Wij bieden:
¢ Opvangin een huiselijke en rustige omgeving met verschillende
activiteiten.

* Eenwarme maaltijd aan het einde van de dag.
¢ Opvang op maandag, dinsdag en donderdag na school tot 18.30 uur.
¢ Vakantieopvang op maandag, dinsdag en donderdag van 7.30 uur tot

18.30 uur.
¢ Wijhalen kinderen op van de basisscholen de Boomhut en de Juliana

school.
Kom gerust langs en wij geven u met plezier een rondleiding!

kdv + bso ‘t kloosterke

kloosterstraat 3, arnhem "’.
026 700 79 01 / kloosterke@smallsteps.info ll t :
www.kinderdagverblijf-tkloosterke.nl SI I 'O s eps
www.smallsteps.info kinderopvang

Kapsalon Jenny Lub
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-"Ondernemer

u:tgehcht op.

De Paasberg en Wellenstein kent een groot aantal ondernemers.

Ken uw ondernemende buur: bezoek hun site of winkel. Op de wijkwebsite
www.paasberg-wellenstein.nl staan ze vermeld onder het tabblad Over de wijk.
Ben je een ondernemer en sta je er nog niet bij, mail je gegevens naar
info@paasberg-wellenstein.nl

In de rubriek ‘onderneming uitgelicht’ stelt zich op de website regelmatig een
andere onderneming of ondernemer uit de wijk zich voor. Wil je ook een keer in
aanmerking komen, mail dit dan naar hetzelfde mailadres.

voor AL uw Dakdekkershedri
voorkomende J.Jurriens en zn,
dakwerkzaamheden

Reparatie en vernieuwing van o.a.:

Goten

Bitumineuze daken
Pannen daken
Dakramen

Zinken dakkapellen
Loodwerk, enz........

> " "~ "l

Telefoon: 0316-267012
www.dakdekkersbedrijfjurriens.nl
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HR Ketels
Sfeerhaarden
Zonnecollectoren
Design radiatoren
Airco

i
(G GASWACHT

Gelderland C

ENERGIE( { JINKEL
BEZOEK ONZE TOONZAAL VOOR: Meer verstamd van smimder tmergic

HR Kefels Sfeerhaarden Zonne-energie Airco
Ringoven 33 - 6826 TP Arnhem  E  info@gaswacht.nu Maandag t/m vrijdag 9.00-17.00 wur
T 026-36 36360 S gaswacht.nu/energiewinkel.info ‘s Avonds op afsprack.
:', Werkgroep sport- en kinderactiviteiten
\ A 7

bt | Vergeet niet onze facebookpagina te

liken en ben zo als een van de eerste
op de hoogte van de activiteiten die door ons
georganiseerd worden.

(59 Eon ooy toevecgen |
|
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Nuttige adressen en
telefoonnummers

Alarmnummer politie, brandweer en ambulance ... . telefoon 112
Politie zonderspoed . ... ... ... telefoon ogoo 88 44

Medische hulp in spoedgevallen

- Huisartsendienst ... telefoon og9oo 15 98
- Dienstapotheken Arnhem (na sluitingstijd van uw eigen apotheek):

Ziekenhuis Velp (ingang via Huisartsenpost) Pres. Kennedylaan 100, 6883 AZ Velp

ma-vr: 17.30-08.00 uur, za-zo en feestdagen: 09.00-09.00 uur.... telefoon 088 oos 52 42

Gezondheid en Welzijn
- Stichting Thuiszorg Midden Gelderland (STMG),

Klantenservice (24 uur perdagenzdagenp.w.) ......................... telefoon (026) 376 22 22
- Centrum voor Jeugd en Gezin regio Arnhem (CJG)
maandag t/m vrijdag van 09:00 tot17:00 UUr............................. telefoon 088 355 50 0o

Wijkagent Femke van den Berg houdt elke maandagmorgen van 09:00 tot 12:00 uur
spreekuur op het MFC De Wetering aan de Bonte Wetering 89.

Wilt u haar telefonisch spreken dan is zij te bereiken viatelefoon.......... telefoon ogoo 88 44
Ook kunt u haar mailen: femke.van.den.berg@gelderland-midden.politie.nl

Inbraakpreventieteam (IPT) voor een vrijblijvend advies van deskundige politiemensen
om woninginbraak te voorkomen: werkdagen van 09.00-16.00 uur ..... telefoon 35110 65

Oppasdienst

contactpersoon Nienke Pool, Vondellaan 4.................................. telefoon 06 5196 34 14
Wijkvolleybal Paasberg/Wellenstein

contactpersoon Paul Stam, paulstam@zonnet.nl..................... .. telefoon 06-46 35 52 58
Peuterspeelzaal ‘t Paasheuveltje

Bernhardlaan 1o telefoon 361 65 65
Contactadres: Els Welsing,

H. Heyermansstraat 33, telefoon 364 78 10

MFC De Wetering
Bonte Wetering 89.. ..o 377 20 20

Alles wat de gemeente aangaat

is te bereiken via één telefoonnummer: ... telefoon 0900 18 09
(bereikbaar van 09.00 -17.00 uur) of een formulier invullen op www.arnhem.nl.
Spoedeisende zaken kunnen ook buiten kantooruren gemeld worden op dit nummer.

De openingstijden van de balies zijn: ma 12.00-20.00, di gesloten, wo t/m vrvan 09.00-17.00

Meldingen over openbare verlichting kunnen apart gemeld wordenop: ....................
telefoon 377 59 77 (9.00 -16.00 uur)

NUON storingsnummer:........................................................ telefoon o800 9009
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Makelaarshuys Kuyk van Oldeniel

Uw betrouwbare partner altijd in de buurt!

Velperweg 166 | 6824 MD Arnhem

Tel. (026) 361 62 63 | Fax (026) 362 01 02
makelaar@kuykvanoldeniel.nl
www.kuykvanoldeniel.nl

makelaarshuys
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over wijkvereniging
de Paasberg en Wellenstein

Het doel van de vereniging is het
bevorderen van de leefbaarheid en
het welzijn in de wijken de Paasberg
en Wellenstein. Hiertoe worden
sociale en culturele activiteiten in
deze wijken gestimuleerd, uitgevoerd
en/of gecoodrdineerd. Tevens worden
de belangen op het gebied van ruim-
telijke ordening, veiligheid, verkeer
en milieu behartigd.

Dit wordt gedaan door verschillende
werkgroepen: Buurtpreventie, Ver-
keer, Groen, Sport- en Kinderactivitei-
ten en Communicatie.

ledere bewoner van genoemde wij-
ken kan lid worden van de wijkvereni-
ging. Een gezinslidmaatschap kost
slechts 10,00 euro per jaar (aanmel-
ding bij de secretaris via het aanmel-
dingsformulier in deze wijkkrant).
Hiervoor ondersteunt men alle acti-
viteiten van de wijkvereniging. Men
krijgt vier keer per jaar de wijkkrant
met allerlei nieuws uit de wijken in
de bus. Tevens kan men met korting

deelnemen aan recreatief volleybal-
len en badmintonnen. Wordt daarom
lid in uw eigen belang én dat van de
Paasberg en Wellenstein!

en
asberd in
awelleﬂste1

Kopij inleveren?

Kopij voor de wijkkrant sturen naar:
wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl of
Vondellaan 79, 6824 NC Arnhem

Inleverdata voor gehele jaar:
1 maart, 1 juni, 1 september en 1 december

en in de Frederik van Eedenstraat.

Sleutel informatieborden

Wilt u wat ophangen op de informatieborden in de wijk? Dat kan.
De sleutel kunt u opvragen bij Bakkerij Koenen en bij Lars Birkholz
(Fred. van Eedenstraat 13). De borden staan op het trafoplein/Jenny Lubplein



paasberg-wellenstein.nl

Marlies de Baar & KatoeSJka Beukers The Travel (/”/ -

)]
uw persoonlijke reisadviseurs W @; ﬁ;f

Ervaar het gemak

Voor al uw reis- en vakantiewensen

Deskundig en persoonlijk reisadvies

Grootste aanbod van reizen

Informatieve en boekbare website
06-46616033 marlies.debaar@thetravelclub.nl www.thetravelclub.nl/marlies
06-46616060 katoesjka.beukers@thetravelclub.nl www.thetfravelclub.nl/katoesjka

Pedicure Praktijk Alle Voeten

Voor aanbiedingen en acties:

WWW. pedicurepraktijkallevoeten.nl
WWW.facebook.com/pedicurepraktijkallevoeten
pedicurepraktijkallevoeten@gmail.com

Informatie kan ook telefonisch worden ingewonnen
06-81942404

Openingstijden:
Maandag t/m vrijdag 9.00-21.00 uur
Zaterdag en zondag in overleg

Praktijkadres:
Sonoystraat 16
6826 NX Arnhem

7By " De Praktijk is bereikbaar ®
. : 3 via een trap, mocht dat

een probleem zijn dan Eu
behandel ik U graag bij U L
of ! t thuis. L
A% ‘Kvk 64174727 P rOVOQt

314955 e
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Aanmeldingsformulier

Ondergetekende meldt zich hierbij aan als lid van de wijkvereniging de Paasberg
en Wellenstein per de eerste van het volgende kwartaal tegen
betaling van 10,00 euro contributie per jaar.

Bij aanmelding;

na 31 maart bedraagt de contributie 7,50 euro,

na 30 juni bedraagt de contributie 5,00 euro en

na 30 september bedraagt de contributie 2,50 euro
voor het eerste jaar.

Hierbij verleen ik wijkvereniging de Paasberg en Wellenstein te Arnhem
toestemming eenmaal per jaar de verschuldigde contributie van het
gezinslidmaatschap van onderstaand rekeningnummer af te schrijven.

Indien u het met het afgeschreven bedrag niet eens bent heeft u
30 dagen de tijd dit kenbaar te maken bij uw bank/giro instelling. Het bedrag
wordt dan op uw rekening teruggestort.

Ik wil wel / niet meewerken in het bestuur of in een werkgroep.

Mijn belangstelling gaatuitnaar: ... .

NaAMN Voorletters:...................
A S

TelefOON:

DAt UY .

Handtekening: . .

Inleveren a.u.b bij: Lars Birkholz, F.van Eedenstraat13, 6824 PK Arnhem
T 32169 22 &< LBirkholz@hotmail.com


mailto:LBirkholz@hotmail.com

Prikbord 2076 |
Wijkactiviteiten 0%'4
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Meer informatie over de activiteiten kunt u i
r
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