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de ocoefentherapeut

Oefentherapie Cesar presikhaaf: Monique Donderwinkel
Tel: 026 3614005 www.oefentherapiecesarpresikhaaf.nl

Heeft u:

- klachten van nek, schouder, rug, heup

+ arbeidsrelevante klachten

- houdingsproblemen bij kinderen zoals gameboy rug

« hoofdpijn klachten

« reumatische aandoeningen

« neurologische klachten (hernia, ischias, parkinson enz.)

- orthopedische klachten (artrose, osteoporose, scoliose, enz.)

Ga samen op zoek naar de oorzaak van uw klachten en leer een betere

manier van bewegen.

Thuiszorgtherapeut

Thuiszorgtherapeut is een expert op het gebied van valpreventie,
behoud van zelfstandigheid, verbeteren van dagelijkse bewegingen,
advies, revalidatie.

Doel is om de patiént zo lang mogelijk, op een verantwoorde manier,

in zijn/haar eigen leefomgeving te laten functioneren.

Neem contact op voor een gratis houding- en bewegings check.



www.oefentherapiecesarpresikhaaf.nl

VOORWOORD

VVoorzitter gezocht.........

Begrijp me niet verkeerd, ik heb niet
de illusie dat u naar me gezocht heeft
op 26 september, toen we op Bron-
beek het 35-jarig bestaan van de wijk-
vereniging vierden. Al lang geplande
feestelijkheden in de familie bepaal-
den dat ik alleen kon genieten van

de voorbereidingen. Ik heb na afloop
gehoord dat het een gezellige middag
en avond was, met leuke activiteiten
voor jong en oud, waarbij natuurlijk
het weer ook hielp. Op naar het 40
jarig jubileum!!

In november hadden we twee vaste
en altijd goed bezochte activiteiten
gepland staan: de griezeltocht en

de lampionnenoptocht. Ook dit jaar
begeleidde het dweilorkest een bonte
stoet van lampionnen in allerlei kleu-
ren en soorten. De griezeltocht was
ouderwets griezelig, in menig slaap-
kamer bleef het daarom nog onrustig
en griezelig.

De afgelopen tijd is met een aantal
wijkbewoners gewerkt aan het wijk-
actieplan voor 2016-2018. Als Paas-
berg-Wellenstein maken we (samen
met Molenbeke, Angerenstein en
Plattenburg) onderdeel uit van de
wijk 'Velperweg e.o’. Voor de laatste
is het wijkactieplan opgesteld, wat
bestaat uit wensen en knelpunten
uit alle vier wijken. Verderop in deze
krant kunt u de aandachtspunten

uit het wijkactieplan lezen. Ook is

in samenwerking tussen wijkbewo-

ners, de gemeente en een extern
adviesbureau gesproken over de
mogelijkheden om de snelheid op de
Bronbeeklaan te verlagen en de ver-
keersveiligheid te vergroten. U wordt
daar later verder over geinformeerd.
De kop van dit voorwoord had niets
te maken met het jubileumfeest,
maar met mijn aftreden als voorzitter
van de wijkvereniging. Na bijna g jaar
voorzitterschap en een verhuizing
van de Paasberg zal ik op 24 maart
aanstaande tijdens de ALV mijn
taken hopelijk aan een opvolger over-
dragen en stoppen. We werken aan
de opvolging; heeft u interesse maar
misschien ook vragen over de rol en
de hoeveelheid tijd die het kost, bel of
mail me dan voor meer informatie.

Ik nodig u graag uit voor de ALV,

ook om mee te denken over een
besteding van het geld dat we van de
stichting Erfpacht kregen. We hebben
meerdere ideeén binnen gekregen,
maar suggesties blijven welkom.

Als deze wijkkrant in uw brievenbus
belandt, heeft u vast de kerstboom al
in huis. Vergeet u niet de kerstboom-
verbranding? Dat is begin januari
traditioneel de jaarlijkse start van de
activiteiten van de wijkvereniging. 1k
wens u prettige feestdagen en een

Johan ). van der Werk
Voorzitter




Algemene ledenvergadering
Paasberg en Wellenstein

Datum: 24 maart 2016

Tijd: 20.30 uur

Locatie: 't Span, Van Maerlantstraat1
Agenda

e Opening

« Notulen ALV 15 april 2015

¢ Financién

- Jaarrekening 2015

- Bevindingen ‘kascontrolecommissie’ en verlening decharge
- Begroting 2016

Bestuurswisseling

Besteding erfpacht gelden

Activiteiten en actualiteiten

Rondvraag

Sluiting
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Wijkvereniging

Voorzitter:
Johan J. van der Werk Vondellaan 13, 6824 NA Arnhem
T 370 65 O1 bl johanvanderwerk@yahoo.com
Secretaris:
Lars Birkholz F.van Eedenstraat 13, 6824 PK Arnhem
T 3216922 b LBirkholz@hotmail.com
Penningmeester:
Kees Haverkate Adama van Scheltemastraat 15, 6824 NL Arnhem
T 37959 97 B keeshaverkate@hotmail.com
Contactpersoon Groen:
Hennie Mones Vondellaan 81, 6824 NC Arnhem
T 3614589 B h.mones@planet.nl
Contactpersoon Buurtpreventie:
Jan Wagenmakers Roemer Visscherstraat 13, 6824 MT Arnhem
T 3512685 x| bpv-paasberg-wellenstein@outlook.com
Contactpersoon Sport- en kinderactiviteiten:
Ellis Knegt Bronbeeklaan 19, 6824 PD Arnhem

< sportenkinderactiviteiten@paasberg-wellenstein.nl

Contact Wijkkrant en Website:
Cees en Petra de Kramer Vondellaan 79, 6824 NC Arnhem
T 44556 70 o< wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl

Contactpersoon Wellenstein:
Mariet de Kraker van Huevenstraat 64, 6824 MP Arnhem
T 32374M B t.kraker@chello.nl

Welkomstgroep Wellenstein:
Onno Walda Weg naar 't Lange water 10, 6824 MS Arnhem
T 06 55744761 b< onno@waldaimpuls.nl

Welkomstgroep Paasberg:
Judith Mozes Vondellaan 85, 6824 NC Arnhem
T 4457274 B 6824R15@hetnet.nl

Wijkregisseur Gem.Arnhem:
Carla Butzelaar
T 3773560 B carla.butzelaar@arnhem.nl

Ledenadministratie wordt gevoerd door de secretaris.
Het advertentiebeleid wordt gevoerd door de penningmeester.

IBAN: NL 35 INGB 000 4093469
tnv penningmeester wijkvereniging Paasberg en Wellenstein

Website: www.paasberg-wellenstein.nl
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Meer foto's kun je vinden
op de fotopagina van
onze website www.
paasberg-wellenstein.nl
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Onze wijkvereniging bestaat dit

jaar 35 jaar en dat hebben we 26
september gevierd. Onze buren, het
museum Bronbeek en Kumpulan,
wilden graag hier aan meewerken.
Het werd een leuk feest met voor

elk wat wils. Vanaf 14.00 uur was er
in de grote zaal van Kumpulan een
markt voor ondernemers uit de wijk.
Er waren workshops vilten en zingen
en wie wilde kon een gokje wagen bij
het casino. Het weer was prachtig en
voor de buitenactiviteiten, de spring-
kussens en de skate-clinic, was dan
ook veel belangstelling.

De wijk viert feest

Het feest werd afgesloten met een
gezamenlijke maaltijd. Ruim 200
mensen, volwassenen en kinderen,
hadden zich opgegeven. Het was een
groot succes, het eten was heerlijk en
de sfeer prima.

De grote opkomst is voor het bestuur
van de wijkvereniging een bevesti-
ging dat veel bewoners wel te porren
zijn voor een wijkfeest en dat het met
gezamenlijk eten en een drankje al
snel gezellig is. Voor herhaling vat-
baar dus.

Het bestuur van de wijkvereniging
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HuisCare s\\’

SCHILDERS

voor al uw voorkomende
schilderwerkzaamheden

Buiten schilderwerk
Binnen schilderwerk
Behangen

Muren sauzen

Lekkage reparatie

Speciale aanbieding plafond
witten voor € 95,00

YYVVVYY

Altijd vakwerk tegen de laagste prijs. We doen het graag voor u.
Kijk voor meer informatie op onze website, WWW.HUISCARE.NL
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Afscheid nemen zoals u
dat wenst.

Telefoon: 026 - 84 83 148
(24 uur per dag, ook in het weekend)

Monuta Jurgen Theunissen
Arnhem-Noord, Arnhem-Centrum, Oosterbeek,
Schaarsbergen en op verzoek.

Per mail bereikbaar via jurgentheunissen@monuta.nl

Op www.monutajurgentheunissen.nl vindt u o.a. M o n uta
reacties van nabestaanden en een videoportret.

Ook als u niet of elders bent verzekerd, sta ik
voor u klaar. De steun bij iedere uitvaart.
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Huidverzorging

ontdek wat Shiseido [0 AR a ANz

Shiseido

= Gezichtsbehandelingen
« Special treatments

VPL Ultra Plus

= Permanente haarverwijdering en huidverbetering
= Behandeling van pigmentvlekken, couperose en acné

Vitapeel

= Micro- Dermabrasie systeem

O-P:I Nails
= Gelcolor
= Acryl / Gelnagels

Shiseido shop

= 10 % korting op uw Shiseido aankoop
= 25% korting op het Shiseido product van de maand

Cadeaubonnen

= Voor ieder gewenst bedrag
« Pinnen is mogelijk

Airconditioning

« Het instituut is voorzien van airconditioning

Openingstijden
«Maandag t/m vrijdag van 9.00 tot 21.00 uur
«Zaterdag van 9.00 tot 13.00 uur

Vondellaan 9
6824 NA Arnhem info@skinline-huidverzorging.nl
026 - 363 53 82 www skinline-huidverzorging.nl

n



Wijkteam Noord Oost

Ruim tien maanden verder

en het wijkteam Noord-Oost
draait op volle toeren. Wij,
wijkcoaches, leren steeds

beter de weg in onze wijken
Alteveer Cranevelt, Geitenkamp,
Plattenburg, Angerenstein,
Paasberg, Monnikenhuizen en
Velperweg e.o.. Wij hopen dat
ook de inwoners ons goed weten
te vinden en dat ze tevreden zijn
met de ondersteuning vanuit het
wijkteam.

Het wijkteam is gehuisvest in mul-
tifunctioneel centrum De Wetering,
Bonte Wetering 89. U kunt daar langs
komen met uw vraag. Maak digitaal
een afspraak via
www.zodoenwehetinarnhem.nl of
bel naar 088-2260000. Om onze
inwoners tegemoet te komen zijn er
ook inloopmogelijkheden georgani-
seerd en wel de volgende:

» Verzorgingshuis Vreedenhoff ,
Esperantolaan 2. Elke woensdag
van 9.00-12.00 uur.

* |n het Gildenhuis van12.30 tot
13.30 uur, op 3 november,

17 november, 1 december,
15 december en 22 december.

* Rode Kruisgebouw, elke woens-
dagochtend tussen 9.00 en 12.00
uur aan de Cattepoelseweg.

* Insula Dei, alle oneven weken op
maandag van 10.30 tot 12.00 uur
in het restaurant. Velperweg 139.
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Ook zijn er plannen voor een inloop-
moment bij de Drie Gasthuizen Groep
aan de Roosendaalseweg.

Voor vragen over jeugd: aan elke
school, peuterspeelzaal, consultatie-
bureau, huisartsenpraktijk, kinder-
dagopvang is een wijkcoach gekop-
peld, bij wie u uw vraag kunt stellen.
Verder proberen we de samen-
werking te zoeken met bestaande
organisaties in de wijk, vrijwilligers-
organisaties en het bewonersoverleg.
Doel: laagdrempelige ondersteuning
dichtbij huis.

Vanuit het hele land wordt er kritisch
gekeken naar het functioneren van
de wijkteams. Terecht, het is een
grote verandering en grote verande-
ringen gaan vaak gepaard met vallen
en opstaan. Zaken lopen nog niet
altijd soepel maar het gaat de goede
richting uit. Naast kritische geluiden
zijn er gelukkig ook veel positieve
reacties. Hieronder een voorbeeld:

“Ik ben er heel gelukkig mee dat jul-
lie zo doortastend de zorg voor onze
zoon hebben veilig gesteld. Ik ben
prettig verrast door jullie doortas-
tendheid en toegewijde aandacht.”

Meer informatie over het wijkteam,

kunt u vinden op de website

www.zodoenwehetinarnhem.nl .
Z0

DOEN WE
HETIN

EM


www.zodoenwehetinarnhem.nl
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Kinderpagina...

Dennenappel kerstboom maken
Dit keer heb ik een makkelijke knutsel bedacht.
Het is snel klaar en ziet er leuk uit.

Wa'r heb je nodig:
grote dennenappel
groene verf
een kwast
kraaltjes
lijm
een klein potje waar de dennenappel in past

Hoe moet het?

Als je dennenappels verft, bak ze dan voor het verven even kort in de oven
(ong. 150 graden). Alle beestjes zijn dan verdwenen. Als je ze al een tijdje bin-
nen hebt liggen, is dat niet nodig. Als ze maar droog zijn, anders plakt de verf
niet. Verf daarna de dennenappel groen en laat het drogen.

Plak de kraaltjes op de dennenappel, waar je zelf wilt, en zet 'm in een leuk
klein potje.

Klaar! Zo simpel is het.

3



Kerstster maken

Teken het plaatje 2x over op wit of gekleurd papier.

Versier de kerstster met glitters, plaatjes, of wat je mooi vindt. Knip dan
voorzichtig langs de lijntjes de sterren uit. Vouw de lijnflappen netjes op de
lijn om.

Om een 3D-ster een bol effect te geven, maak je een vouw op de lijhen die in
de ster staan. Vouw het dubbel en knik het weer terug. Daarna plak je de twee
steren tegen elkaar aan op de flapjes.

Door een van de punten prik je een gaatje waar een touwtje doorheen kan.

http:/fwww. mortis.nl

Fijhe kerstdagen allemaal!

14



DOOR NIENKE POOL

Busje komt zo...

Voor iedereen die zich afvraagt waar- ga doen (...) geef ik u het volgende o6
om lijn 8 niet meer rijdt, hiervolgt het ~ nummer.’

antwoord. Ik zeg er bij voorbaat bij En hij geeft me het mobiele nummer
dat het geen bevredigend antwoord van een meneer waarvan ik noch de
is, maar het is een antwoord... naam noch de functie kan verstaan.

Me realiserend dat ik nog steeds mijn
Goedendag, dit is het keuzemenu van vraag niet heb gesteld, zet ik eerst

Breng, blijft uaan de lijn, u wordt zo een kopje thee voor ik de meneer
spoedig mogelijk zonder naam of
geholpen. functie opbel.

Na vijf minuten ‘De verbinding is

krijg ik een vrien- BUS]E KOMT 20 erg slecht,’ zegt

delijke dame aan een krakende

EVENTJES GEDULD MNOG...

de lijn. Helaas ben stem aan de
ik aan het verkeer- andere kant.
de loket. Ik kan ‘Daar bel ik u

beter naar Hilver- precies over,’

sum bellen, zegt ze. Dat is geen pro- antwoord ik. ‘Lijn 8 is door Breng
bleem en ik draai vol goede moed het geschrapt en nu is de verbinding naar
opgegeven nummer. Ik word door- zowel Presikhaaf als Rijnstate erg
verbonden door een —wederom — erg slecht.’

aardige dame. Helaas wordt na drie De man aan de andere kant kan de
minuten de verbinding verbroken. Ik woordspeling maar matig waarde-
ben niet voor een gat te vangen, dus ren. Hij lepelt de hele dienstregeling
bel ik nogmaals. De aardige dame voor me op om vervolgens alle wij-
weet even niet wat ze moet doen nu zigingen door te geven. Al woon ik

de afdeling Arnhem het laat afweten. sinds 1997 op de Paasberg; deze info
‘Dat doet de afdeling Arnhem wel gaat me toch iets te snel.

vaker,” grap ik. ‘Mag ik u vragen waarom u die wijzin-
Ze verbindt me door naar een vrese- gen heeft doorgevoerd? vraag ik.

lijke brompot van de afdeling Pers en De man wordt ondertussen wat toe-
Voorlichting, die me na twee tellen schietelijker en hij vertelt honderduit.
al afkapt. 'Voordat u een lang verhaal Tussen de wirwar van alle dienstrege-
gaat afsteken waar ik toch niets mee lingen door begint het me te dagen.

15



‘Het is een centenkwestie,’ vat ik zijn
woordenstroom samen.

‘Hoe erg het ook klinkt," antwoordt
hij, ‘dat is waar het op neer komt. We
hebben de lijn met een lage gemid-
delde opstap vervangen voor een
meer rendabele opstap.’ (na ieder
antwoord volgt - om de een of andere
reden - de gehele dienstregeling met
de daarbij behorende wijzigingen.)
Hoe aardiger de man wordt des te
geérgerder word ik. 'De gemiddelde
leeftijd van de opstappers, heeft u
daar rekening mee gehouden?'

De innemende stem aan de andere
kant stokt een moment. ‘Nee, ik weet
dat het hard klinkt maar zij zullen in
het vervolg naar de Velperweg moe-
ten lopen en een overstap of twee
voor lief moeten nemen.’ (dan volgen
in een moordend tempo alle alterna-
tieven die zij zouden kunnen nemen.)

Het duizelt me. Ik neem een slokje
thee en denk na. ‘Wat verstaat u
onder lage opstap? (Dat het niet het
opstapje van de bus is, dat was me
ondertussen al duidelijk.)

De man aan de andere kant begint
weer te ratelen. In een razend tempo
somt hij het aantal personen op dat

op iedere halte van de Bronbeeklaan,
de Velperweg, etc opstapt.

‘Nou als er zoveel mensen opstap-
pen,’ zeg ik monter, ‘dan heeft u al
snel een bus vol!’

‘Dat is de opstap per dag,’ zegt hij.
‘Op een gemiddelde dag stappen er
op lijn 8 op de Bronbeeklaan (per
halte) 2 mensen op en op de Velper-
weg zijn dater 6.’

Nu ben ik stil.

Hij zucht. ‘Ik vind het voor de mensen
die van de bus afhankelijk van zijn,
erg vervelend. Ik hou namelijk erg
van de bus.’

Ik geloof hem.
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Koenen
De Echte Bakker

Potgieterstraat 8

6824 NP Arhem
Tel : 026 - 3613197
bestel@koenendeechtebakker.nl

www.echtebakkerkoenen.nl www.sintannamolen.nl




GEMEENTENIEUWS

Verschuiving papierinzameling
Paasberg, Angerenstein en

Wellenstein

De inzamelavond van oud papier en
karton gaat veranderen in uw wijk.
Met ingang van 4 januari 2016 wordt
het papier voortaan op de eerste
maandagavond van de maand inge-
zameld, in plaats van de dinsdag-
avond.

Voortaan komt op elke eerste maan-
dag van de maand inzamelaar SITA,
ondersteund door de vrijwilligers van
carnavalsvereniging De Malle Burgers
de minicontainers voor papier legen.
De container wordt tussen 18.00 en
21.00 uur geleegd, zorg dat deze voor
18.00 aan de weg staat.

De opbrengsten voor het oudpapier
komen voor een belangrijk deel ten
goede aan de inzamelende vereni-

gingen in Arnhem: in uw wijk Car-
navalsvereniging De Malle Burgers.
Hoe meer papier en karton erin de
papiercontainer terecht komt, hoe
minder restafvalcontainer we hoeven
te verbranden. Oud papier kan prima
hergebruikt worden om nieuw papier
van te maken, dus u levert hiermee
een belangrijke bijdrage aan het
milieu en ondersteunt het Arnhems
verenigingsleven.

De inzameldagen voor 2016 in uw
wijk zijn:

4-1-2016 2-5-2016 5-9-2016
1-2-2016 6-6-2016 | 3-10-2016
7-3-2016 4-7-2016 7-11-2016
4-4-2016 1-8-2016 5-12-2016

Bedankt

Beste buurtbewoners,

Ik wil iedereen vanaf deze plaats
bedanken voor de spontane inbreng
van knutselmateriaal, spellen en
dergelijke, voor de bewoners van het
AZC te Velp. In de vorige wijkkrant

18

stond een oproep hiertoe. Zo hebben
we, met uw hulp, heel wat creatieve
uurtjes kunnen verwezenlijken.
Hiervoor dank !

Dorien Vloet



Kapsalon Jenny Lub

Bridgeclub Arnhem-Monnikenhuizen

nodigt u uit

Bridgeclub Arnhem-Monnikenhuizen
heeft de activiteiten weer opgepakt
en ook de bridge clubcompetitie her-
vat. Deze vindt, evenals voorgaande
jaren, plaats op de donderdagmid-
dag, clubadres:

De Burcht, Rosendaalseweg 485 in
Arnhem. Een beperkt aantal nieuwe
leden is hiervoor van harte welkom.

In onze club wordt sfeer, gezelligheid
en opbouw van sociale contacten als
heel belangrijk beschouwd en erva-
ren.

19

Er wordt gespeeld op iedere donder-
dagmiddag, aanvang12.45 uur.
Meer informatie treft u aan op onze
site:
bridgeclub-arnhem-monnikenhuizen.nl

Aanmelden kan via
telefoonnummer: 026-702 4664 of
per email: theocootje@gmail.com


bridgeclub-arnhem-monnikenhuizen.nl
mailto:theocootje@gmail.com

DOOR LARS BIRKHOLZ, NAMENS HET BESTUUR

Wijkactieplan 2016-2017
Velperweg en omgeving

Enige tijd geleden konden wijkbe-
woners ideeén aandragen voor het
wijkactieplan (WAP) voor Velperweg
en omgeving. Deze oproep heeft voor
onze wijk geleid tot zo'n 30 ideeén,
variérend van snelheid van het ver-
keer, een pluktuin, een ontmoetings-
plek tot een rotonde Velperweg/
Bronbeeklaan.

Tijdens een openbare vergadering,
waarbij een 15-tal bewoners aanwe-
zig waren, hebben we alle ideeén
besproken, bekeken wat mogelijk
was en wie het zou moeten uitvoe-

ren. Uiteindelijk zijn we tot een lijst
van 10 punten gekomen, die wij als
Paasberg-Wellenstein het meest
belangrijk vonden.

In een tweede vergadering met de
overige wijken van het WAP (Molen-
beke, Plattenburg en Angerenstein)
mocht iedere wijk 2 tot 3 punten
mogen inbrengen die het vaakst
benoemd zijn.

In onderstaande lijst staan de acties
van Paasberg-Wellenstein die in het
WAP terug zullen komen.

Activiteit Omschrijving Wie
Wijktuin Een groene buurttuin met bewoners en
stadslandbouw, een pluktuin en gemeente
waterspeelplaats.
Verkeer Paasberg | Snelheidsbeperking P.C.Hooftstraat/ gemeente
Vondellaan en verkeerssituatie Trafoplein
Snelheid Blijvend probleem is de overtreding gemeente
Bronbeeklaan van de 30 km-norm. Met adviezen uit
het verkeerskundig onderzoek/ WAP
2015 komen tot snelheidsbeperkende
maatregelen
Twee Voor de hele wijk komen er twee gemeente
verkeersdisplays | verkeersdisplays 30 km (“u rijdt te snell”) | bekostiging
die flexibel kunnen worden ingezet. en beheer
Mogelijk op zonne-energie. door
bewoners

20



P.C.Hooftstraat/Vondellaan
P.C.Hooftstraat/Vondellaan

Wat gebeurt er nu
met de ideeén die
niet op het WAP
staan?

ZONE Alle ideeén wor-

den bewaard en ook doorgestuurd

naar de wijkregisseur. Heeft u zelf
een idee ingebracht waaraan wij als

wijkbewoners zelf kunnen werken
dan bent of wordt u mogelijk nog
benaderd om uw idee gerealiseerd te
krijgen. Het uiteindelijke doel van de
gemeente met het WAP is een betere
leefomgeving voor en door de wijkbe-
woners zelf.

DOOR JOHAN J. VAN DER WERK (I.S.M. CARLA BUTZELAAR)
Mogelijke ‘2e knip’ op
de Bronbeeklaan?

De Bronbeeklaan is rond 2002 op
verzoek van de buurtbewoners
van sokm/uur-straat benoemd tot
30km/uur-zone en eris een knip in
aangebracht. Vanuit de wijk wordt
geklaagd dat de snelheid en de
oversteekbaarheid op de betrekke-
lijk lange Bronbeeklaan echter nog
steeds een probleem vormen.

In het Wijkactieplan Velperweg e.o.
2014 — 2015 was daarom voorzien in
het aanbrengen

van een tweede wegversmalling. De
reacties uit de wijk over een tweede
wegversmalling zijn echter verdeeld.
Daarom heeft de gemeente aan
adviesbureau SOAB om een second
opinion en een advies gevraagd. Hier-
onder geven we een kort verslag van
dit onderzoek.
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De belangrijkste conclusies van het

onderzoek zijn:

¢ Ergaat maar een beperkte snel-
heidsremmende werking van de
versmalling met het busvriende-
lijke plateau uit;

¢ Andersom maakt de versmalling
de hoge snelheden (uitschieters)
nog steeds mogelijk;

» De oversteekbaarheid wordt door
de versmalde rijbaan wel verbe-
terd;

¢ Om de snelheid op de Bron-
beeklaan echt te remmen zijn
andere maatregelen nodig.

Aanvullende en verdergaande maat-

regelen zijn noodzakelijk, want:

¢ Het huidige beeld van de Bron-
beeklaan straalt een maximum
snelheid van sokm/uur uit. Het



klachtenbeeld, maar vooral de
snelheidsmeting onderschrijven
ook dat er te hard gereden wordt;

e Met het vertrek van buslijn 8, ont-
staan kansen om de snelheid echt
te reduceren.

* Met een mogelijke herinrichting
van het kruispunt met de Velper-
weg ontstaat een goede kans om
een echte 30km-toegangspoort te
creéren. De precieze plannen op
dit punt zijn nog niet duidelijk.

e Uitgangspunt was om te kijken of
er, met een goed plan dat gedra-
gen wordt door de bewoners,
meer uitvoeringsbudget in de
reguliere begroting gereserveerd
kan worden. Het opvoeren van
de Bronbeeklaan als punt in het
nieuw opgestelde Wijkactieplan
2016 — 2017 helpt daarbij. Daarom
wordt onderscheid gemaakt in een
minimale variant en een optimale
herinrichting.

Minimale variant:

Als een beperkt budget beschikbaar

komt dan wordt geadviseerd mini-

maal in te zetten op:

» Hetsterkerinrichten van de zone-
grens met grotere portaalborden,;

e Het aanbrengen van 3o0km-ther-
moplast markeringen op meerdere
locaties op de Bronbeeklaan;

* Hetlaten rouleren van een smiley-
snelheidsdisplay;

e Hetaanbrengen van een echt
30km-uur plateau met een mid-
dengeleider (zodat in 2x overge-
stoken kan worden), waarbij het
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plateau eventueel voorzien wordt
van een zebrapad. Dit om de snel-
heid er op dat oversteekpunt ook
echt uit te halen. Eventueel een 2e
zebrapad maken op de bestaande
wegversmalling (de knip).

Vervolg

De komende periode zal binnen de
gemeente verder overleg plaatsvin-
den over welke maatregelen op korte
of langere termijn mogelijk zijn. Dit
ook bezien vanuit het Wijkactieplan
2016-2017 en de mogelijke herinrich-
ting van het kruispunt Velperweg-
Bronbeeklaan.

We zullen u via de website en de wijk-
krant op de hoogte houden van het
verdere verloop van het proces.

Het uitgebreide verhaal leest u op
onze website
www.paasberg-wellenstein.nl


www.paasberg-wellenstein.nl

DOOR ROB HENNEMAN

Herinrichting
Vondellaan-dal in 2016

De herinrichting van het Vondel-
laan-dal is het laatste onderdeel
van het project Buiten Gewoon
Beter. Bijna 3 jaar na het laatste
-overleg met de gemeente is er
eindelijk een goed uitgewerkt
ontwerp. Het belangrijkste doel
is structurele verbetering van

de verkeersveiligheid langs de

Bernhardlaan-A.Thijmstraat, o.a.

door verbetering van de parkeer-
situatie.

Extra parkeerplaatsen

Het nieuwe ontwerp maakt opti-
maal gebruik van de beschikbare
ruimte, zonder daarbij de beeld-
kwaliteit van het beekdal aan te
tasten. De aantal parkeerplaatsen
zal in totaal vergroot worden tot
zo'n 80-90, een verdubbeling van
het huidige aantal. Daardoor zal
de parkeerdruk op de omliggende
straten sterk afnemen. Toch blijft
regelmatige handhaving van de



Bernhardlaan-A.Thijmstraat

parkeerregels door (wijk)politie
gewenst.

Herbestrating

Door herbestrating met Waaltjes
van de rijweg, die verder niet ver-
breed gaat worden, en de aanleg
van twee nieuwe verkeersdrem-
pels zal de verkeerssnelheid in
het dal behoorlijk afnemen. Dit
is nodig, omdat er vaak te hard
gereden wordt. De verwachting
is dat de twee extra drempels de
algemene bereikbaarheid van de
wijk en wijkwinkels niet in gevaar
brengen.

Verlichting

De openbare verlichting van het
nieuwe ontwerp voldoet aan het
Politiekeurmerk, ondanks het
verdwijnen van een lichtmast.
Door de bomen aan de zijde van
het Beekdallyceum flink te snoei-
den, wordt het totaal lichter. Een
heldere straatverlichting in het
dal blijft echter een belangrijk
aandachtspunt. We moeten voor-
komen dat een beperkte straat-
verlichting een onveilig gevoel bij
voetgangers veroorzaakt. Ook
voor parkerende automobilisten
is goede straatverlichting een
must, omdat anders de neiging
kan ontstaan het dal te mijden.

Waterdoorvoer

Het ontwerp heeft een verbe-
terd waterdoorvoersysteem,
waardoor de Paasbergbeek ook
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bij forse regenval al het beek-

en kwelwater goed zal kunnen
afvoeren. De groene beeldkwali-
teit van het dal blijft behouden.

Start van het project

De aanbesteding wordt deze
maand afgerond, waarna pro-
jectuitvoering mogelijk al in
februari-maart zal plaatsvinden.
Deze zal ongeveer 2 maanden in
beslag nemen.

Meer details over dit ontwerp
hebben we op onze wijkwebsite
gezet. Wilt u erover van gedachte
wisselen, neem dan contact op
met Rob Henneman
(hennemann@itc.nl).


mailto:hennemann@itc.nl

OPROEPEN UIT DE WIJK

DOOR HENNIE MONES, WERKGROEP GROEN

Een mooier Trafoplem voor en

door bewoners

Een paarjaar geleden is in het kader
van Buiten Gewoon Beter het Trafop-
lein heringericht. De wijkvereniging
en omwonenden hadden een plein
voor ogen voor leuke activiteiten in
de wijk. Het plein wordt nu gebruikt
voor gezellige marktjes en als speel-
plek voor kinderen. Maar het plein is
natuurlijk ook een centrale blikvanger
in onze groene wijk.

Indertijd zijn er tussen omwonenden
en de gemeente afspraken gemaakt
over de beplanting van de groenstro-
ken langs het plein. Voor de gemeen-
te zijn groenblijvende heesters het
meest eenvoudig in onderhoud. Wij
hebben toen gevraagd om ook bloei-
ende beplanting aan te leggen. Dit is
vrolijker in de zomer en aantrekkelijk
voor bijen, hommels en vlinders.

Met een aantal omwonenden onder-
houden we het plein, zoals onkruid
wieden en de plantenbakken herbe-
planten.

Ik denk echter dat het mooier kan.
Zonder heesters, maar met meer
bloeiende planten en grassen. In de
beplanting zie je dan de seizoenen:
zomers uitbundig bloeiend, 's winters
geel-bruine tinten. Maar dat vraagt
wel meer onderhoud.

De gemeente wil hieraan meewer-

ken, maar dan is er meer onderhoud
van wijkbewoners nodig. Het lijkt mij
dat dit moet kunnen. Met een groep-
je enthousiastelingen, niet alleen
omwonenden, het onkruid wieden
en af en toe wat bijknippen. Op zich
hoeft dit niet zoveel tijd te kosten.
Met als resultaat: een mooier plein.

Daarom deze oproep: Ben je ook
voorstander van bloeiende, bijen- en
vlinderlokkende beplanting bij het
Trafoplein en wil je een bijdrage wil
leveren aan het onderhoud, meld je
aan! Groene vingers zijn geen ver-
plichting. Af en toe een uurtje van je
tijd is alles wat we vragen.



Mail mij op onderstaand mailadres
als je interesse hebt. Graag uiterlijk
15 januari. Daarna zal ik iedereen die
zich heeft aangemeld, uitnodigen om
verder met elkaar van gedachten te
wisselen en afspraken te maken. Als

je nog twijfels hebt, of vragen, laat
het me dan ook weten.

Hennie Mones, werkgroep Groen
h.mones@planet.nl

OPROEPEN UIT DEWIJK - DOOR LIZETTE BOOMGAARD

Vrijwilligers R
gezocht voor -

padden-nu

Paddenwerkgroep

Afgelopen voorjaar was het

een behoorlijk bloederige boel

aan de Bronbeeklaan tussen de
P.C.Hooftstraat en de Rosendaalse-
weg. Dit was het gevolg van de jaar-
lijkse paddentrek.

Wij zouden graag een paddenwerk-
groep oprichten om te voorkomen
dat het in maart en april weer onno-
dig mis gaat. Hiervoor zijn wij oa op
zoek naar mensen die willen onder-
handelen met de gemeente over het
aanpassen van de situatie ter plekke
zodat padden en andere amfibieén
veilig uit de straat- en trottoirkolken
kunnen klimmen. Daarnaast zoeken
we mensen die eind februari keer-
wandjes en vangemmers kunnen
plaatsen zodat er minder padden
zelfstandig over zullen steken. Ook
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hopen we zoveel mogelijk mensen te
vinden die vanaf maart tot half april

‘s morgens of ‘s avonds de emmers
met padden naar de overkant van

de straat willen brengen. Hoe meer
mensen dit af en toe doen, hoe leuker
het blijft.

Mocht u geinteresseerd zijn om één-
malig of structureel mee te helpen,
neemt u dan contact op met Lizette
Boomgaard via
paddenwerkgroeppaasberg@gmail.com
of telefonisch via 026-4429828.

Als er andere plekken in de wijk zijn
waar oversteekhulp nodig is, laat ons
dat dan ook weten. Voor meer info,
kijk op de website van
www.padden.nu.


P.C.Hooftstraat
mailto:paddenwerkgroeppaasberg@gmail.com
www.padden.nu
mailto:h.mones@planet.nl
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lderwerlgsn Meerervelkampn

— ... méér dan alleen schilderen! www.berbelkamp.nl

De schilderwerkzaamheden die wii uitvoeren ziin divers, zoals binnen- en
buitenschilderwerk van particuliere woningen, bedriifspanden, huurwoningen
en overige onroerende zaken zowel in onderhoud als in renovatie.

Kwaliteit, advies en vakkennis zijh een eerste vereiste voor u. Ons bedrijf
profileert zich op het gebied van kwaliteit, flexibiliteit en een zeer goede
service. Persoonlijk contact met onze opdrachtgevers neemt hierbij een
grote plaats in. Ook kleinere reparaties aan houtwerk en stucwerk voeren wij
in eigen beheer uit.

Wij zijn gespecialiseerd in
Binnen en buitenschilderwerk
Plaatsen glas

Aanbrengen van decoratieve verven
Wandafwerking

Houtrotreparaties

Kleuradviezen

Technische adviezen

Planmatig onderhoud

Kleur keuze moeilijk? Wij helpen u Kkiezen!

Het kiezen van de juiste kleuren is een van de moeilijkste aspecten bij het
inrichten van een interieur. Vaak belandt u met de verkeerde kleuren in uw
huis. Wii ziin er om u te helpen. Wij kijken daarbij naar verschillende factoren
en kunnen aan de hand hiervan een juist kleur advies geven. Factoren wij
waar wii rekening mee houden ziin onder andere:

o (s het een grote of een kleine ruimte

Hoe is de licht inval

Welke bouwmaterialen ziin er gebruikt en wat is de bestaande Kkleur hiervan
De locatie

Eigen ervaring

Bertelkamp Schilderwerken....méér dan alleen schilderen!
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GEMEENTENIEUWS

Plastic, blik en drankkartons bij
elkaar. Heeft u de voordelen al

ontdekt?

Met de nieuwe regels mag u veel
meer in de plastic-herozak doen dan
voorheen. U kunt er nu ook blikjes in
doen plus drankkartons. En omdat
u hierdoor meer plastic zakken vult,
laten we ze vaker ophalen.

We noemen deze gecombineerde
afvalstroom PMD: plastic verpakkin-
gen, metalen verpakkingen en drank-
kartons. Vanaf oktober haalt SITA
dit PMD-afval 1 keer in de 2 weken
op, tegelijk met het restafval. Wilt u
weten wanneer de zakken bij u wor-
den opgehaald? Kijk dan op www.
arnhem.nl/afvalwijzer. U mag uw
zakken met plastic, blikjes en drank-
kartons ook gratis afleveren bij de
afvalbrengstations.

Wat mag wel en wat mag niet?
Het is belangrijk dat u even goed kijkt
wat er wel en niet in de plastic afval-
zak mag. Want alleen als het afval
niet vervuild is met andere afvalsoor-
ten, kunnen we het goed recyclen.

Afvalzakken

U kunt het PMD in de doorzich-

tige afvalzak doen, die u al langer
gebruikt voor uw plastic afval. Deze
zak krijgt een nieuwe bedrukking en
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is ook wat steviger uitgevoerd omdat
de materialen samen wat zwaarder
zijn dan het plastic alleen. U kunt de
zakken gewoon blijven afhalen bij

de bekende wijkposten en winkels of
gratis online bestellen. Kijk voor de
adressen op www.arnhem.nl/plastic .

Afval is grondstof

De regel geldt sinds 1 oktober en is
bedoeld om nog meer afval te schei-
den. Gescheiden afval kunnen we
hergebruiken. We zien afval dus als
grondstof. Grondstof waarvoor we
het milieu minder hoeven te belas-
ten. Daar werkt u toch ook graag aan
mee? Bovendien: hoe meer afval we
scheiden, hoe minder afval we hoe-
ven te verbranden. Dat scheelt in de
kosten en in de uitstoot van CO2.

Harde cijfers

In 2014 werd in Arnhem 872 ton plas-
tic verpakkingsmateriaal ingezameld.
Door de uitbreiding met metalen ver-
pakkingen en drankkartons verwach-
ten we in 2016 al soo ton extra in te
zamelen. We hopen uiteindelijk uit
te komen op 1.700 ton in 2019. Naast
het milieuvoordeel levert dit extra
inkomsten op waarmee we de extra
inzameling kunnen betalen.


www.arnhem.nl/afvalwijzer
www.arnhem.nl/afvalwijzer
www.arnhem.nl/plastic

Margot Rombout
Cranio Therapeut

Heb je een stress bestaan? Ben je altijd moe?
Heb je vaak last van hoofdpijn? Is je energie
beneden peil? Heb je last van rug/nekklachten?

Cranio Sacraal Therapie bekijkt je lichaam en

geest als één geheel.

Tijdens de behandeling raak ik je lichaam met
lichte/stevige druk aan, de blokkades in het
bindweefsel worden verzacht of opgelost.

Je lichaam kan totaal ontspannen, waardoor lichaam
en geest in balans komen, spanningen en stress
verminderen en je energieker voelen.

a Ccranio
tTherapeut

Klingelbeekseweg 90
6812 DJ Arnhem
06- 46 19 3378
www.craniotherapeut.nl
mail@craniotherapeut.nl
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Themazondag ‘Sumatra’
17 januari 2016

Sprekers op deze themazondag
‘Sumatra’ zijn Louis Zweers, Sandra
Niessen, Hasti Tarekat en Ben de
Vries. Zij belichten het Indonesische
eiland Sumatra vanuit diverse invals-
hoeken.

Medan, Keaswan Straat (1903), uit:
‘Haks en Wachlin, Indonesié. soo
oude prentbriefkaarten’ (2005, p. 35)

Museum Bronbeek
elperweg 147-ArAihem

De sprekers besteden aandacht aan
de openlegging en exploitatie van het
Sumatraanse binnenland, zoals dat
aan het eind van de 19e eeuw werd
gefotografeerd. Ook gaan zijin op
het textiel van de Batak-bevolking,
het industrieel erfgoed zoals de voor-
malige cementfabriek (Padang) en de
kolenmijnbouw (Sawahlunto) en de
olie-industrie in relatie tot de dekolo-
nisatie.

Inschrijven

De toegangsprijs voor deze jubile-
umzondag is € 27 (inclusief koffie of
thee met spekkoek, Indisch buffet en
een consumptie). Voorinschrijving

is vereist, er is geen kaartverkoop
ter plaatse. Annuleren leidt niet tot
teruggave.

Kijk op de site www.bronbeek.nl


mailto:loket.ktomm.bronbeek@mindef.nl
www.bronbeek.nl
www.bronbeek.nl

Lezing: ‘Koloniale col-
lecties als vensters op de
samenleving’

31 januari 2016

Dr. Caroline Drieénhuizen maakt dui-
delijk wat objecten kunnen vertellen
over Indié, Nederland en de omgang
met het (koloniaal) verleden.

Toon optiesTalloze mensen verza-
melden onder dubieuze en minder
dubieuze omstandigheden voorwer-
pen uit de voormalige kolonie Neder-
lands-Indié. Enkele van die objecten
vonden hun weg weer terug naar het
huidige Indonesié. Andere bleven in
Nederland, bij mensen thuis op zolder
of in de depots van musea, zoals het
Amsterdamse Tropenmuseum. De
betekenis die mensen aan dergelijke
voorwerpen toeschreven, veranderde
door de tijd heen.

Inschrijven

De lezing wordt georganiseerd in
samenwerking met de Volksuniversi-
teit Arnhem. De toegangsprijs inclu-
sief toegang museum is € 15. Inschrij-
ven is noodzakelijk via (026) 442 23 63
of www.volksuniversiteitarnhem.nl.
Klik op de rubriek Kunst en Cultuur en
vervolgens op Indische Middagen.
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Expositie ‘Dromen van
vrijheid. Kind zijn in een
kamp’

5 februari 2016

De tentoonstelling ‘Dromen van vrij-
heid. Kind zijn in een kamp'is geba-
seerd op het jeugdboek Dromen van
Vrijheid (Truus Huizenga & Lieke van
Duin, 2015). Te zien zijn voorwerpen
die een beeld geven van het leven
van een kind in de Japanse interne-
ringskampen in Nederlands-Indié in
1942-1945.

Nederlands-Indié werd tussen 1942
en 1945 bezet door Japan. Veel (Indo-)
Europese mannen werden krijgs-
gevangen gemaakt, hun vrouwen

en kinderen opgesloten in kampen.
Truus Huizenga zat van haar ge tot
en met 11e jaar gevangen in 3 Japanse
interneringskampen. Het boek Dro-
men van Vrijheid is gebaseerd op
haar jeugdherinneringen. Hoe was
het om kind te zijn in een kamp? De


www.volksuniversiteitarnhem.nl

tentoonstelling ‘Dromen van vrijheid’
geeft een beeld van het leven tijdens
de internering door kinderogen.

Workshop viiegers maken
14 en 24 februari 2016

In museum Bronbeek breng je een
bezoek aan de koloniale tijd in Neder-
lands-Indié. Je komt meer te weten
over hoe het daar vroeger was. Je ziet
er ook spulletjes waarmee kinderen
toen speelden.

Vliegeren was een van de leukste
activiteiten om te doen. De vlieger
hoog de lucht in. Vrij!

Wil jij leren hoe je dat doet? Kom
dan langs! Samen met vliegermaker
Rubens Agaatsz maak je je eigen
vlieger. En als het mooi weer is, ga je
buiten vliegeren! Kijk voor kosten en
tijden op www.bronbeek.nl
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Lezing ‘Mijnspoorwegen in
Nederlands-indi¢’
28 februari 2016

Gerard de Graaf vertelt over mijnen
en mijnspoorwegen in Nederlands-
Indié.

In voormalig Nederlands-Indi€ is in
1846 een begin gemaakt met de win-
ning van steenkool. Daar was een
politieke reden voor. Indié was vooral
een exporterend land, import was
verwaarloosbaar. Omwille van de
stabiliteit hadden schepen op hun
reis naar Indié toch lading nodig.
Daarvoor nam men vaak goedkope
steenkool uit Engeland. De marinein
Indié gebruikte die steenkool op haar
pas in bedrijf genomen stoomboo-
tjes.

Maar, de vriend van vandaag kan

de vijand van morgen zijn. Daarom
besloot het Gouvernement zelf steen-
kool te gaan winnen.

In zijn voordracht gaat Gerard de
Graaf niet alleen in op wat er ooit
allemaal geweest is, maar ook op
wat er nu nog te zien is van dat mijn-
verleden. Hij bezocht sinds 2005 alle
vroegere mijnlocaties. In 2014 trok hij
te voet door de jungle naar de aan de
Pakan Baroespoorweg gelegen kolen-
mijnen Sapar en Karoe.


www.bronbeek.nl

Fotomiddag ‘Mijn opa was
een....’
3 april 2016

Op de fotomiddag ‘Mijn opa was
een...' beantwoordt een expertteam
vragen over uw familiefoto’s uit
Nederlands-Indi€ en het Koninklijk
Nederlands-Indisch Leger (KNIL).

Misschien heeft u verwanten die

in Nederlands-Indié woonden. Of
iemand in uw familie die in de jaren
1945-1950 als dienstplichtig of vrijwil-
lig militair naar Indié is gezonden.
Heeft u foto's en documenten waar-
op uw oom, vader of opa al dan niet
in uniform in Indié staat afgebeeld?
Dan is deze middag bestemd voor

u. Het expertteam staat niet alleen
klaar om vragen te beantwoorden.
Voor deze activiteit moet u van tevo-
ren even reserveren. Kijk hoe dat
moet op www.bronbeek.nl

Lezing ‘Zeereizen naar
Indié’
12 maart 2016

Dr. Nico Guns wekt het reizen over
zee naar Indié tot leven. Hij doet dat
met tal van illustraties.
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Vanaf 1595 ontstonden diverse
compagnieén voor de handel op
Oost-Indié. Geleidelijk groeide ook

de behoefte aan regelmatige passa-
geverbindingen tussen Nederland en
de Oost.. Het gebruik van zeilschepen
garandeerde geenszins regelmaatin
vertrek- en aankomsttijd.

Pas vanaf omstreeks 1870 kwamen de
eerste geregelde lijnverbindingen met
Nederlands-Indié tot stand. Rederijen
bouwden voor die tijd grote en luxe
zeekastelen om de Indié-gangers zo
comfortabel mogelijk te vervoeren
naar de tropen.

De glorietijd van de luxe zeereizen
tussen Nederland en haar oosterse
koloniale rijk kwam na de Tweede
Wereldoorlog snel ten einde. De Indo-
nesische onafhankelijkheid beteken-
de de nekslag voor de zogenoemde
Indische Lijnen. Ook het opkomende
vliegverkeer was een geduchte con-
current.

Inschrijven

De lezing wordt georganiseerd in
samenwerking met de Volksuniversi-
teit Arnhem. De toegangsprijs inclu-
sief toegang museum is € 15. Inschrij-
ven is noodzakelijk via (026) 442 23 63
of www.volksuniversiteitarnhem.nl.
Klik op de rubriek Kunst en Cultuur
en vervolgens op Indische Middagen.
De toegangsprijs inclusief toegang
museum is € 15.


www.volksuniversiteitarnhem.nl
www.bronbeek.nl

Bl)JZONDERE MIJLPAAL WOONZORGORGANISATIE DRIEGASTHUIZENGROEP

gooste vrijwilliger
meldt zich aan

Met haar aanmelding als vrijwilliger
bij DrieGasthuizenGroep werd Doro-
thée Wind de gooste vrijwilliger bij
de woonzorgorganisatie. Een mooie
mijlpaal, en daarom werd ze met een
bos bloemen in het zonnetje gezet.
Dorothée gaat als vrijwilliger in ver-
pleeghuis Heijendaal bij bewoners op
hondenvisite. "Het geeft mij zo veel
voldoening op die manier een ander
daarmee blij te maken”, aldus Doro-
thée.

Waardevolle interactie

Met haar twee Golden Retrievers
gaat Dorothée elke week op bezoek
bij bewoners. “Zij worden hier zo
enthousiast van. Die interactie tus-
sen de honden en de bewoners is
heel waardevol, de bewoners leven
er helemaal van op. De honden zijn
redelijk rustig, maar vinden het heer-
lijk om geaaid te worden. Het is een
ideale manier om met mensen in

contact te komen en het ijs te breken.

Soms lopen we samen met de bewo-
ner een rondje met de hond, om even
uit de dagelijkse sleur te zijn en even
wat anders zien. Het geeft mij zo veel
voldoening om op deze manier een
ander Dblij te maken.”

Slagroom op de taart

Met de go00ste vrijwilliger is een
mooie mijlpaal bereikt, vindt coordi-
nator vrijwilligerswerk Pieta van der
Donk.

Behoefte nieuwe vrijwilligers
“Uiteraard zijn wij erg trots op ons
team van vrijwilligers. In de toekomst
zal de behoefte aan gemotiveerde
vrijwilligers groter worden,” aldus
Pieta van der Donk. Zij geeft aan dat
er geregeld vacatures vrij komen voor
allerhande activiteiten: "Ik maak
graag kennis met nieuwe vrijwilligers
in een persoonlijk gesprek!.” Voor
belangstelling of meer informatie
kunt u terecht via (026) 354 90 90

of pieta.vanderdonk@driegasthuizen-
groep.nl.


mailto:pieta.vanderdonk@driegasthuizengroep.nl
mailto:pieta.vanderdonk@driegasthuizengroep.nl
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op zoek naar
buitenschoolse opvang in arnhemze

Wij bieden:

¢ Opvangin een huiselijke en rustige omgeving met verschillende
activiteiten.

* Eenwarme maaltijd aan het einde van de dag.

¢ Opvang op maandag, dinsdag en donderdag na school tot 18.30 uur.

¢ Vakantieopvang op maandag, dinsdag en donderdag van 7.30 uur tot
18.30 uur.

¢ Wijhalen kinderen op van de basisscholen de Boomhut en de Juliana
school.

Kom gerust langs en wij geven u met plezier een rondleiding!

p'QQfs

kdv + bso ‘t kloosterke

kloosterstraat 3, arnhem "’.
026 700 79 01 / kloosterke@smallsteps.info ll t :
www.kinderdagverblijf-tkloosterke.nl SI I 'O s eps
www.smallsteps.info kinderopvang

Kinderyoga in
Arnhem-Noord.
Voor kinderen van
2,5t/m 12 jaar

Kijk voor meer informatie
en inschrijving op de
website:

detrotsepauw.webklik.nl
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Nuttige adressen en
telefoonnummers

Alarmnummer politie, brandweer en ambulance ... . telefoon 112
Politie zonderspoed . ... ... ... telefoon ogoo 88 44

Medische hulp in spoedgevallen

- Huisartsendienst ... telefoon og9oo 15 98
- Dienstapotheken Arnhem (na sluitingstijd van uw eigen apotheek):

Ziekenhuis Velp (ingang via Huisartsenpost) Pres. Kennedylaan 100, 6883 AZ Velp

ma-vr: 17.30-08.00 uur, za-zo en feestdagen: 09.00-09.00 uur.... telefoon 088 oos 52 42

Gezondheid en Welzijn
- Stichting Thuiszorg Midden Gelderland (STMG),

Klantenservice (24 uur perdagenzdagenp.w.) ......................... telefoon (026) 376 22 22
- Centrum voor Jeugd en Gezin regio Arnhem (CJG)
maandag t/m vrijdag van 09:00 tot17:00 UUr............................. telefoon 088 355 50 0o

Wijkagent Femke van den Berg houdt elke maandagmorgen van 09:00 tot 12:00 uur
spreekuur op het MFC De Wetering aan de Bonte Wetering 89.

Wilt u haar telefonisch spreken dan is zij te bereiken viatelefoon.......... telefoon ogoo 88 44
Ook kunt u haar mailen: femke.van.den.berg@gelderland-midden.politie.nl

Inbraakpreventieteam (IPT) voor een vrijblijvend advies van deskundige politiemensen
om woninginbraak te voorkomen: werkdagen van 09.00-16.00 uur ..... telefoon 35110 65

Oppasdienst

contactpersoon Nienke Pool, Vondellaan 4.................................. telefoon 06 5196 34 14
Wijkvolleybal Paasberg/Wellenstein

contactpersoon Paul Stam, paulstam@zonnet.nl..................... .. telefoon 06-46 35 52 58
Peuterspeelzaal ‘t Paasheuveltje

Bernhardlaan 1o telefoon 361 65 65
Contactadres: Els Welsing,

H. Heyermansstraat 33, telefoon 364 78 10

MFC De Wetering
Bonte Wetering 89.. ..o 377 20 20

Alles wat de gemeente aangaat

is te bereiken via één telefoonnummer: ... telefoon 0900 18 09
(bereikbaar van 09.00 -17.00 uur) of een formulier invullen op www.arnhem.nl.
Spoedeisende zaken kunnen ook buiten kantooruren gemeld worden op dit nummer.

De openingstijden van de balies zijn: ma 12.00-20.00, di gesloten, wo t/m vrvan 09.00-17.00

Meldingen over openbare verlichting kunnen apart gemeld wordenop: ....................
telefoon 377 59 77 (9.00 -16.00 uur)

NUON storingsnummer:........................................................ telefoon o800 9009
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HR Ketels
Sfeerhaarden
Zonnecollectoren
Design radiatoren
Airco
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:', Werkgroep sport- en kinderactiviteiten
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-"Ondernemer

u:tgehcht op.

De Paasberg en Wellenstein kent een groot aantal ondernemers.

Ken uw ondernemende buur: bezoek hun site of winkel. Op de wijkwebsite
www.paasberg-wellenstein.nl staan ze vermeld onder het tabblad Over de wijk.
Ben je een ondernemer en sta je er nog niet bij, mail je gegevens naar
info@paasberg-wellenstein.nl

In de rubriek ‘onderneming uitgelicht’ stelt zich op de website regelmatig een
andere onderneming of ondernemer uit de wijk zich voor. Wil je ook een keer in
aanmerking komen, mail dit dan naar hetzelfde mailadres.

voor AL uw Dakdekkershedri
voorkomende J.Jurriens en zn,
dakwerkzaamheden

Reparatie en vernieuwing van o.a.:

Goten

Bitumineuze daken
Pannen daken
Dakramen

Zinken dakkapellen
Loodwerk, enz........

> " "~ "l

Telefoon: 0316-267012
www.dakdekkersbedrijfjurriens.nl
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Makelaarshuys Kuyk van Oldeniel

Uw betrouwbare partner altijd in de buurt!

Velperweg 166 | 6824 MD Arnhem

Tel. (026) 361 62 63 | Fax (026) 362 01 02
makelaar@kuykvanoldeniel.nl
www.kuykvanoldeniel.nl

makelaarshuys
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over wijkvereniging
de Paasberg en Wellenstein

Het doel van de vereniging is het
bevorderen van de leefbaarheid en
het welzijn in de wijken de Paasberg
en Wellenstein. Hiertoe worden
sociale en culturele activiteiten in
deze wijken gestimuleerd, uitgevoerd
en/of gecoodrdineerd. Tevens worden
de belangen op het gebied van ruim-
telijke ordening, veiligheid, verkeer
en milieu behartigd.

Dit wordt gedaan door verschillende
werkgroepen: Buurtpreventie, Ver-
keer, Groen, Sport- en Kinderactivitei-
ten en Communicatie.

ledere bewoner van genoemde wij-
ken kan lid worden van de wijkvereni-
ging. Een gezinslidmaatschap kost
slechts 10,00 euro per jaar (aanmel-
ding bij de secretaris via het aanmel-
dingsformulier in deze wijkkrant).
Hiervoor ondersteunt men alle acti-
viteiten van de wijkvereniging. Men
krijgt vier keer per jaar de wijkkrant
met allerlei nieuws uit de wijken in
de bus. Tevens kan men met korting

deelnemen aan recreatief volleybal-
len en badmintonnen. Wordt daarom
lid in uw eigen belang én dat van de
Paasberg en Wellenstein!

en
asbersd in
awelleﬂste1

Kopij inleveren?

Kopij voor de wijkkrant sturen naar:
wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl of
Vondellaan 79, 6824 NC Arnhem

Inleverdata voor gehele jaar:
1 maart, 1 juni, 1 september en 1 december

en in de Frederik van Eedenstraat.

Sleutel informatieborden

Wilt u wat ophangen op de informatieborden in de wijk? Dat kan.
De sleutel kunt u opvragen bij Bakkerij Koenen en bij Lars Birkholz
(Fred. van Eedenstraat 13). De borden staan op het trafoplein/Jenny Lubplein



paasberg-wellenstein.nl

Marlies de Baar & KatoeSJka Beukers The Travel (/”/ -

)]
uw persoonlijke reisadviseurs W @; ﬁ;f

Ervaar het gemak

Voor al uw reis- en vakantiewensen
Deskundig en persoonlijk reisadvies
Grootste aanbod van reizen

Informatieve en boekbare website

06-46616033 marlies.debaar@thetravelclub.nl www.thetravelclub.nl/marlies
06-46616060 katoesjka.beukers@thetravelclub.nl www.thetfravelclub.nl/katoesjka

Pedicure Praktijk Alle Voeten

Voor aanbiedingen en acties:

WWW. pedicurepraktijkallevoeten.nl
WWW.facebook.com/pedicurepraktijkallevoeten
pedicurepraktijkallevoeten@gmail.com

Informatie kan ook telefonisch worden ingewonnen
06-81942404

Openingstijden:
Maandag t/m vrijdag 9.00-21.00 uur
Zaterdag en zondag in overleg

Praktijkadres:
Sonoystraat 16
6826 NX Arnhem

Ty " De Praktijk is bereikbaar ®
. : 3 via een trap, mocht dat

een probleem zijn dan i
behandel ik U graag bij U L
o ! t thuis. E
“\ ‘Kvk 64174727 P rOVOQt

314955 ot
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Aanmeldingsformulier

Ondergetekende meldt zich hierbij aan als lid van de wijkvereniging de Paasberg
en Wellenstein per de eerste van het volgende kwartaal tegen
betaling van 10,00 euro contributie per jaar.

Bij aanmelding;

na 31 maart bedraagt de contributie 7,50 euro,

na 30 juni bedraagt de contributie 5,00 euro en

na 30 september bedraagt de contributie 2,50 euro
voor het eerste jaar.

Hierbij verleen ik wijkvereniging de Paasberg en Wellenstein te Arnhem
toestemming eenmaal per jaar de verschuldigde contributie van het
gezinslidmaatschap van onderstaand rekeningnummer af te schrijven.

Indien u het met het afgeschreven bedrag niet eens bent heeft u
30 dagen de tijd dit kenbaar te maken bij uw bank/giro instelling. Het bedrag
wordt dan op uw rekening teruggestort.

Ik wil wel / niet meewerken in het bestuur of in een werkgroep.

Mijn belangstelling gaatuitnaar: ... .

NaAMN Voorletters:...................
A S

TelefOON:

DAt UY .

Handtekening: . .

Inleveren a.u.b bij: Lars Birkholz, F.van Eedenstraat13, 6824 PK Arnhem
T 32169 22 &< LBirkholz@hotmail.com


mailto:LBirkholz@hotmail.com

KERSTBOOMVERBRANDING

I lot per .
boom

/' Vanaf
18.00 uur

kunnen de kerstbomen
worden ingeleverd voor een lot.
Er zijn leuke prijzén te winnen!
Onder het genot
ah eeh glaasje warme
lithwein of ChocolademelR
met iets lekkers erbij, worden
de kerstbomen
door de brandweer

om 18.45 uur aangestoken

KOM JE 00K? TOT DAN!

Zaterdag 9 januari 2016
Speeltuin F. van Eedensiraat

Tot dan! Commissie sport- en kinderactiviteiten wijkvereniging Paasberg-Wellenstein



