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                        Monique Donderwinkel 
                                                  Bethlehemkerk, Honigkamp 25 
                                                  6826PM Arnhem 
                                                  www.oefentherapiecesarpresikhaaf.nl 

 

Oefentherapie Cesar 
                     Presikhaaf 
 
Het schiet weer eens in uw rug. De nekpijn die niet weg wil gaan, 
Artrose, hoofdpijn, enz 
              U wordt stijver, beweegt wat moeilijker, 
 
De Oefentherapeut kan de oplossing voor u zijn. 
 
                            Oefentherapie Cesar Presikhaaf 
                                           biedt u een 
                     GRATIS  houdings en bewegings check aan. 
 
 
Bel voor een afspraak: 026 3614005 
                        email:cesarpresikhaaf@gmail.com 
 
                  Behandelkosten worden conform de polisvoorwaarden van uw zorgverzekering vergoed. 
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Als deze wijkkrant op uw mat is 
gevallen, dan is de winter wel zo 
ongeveer voorbij. De lente komt er 
aan, wat betekent dat de wijkvereni-
ging zich weer opmaakt voor al die 
leuke (buiten) activiteiten van het 
voorjaar en daarna.

Maar eerst even terugkijken. Het was 
even spannend of de kerstboomver-
branding door kon gaan (in verband 
met de harde wind). Maar met de 
brandweer zoals altijd in de buurt en 
de wind die op tijd wat ging liggen, 
konden we het nieuwe verenigings-
jaar traditioneel inluiden. Met een 
glas limonade of glühwein en een 
koekje zagen we de bomen snel in 
vlammen opgaan.

11 februari was het carnaval. Ook dit 
jaar kwam de prins met zijn gevolg 
op bezoek en wist een flink aantal 
kinderen de Kumpulan op zijn kop te 
zetten. Een leuk feestje dat we samen 
met Angerenstein en Nieuw-Monni-
kenhuizen organiseerden.
En nu zijn we bijvoorbeeld volop 
bezig met de voorbereiding van 
Koningsdag. Dat belooft weer een 
heel spektakel te worden in het park. 
Daarvoor organiseren we nog het 
Paaseieren zoeken en een WhatsApp-
tocht, in plaats van de Vossenjacht. 
Mogelijk vindt ook nog een voor-

VOORWOORD

De kop is er af!
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jaarsmarkt plaats en in juni een 
boeken- en muziekmarkt. Over wat 
er allemaal op Koningsdag te doen is 
en of de voorjaarsmarkt en boeken/
muziekmarkt door gaat, informeren 
we u later nog. 

Dit jaar bestaat de wijkvereniging 
35 jaar. Ideeën ontstaan hoe we dat 
kunnen gaan vieren, later in het jaar.  
Als u ondertussen denkt ‘ik heb leuke 
ideeën en wil best helpen een feestje 
te organiseren’, laat het dan weten. 
We kunnen altijd hulp gebruiken.

In het vorige nummer heeft u over 
de resultaten van de peiling over het 
eventueel plaatsen van een tweede 
‘knip’  in de Bronbeeklaan kunnen 
lezen. De komende tijd zal verder 
worden onderzocht met welke pas-
sen snelheidsverlagende maatregelen 
getroffen kunnen worden. We hou-
den u daarvan op de hoogte.

We hebben verschillende leuke acti-
viteiten in het vooruitzicht en diverse 
plannen in wording, ik hoop dat u er 
bij bent.

Johan J van der Werk
Voorzitter 
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Wijkvereniging
Voorzitter: 	
Johan J. van der Werk	 Vondellaan 13,  6824 NA  Arnhem	  	
	 ☎ 370 65 01	 ✉ johanvanderwerk@yahoo.com
Secretaris: 	
Lars Birkholz		  F. van Eedenstraat 13,  6824 PK  Arnhem		
	 ☎ 321 69 22	 ✉ LBirkholz@hotmail.com
Penningmeester: 	
Kees Haverkate		  Adama van Scheltemastraat 15,  6824 NL  Arnhem
	 ☎ 379 59 97	 ✉ keeshaverkate@hotmail.com	
Contactpersoon Groen:	
Hennie Mones		  Vondellaan 81, 6824 NC Arnhem 	
	 ☎ 361 45 89	 ✉ h.mones@planet.nl 
Contactpersoon Buurtpreventie:
Jan Wagenmakers		  Roemer Visscherstraat 13,  6824 MT  Arnhem	
	 ☎ 351 26 85	 ✉ bpv-paasberg-wellenstein@outlook.com
Contactpersoon Sport- en kinderactiviteiten:
Ellis Knegt		  Bronbeeklaan 19,  6824 PD  Arnhem		
	 ✉ sportenkinderactiviteiten@paasberg-wellenstein.nl
Contact Wijkkrant en Website:	 	
Cees en Petra de Kramer	 Vondellaan 79,  6824 NC  Arnhem
	 ☎ 445 56 70	 ✉ wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl
Contactpersoon Wellenstein:
Mariet de Kraker 		  van Huevenstraat 64,  6824 MP  Arnhem
	 ☎ 323 74 11	 ✉ t.kraker@chello.nl
Welkomstgroep Wellenstein:
Onno Walda		  Weg naar ’t Lange water 10,  6824 MS Arnhem	
	 ☎ 06 557447611	 ✉ onno@waldaimpuls.nl
Welkomstgroep Paasberg:
Judith Mozes		  Vondellaan 85,  6824 NC Arnhem	
	 ☎ 445 72 74	 ✉ 6824R15@hetnet.nl  
Wijkregisseur Gem.Arnhem: 
Carla Butzelaar		   			 
	 ☎ 377 35 60	 ✉ carla.butzelaar@arnhem.nl 

Ledenadministratie  wordt gevoerd door de secretaris.
Het advertentiebeleid wordt gevoerd door de penningmeester.
 
IBAN: NL 35 INGB 000 4093469
tnv penningmeester wijkvereniging Paasberg en Wellenstein

Website: www.paasberg-wellenstein.nl

mailto:johanvanderwerk%40yahoo.com?subject=voorzitter
mailto:LBirkholz@hotmail.com
mailto:keeshaverkate@hotmail.com
mailto:h.mones@planet.nl
mailto:bpv-paasberg-wellenstein@outlook.com
paasberg-wellenstein.nl
mailto:wijkkrant%40paasberg-wellenstein.nl?subject=contact%20wijkkrant
mailto:%20t.kraker%40chello.nl?subject=contactpersoon%20wellenstein
mailto:onno@waldaimpuls.nl
mailto:6824R15@hetnet.nl
Gem.Arnhem
mailto:anneke.nijman%40arnhem.nl?subject=wijkmanager%20gemeente%20arnhem
www.paasberg-wellenstein.nl
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Wijkvereniging Paasberg 
en Wellenstein
Agenda
voor de Algemene ledenvergadering (ALV) van de Wijkvereniging Paasberg en 
Wellenstein van 15 april 2015 
(Verslag van de ALV 2014 te raadplegen op de wijkwebsite bij Wijkvereniging/Bestuur)

Locatie ‘t Span, aanvang 20.30
1	 Opening
2	 Verslag ALV 10 april 2014
3	 Financiën
	  •	 jaarverslag 2014
	  •	 bevindingen ‘kascontrole-commisie’ en decharge 2014
	  •	 begroting 2015
	  •	 benoeming leden ‘kascontrole-commisie’ jaarrekening 2015
4	 Activiteiten en actualiteiten
5	 Rondvraag
6	 Sluiting

Vraag nu vrijblijvend een offerte aan via onze website,  ook voor binnenwerk,  glasvezel behang en 
sauzen etc. Zijn er nog vragen, mail ons info@huiscare.nl 

Voordelige aanbieding 
voor het 

buitenschilderwerk 
van uw huis 

op basis van onze ervaringen, zijn wij 30% voordeliger dan de prijzen van de 
conventionele aanbieders, alle reden voor een kennismaking. 

Men kan het huis ook nu laten schilderen, en achteraf een klein bedrag 
per maand betalen. 

Wij werken uitsluitend met Nederlands vakschilders, kijk voor meer informatie 
op onze website, WWW.HUISCARE.NL 

voor al uw voorkomende 
schilderwerkzaamheden

➢	 Buiten schilderwerk
➢	 Binnen schilderwerk
➢	 Behangen
➢	 Muren sauzen
➢	 Lekkage reparatie
➢	 Speciale aanbieding plafond
	 witten voor € 95,00

Altijd vakwerk tegen de laagste prijs. We doen het graag voor u.
Kijk voor meer informatie op onze website, WWW.HUISCARE.NL

WWW.HUISCARE.NL
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Ringoven 33 - 6826 TP Arnhem
T 026 - 36 36 360

E info@gaswacht.nu
S gaswacht.nu/energiewinkel.info

Maandag t/m vrijdag 9.00-17.00 uur
‘s Avonds op afspraak.

HR Ketels Sfeer haarden Zonne-energie Airco

BEZOEK ONZE TOONZAAL VOOR:   

• HR Ketels
• Sfeerhaarden
• Zonnecollectoren
• Design radiatoren
• Airco

Kinderyoga in 
Arnhem-Noord.

Voor kinderen van 
2,5 t/m 12 jaar

Kijk voor meer informatie 
en inschrijving op de 

website:
detrotsepauw.webklik.nl
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Kindercarnaval

De foto’s kun je vinden op de 
fotopagina van onze website www.
paasberg-wellenstein.nl

www.paasberg-wellenstein.nl
www.paasberg-wellenstein.nl
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In dit artikel aandacht voor een kwes-
tie, die de gemoederen in Arnhem-
Noord al enige tijd bezig houdt: 
wateroverlast. In de vorige wijkkrant 
heb ik daar al uitvoerig over geschre-
ven. In dit artikel laat ik op de kaarten 
zien hoe het water in onze en omrin-
gende wijken loopt.

Toepassingen AHN-hoogtebeelden
Om de stroomgebieden in Arnhem-
Noord wat beter in beeld te krijgen, 
is gekeken naar een aantal toepassin-
gen van de nieuwe AHN-hoogtebeel-
den (zie Hoogteverkenningen-1 in de 
vorige wijkkrant), die hierbij kunnen 
helpen. Een ervan is de 3D-visualise-
ring: m.b.v. GIS-technieken kunnen 
hoogtebeelden omgezet worden in 
terreinmodellen, die vervolgens wor-
den gevisualiseerd in 3D. Fig.2 toont 
hiervan het resultaat. In de 3D-afbeel-
ding valt direct een aantal dingen op :
•	 Het grote gemeenschappelijke 

stroomgebied van de Paasbergbeek, 
Klarenbeek en Angeren-steinbeek 
(PKA) (1).  Opmerkelijk is verder de 

aanzienlijke omvang van de (deel)
stroomgebieden van de eerste twee 
beken. De andere stroomgebieden 
zijn die van de Rozendaalsebeek (3), 
de Daalhuizerbeek (4) en de Kluize-
weg / Molenbeke (5).  Het gebied 
rond Valkenhuizen watert af naar 
het noorden richting Heelsumse-
beek (2).

•	 Het bebouwde deel van de wijken 
staat aangegeven in italics:  
Pa - De Paasberg, An - Angeren-
stein, We - Wellenstein, Ge - Gei-
tenkamp en Mo - Monnikenhui-
zen.  De laatste wijk valt buiten 
het PKA-stroomgebied evenals 
Angerenstein-Zuid. Fraai te zien 
zijn verder de rechthoekige draina-
gepatronen bepaald door de hui-
zenblokken en straten.

•	 Het onbebouwde deel van de 
wijken (groenzones) in het 
stroomgebied is als volgt: Gr-1  
Park Klarenbeek; Gr-2 Hoge deel 
Paasbergbeekdal (in gemeente 
Rozendaal onder bos), Gr-3 het 
gecombineerde deel van het 

Door Rob Hennemann

Hoogteverkenningen-2

1a 1b



9 

is de mate van ‘verstening’ van een 
stroomgebied een belangrijke factor 
in de afstrominganalyse. Opvallend 
zijn verder de twee verschillende drai-
nagepatronen:  (a) het rechthoekige 
afwateringspatroon langs straten 
in de bebouwde gebieden en (b) het 

‘groene’ Paasbergbeekdal en Ange-
rensteinbeekdal; deze groenzone is 
sterk vergraven door de aanleg van 
de A12, de sportvelden, de vijvers 
en het bekenstelsel Angerenstein 
en door de bouw van Insula Dei en 
het Beekdallyceum. 

Fig.2 levert een goed overzicht op 
van de ligging en topografie van de 
verschillende stroomgebieden. Ver-
volgens zijn er twee nieuwe vragen:  
(1) Langs welke route loopt het water 
naar beneden? (2) Waar verzamelt 
het water zich en kan evt. waterover-
last optreden?

De kaart laat duidelijk zien, dat hoe 
lager men zich op de helling bevindt, 
des te groter het toeleveringsgebied is 
en dus het risico voor wateroverlast. 
Toch zal zeker niet al het afstromende 
water in straten en beekdalen terecht-
komen: een deel ervan zal onderweg 
infiltreren afhankelijk van de door-
latendheid van de bodem. Daarom 

natuurlijke geveerde drainagepatroon 
in de onbebouwde groenzones.  

Duidelijke risicogebieden in de 
bebouwde zones vormen de lange, 
steile wijkontsluitingswegen, zoals 
de Dr. Schaepmanlaan, Middenweg, 
Bronbeeklaan en Vondellaan.  De 
‘witte’ beekdalen met een afstro-
mingsgebied van 10-100 ha vormen 
echter de grootste risicozones. Niet 
verwonderlijk daarom, dat juist daar 
de grootste wateroverlast heeft 
plaatsgevonden. Dit werd mede 
veroorzaakt door de duikers onder 
wegen en spoorbanen, die veel te 
nauw bleken om al het water af te 
voeren en snel verstopt raakten.

2
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hoeven af te voeren. Ook in de wijk-
gebieden moet gekeken worden naar 
mogelijkheden om de waterafvoer te 
verbeteren, o.a. door het weghalen 
van wegobstakels en vergroting van 
de infiltratiecapaciteit van bebouwde 
gebieden. Dit kan bijv. door vergroe-
ning van tuinen en perken als ook 
door vervanging van asfalt door klin-
kers of groenstroken. Dit laatste is in 
veel wijkgebieden al gedaan binnen 
het kader van BGB-projecten.   
Wil je meer weten over Hoogtever-
kenningen? 
Op de wijkwebsite staat meer over 
dit onderwerp.

Ruimte voor de beken
Een groot deel van het waterpro-
bleem kan eenvoudig worden opge-
lost door de beken weer de ruimte te 
geven, die ze nodig hebben om over-
tollig water efficiënt via het eigen 
beekdal af te voeren.  Dit betekent 
vooral weghalen van directe obsta-
kels langs de beken zoals hekken 
en het vergroten van duikers onder 
wegen en spoorbanen. Een verdere 
vernatuurlijking van de beekdalen is 
van groot belang voor verbetering 
van de infiltratie van regenwater: hoe 
makkelijker het regenwater direct 
kan inzijgen, hoe minder de beken 
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Insula	
  Dei	
  &	
  omgeving:	
  
Iedereen kan dansen!
Bij Insula Dei starten we in maart 
met een buurt-dansgroep, genaamd 
“Iedereen kan dansen”.  Het is een  
reeks van tien lessen, waarin buurt-
bewoners en bewoners van Insula Dei 
samen kunnen dansen en toewerken 
naar een gezellige afsluitende dans-
middag, waarbij familie en anderen 
ook welkom zijn. Dit hebben Insula 
Dei, dansschool Ya Salsa en Stichting 
Welzijn Ouderen samen opgezet. 
Met als doel  dat buren elkaar kunnen 
leren kennen en ook gezond bewegen 
wordt gepromoot. 

Wanneer:	 dinsdagochtend, 10.30 uur – 11.45 uur
Kosten:	 €2,00 per les
Locatie:	 Binnenhof Insula Dei, Velperweg 139
Informatie/aanmelden: 	 Marga Roerdink, 026 - 369 7989
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Openingstijden

info@skinline-huidverzorging.nl
www.skinline-huidverzorging.nl

Vondellaan 9
6824 NA Arnhem
026 - 363 53 82

Shiseido
Gezichtsbehandelingen
Special treatments

Vitapeel
Micro- Dermabrasie systeem

Shiseido shop
10 % korting op uw Shiseido aankoop
25% korting op het Shiseido product van de maand

Cadeaubonnen
Voor ieder gewenst bedrag 
Pinnen is mogelijk

Airconditioning
Het instituut is voorzien van airconditioning

Maandag t/m vrijdag van 9.00 tot 21.00 uur 
Zaterdag van 9.00 tot 13.00 uur

Ontdek wat Shiseido betekent voor uw huid

VPL Ultra Plus
Permanente haarverwijdering en huidverbetering 
Behandeling van pigmentvlekken, couperose en acné

O P I Nails
Gelcolor
Acryl / Gelnagels
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Werkgroep sport- en kinderactiviteiten 

Vergeet niet onze facebookpagina te 

liken                         en ben zo als een 
van de eerste op de hoogte van de 
activiteiten die door ons georgani-
seerd worden.

Activiteitenkalender
Datum	 Activiteit

29 maart 2015 	 Paaseieren zoeken

15 april 2015 	 ALV wijkvereniging

25 april 2015 	 WhatsApp tocht

27 april 2015 	 Koningsdag in park Angerenstein

28 juni 2015 	 Volleybaltoernooi

31 oktober 2015 	 Griezeltocht

7 november 2015 	 Lampionnenoptocht
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Potgieterstraat 8
6824 NP  Arnhem
Tel : 026 - 3613197

De Echte Bakker
    Koenen

 

www.echtebakkerkoenen.nl         www.sintannamolen.nl

bestel@koenendeechtebakker.nl
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DOOR JAN WAGENMAKERS

BPV verhuist naar 
nieuwe mail provider
De BPV bedient met het verzenden 
van Paaswake en alerts bijna 600 
email-adressen in onze wijk. Paul Stam 
heeft dit bestand in de loop der jaren 
opgebouwd en handmatig met een-
voudige middelen in stand gehouden. 
Het systeem was verre van bedienings-
vriendelijk en vereiste veel acties om 
mutaties te realiseren. Zoals gemeld in 
de vorige wijkkrant is Paul inmiddels 
opgevolgd door Alex Boon en is gezocht 
naar een oplossing om het beheer pro-
bleemloos naar Alex over te dragen. 

Daarom is gekozen voor een nieuwe 
provider. Inmiddels zijn alle relevante 
adressen overgezet in het databestand. 
Er zijn verdeellijsten gemaakt voor 
Nieuwsbriefontvangers,  Straatcontact-
personen en Stuurgroep. Mutaties kun-
nen eenvoudig worden gerealiseerd. 
Het beheer is bij de drie stuurgroeple-
den neergelegd. Inmiddels is de eerste 
mailing al verstuurd. Hierbij stelden we 
vast, dat nogal wat mails onbestelbaar 
waren. Wellicht is het bestand door de 
jaren heen verouderd omdat niet alle 
e-mail adreswijzigingen  bekend waren. 
Daarom stellen we het volgende voor:
Wil iedereen die de mailing van 12 
februari  jl. niet ontvangen heeft dit 
melden aan: 
BPV-Paasberg-Wellenstein@outlook.com 

met het e-mail adres waarop men 
de mailing wil ontvangen.

Als een en ander goed en probleemloos 
functioneert zijn de andere werkgroe-
pen en het bestuur van de wijkvereni-
ging van plan zich bij dit systeem aan te 
sluiten. Ieder kan dan zijn eigen mailing 
realiseren. Door het verlenen van rech-
ten worden de verschillende verdeellijs-
ten van elkaar gescheiden. 

Zo gaat ook Paasberg-Wellenstein met 
zijn tijd mee en maakt gebruik van de 
moderne communicatiemiddelen. Zo 
kijkt een werkgroepje op dit moment 
naar de wenselijkheid en functionali-
teit van een Whatsapp-groep voor de 
Straatcontactpersonen. 

Geen Paaswake met Kerst
Het lijkt op een woordspeling, maar het 
is helaas de waarheid. Mocht U naar 
de Paaswake hebben gezocht rond het 
einde van het jaar…..we zijn U niet ver-
geten, maar er is eenvoudigweg geen 
uitgave gemaakt. Door de perikelen 
rond de overdracht en de beschikbare 
tijd is het niet gelukt een versie te laten 
verschijnen. 

Wij doen echt ons best om deze omissie 
eenmalig te doen zijn.  

mailto:BPV-Paasberg-Wellenstein@outlook.com
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Breng je energie in balans met 

Taiji-Qigong

Met Chinese gezondheidsoefeningen uit de Taiji en Qigong 
werk je gedetailleerd en aandachtig aan het afvoeren  

van fysieke en mentale spanningen en de versterking van je 
energiecirculatie. Tegelijk ben je bezig om steeds weer de juiste 

verhouding te vinden tussen aandacht voor jezelf,  
rust, alertheid en actie.  

Deze fysieke oefeningen werken diep door in delen van je 
fysieke lichaam en je energiesysteem en helpen om je leven 

vitaler en harmonieuzer vorm te geven.  

Je traint in groepsverband op je eigen niveau en kunt op ieder 
moment in het jaar gedurende het trainingsseizoen beginnen.  

Lestijd en –locatie:
Woensdagavond van 19.30 -21.00 uur

Gymzaal aan de rechterzijde van school De Boomhut, 
Bernhardlaan 10, 6824 LE Arnhem Noord.

Nodig: losse, warme kleding en schoenen met platte zolen.

Informatie: 
Annie Niessen (Taiji en Qigong Arnhem)

annieniessen20@gmail.com
Tel: 026-3645790 

www.annieniessen.nl
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Stap 4. Als het bloempotje is 
	 afgekoeld, kan het verpot-
	 ten beginnen!

Voor het stenen potje:
Stap 1.	 Boen het potje schoon als 
	 die vies is
Stap 2.	 Verf daarna het potje hoe 
	 jij het wilt of teken het 
	 met stiften
Stap 3.	 Laat het potje drogen en 
	 het verpotten kan beginnen!

Liselot heeft het stokje van de kinderpagina doorge-
geven aan Jip. Vanaf nu zal zij haar creatieve ideeën 
op deze pagina met jullie delen. Dit keer samen met 
Julie.

Kinderpagina door JenJ

Kweekbakje maken
Bijna iedereen heeft ze 
wel, de moestuintjes van de 
Albert Heijn. Onderhand 
zijn ze wel groot genoeg om 
in een nieuwe pot te zetten 
, maar wat nou als je alleen 
maar saaie potten hebt dan 
is het toch veel leuker om 
ze te versieren?

Benodigdheden:
Als je een porselein potje hebt 
-	 Lak voor porselein en glas
-	 Glas en porseleinstiften

En als je een stenen potje hebt 
heb je dit nodig:
-	 Een bloempotje
-	 Verf/stiften
-	 kwasten

Voor het porseleinen potje:
Stap 1.	 Verf de lak voor porselein
	 en glas over het potje
Stap 2.	 Kleur het potje met
	 de stiften
Stap 3.	 Leg het potje in de keuken-
	 oven op 160 graden en 
	 90 minuten
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REBUS
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KLEURPLAAT
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zaterdag naar de proefklas.
Kun je wel overleven op een Hollandse 
school? was de kernvraag. Als het 
antwoord bevestigend was, kreeg je 
een toelatingsbewijs dat zwaarder 
woog dan de zure lip van de juf. 
Dat is mijn redding geweest. Het 
zwartekousenlyceum werd hiermee 
een feit.

Natuurlijk gaat het tegenwoordig 
allemaal anders. Kinderen hebben zelf 
meer inspraak en mogen (mede) de 
keuze bepalen voor hun toekomstige 
school. Welke school past bij mij? is 
heden ten dage de kernvraag.
Maar gold vorig jaar de Citotoets 
nog als doorslaggevend criterium, 
dit jaar is het allemaal veel beter 
… en helaas ook ingewikkelder. 
Niet een momentopname 
bepaalt de schoolkeuze maar het 
leerlingvolgsysteem samen met 
het oordeel van de leerkracht. 
Met dat gecombineerde advies 
gaan ouders met hun kind in hun 
kielzog de geschikte keuzes van het 
vervolgonderwijs bekijken. Vaak al als 
het kroost nog in groep zeven zit. En 
dat is maar goed ook, want er zijn veel 
bomen en het bos is ver te zoeken.

Op de Open Dagen van het 
voortgezet onderwijs doen scholen 
hun uiterste best om zich van hun 

Ik ben opgegroeid in het mooiste 
zwartekousenachterland dat 
Nederland kent. In volle tevredenheid 
en met inachtneming van de 
beperkingen maakte ik mij, als 
jongste van tien kinderen, geen enkele 
illusie over eventuele inspraak in 
mijn schoolkeuze. Gezindte van de 
school werd bepaald door dominee, 
ouderlingen en mijn vader (hier zijn 
overlappingen …) en het niveau door 
de juf. Over dat laatste maakte ik mij 
wel enige zorgen. 

De juf en ik, wij zaten nimmer op één 
lijn en ik trok immer aan het kortste 
eind. Zij zorgde ervoor dat ik met 
grote frequentie buiten haar blik-, en 
ergernisveld verbleef, ook wel de gang 
genoemd. Vele uren bracht ik daar in 
opperste  verveling door. Ik onderging 
dit verder gelaten; de antipathie was 
wederzijds. Pas op het moment van 
schoolkeuze maakte ik mij zorgen 
over alle verloren gegane lesuren.
Gelukkig bepaalde de zure juf niet in 
haar eentje mijn toekomst. In Drenthe 
kenden we in die tijd namelijk een 
fenomeen dat ‘schurenschool’ heette. 
Twee á drie leerkrachten gaven aan 
een kleine twintig leerlingen les in een 
omgebouwde schuur. Het ABN werd, 
voor veel van deze leerlingen, officieel 
vastgesteld als vreemde taal. Om 
deze reden gingen wij in klas zes op 

DOOR NIENKE POOL

Schoolkeuze
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zondagse kant te laten zien. Ze 
zetten enthousiaste leerlingen in, 
wassen snel de ramen en enkelen 
huren zelfs prachtige planten, die 
de maandag erna op mysterieuze 
wijze uit het gebouw zijn 
verdwenen. 
Het groen gaat aan uw kind 
voorbij. Ouders en leerlingen 
worden op die dagen overspoeld 
met goedbedoelde informatie. 
Uit die brei mag het kind in 
samenspraak met ouders en 
leerkracht een keuze maken. Een 
moeilijke beslissing waar nogal wat 
vanaf hangt.

Ook bij kind nummer drie heb ik 
mij op al die open dagen laten 
fêteren met lekkere broodjes, 
koffie, thee en limonade. Alle gratis 
pennen heb ik dankbaar in mijn 
tas gestoken. En bij ieder bezoek 
keek ik hoopvol naar de snoet van 
mijn lieve kleine meid. Is dit de 
school van haar dromen? was mijn 
hamvraag.

We hebben het ook deze keer 
weer gered. Ze heeft haar school 
gevonden. Ik ben er klaar mee en 
wens u veel succes mocht u ooit 
voor deze keuze komen te staan.

Wie kijkt niet zo nu en dan naar de 
boekenkast en vraagt zich af of er 
niet wat weg kan. Of ziet CD’s  liggen 
waar nooit meer iemand naar luis-
tert. Eigenlijk zou je eens opruiming 
moeten houden, maar….

Misschien kun je je medewijkbewo-
ners er een plezier mee doen! De 
wijkvereniging denkt er over, in juni, 
een boeken- en muziekmarkt voor 
wijkbewoners te organiseren. Wijk-
bewoners verkopen en ruilen onder-
ling boeken, platen en CD’s. Hoe we 
het precies gaan organiseren, weten 
we nog niet, maar dit is alvast een 
oproep: Of je nu je bibliotheek gaat 
opruimen of gewoon een voorraadje 
boeken wilt inslaan voor de zomerva-

kantie, denk dan aan de markt in juni. 
Voor meer info: 
www.paasberg-wellenstein.nl . 

Boeken- en muziekmarkt

www.paasberg-wellenstein.nl
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Droneshots    
Paasberg vanuit de lucht

Ik ben Melvin Venema en ben beheer-
der van een zogenoemde ‘’drone’’ 
(DJI F550). Ik vlieg niet bedrijfsmatig 
omdat je dan eerst veel geld moet 
spenderen aan vergunningen, dus 
vlieg ik als recreant (hobbyist).

Onze naam
Droneshots.tv heb ik samen met een 
vriend opgezet, omdat wij mensen 
willen informeren en adviseren over 

drones en natuurlijk ook om onze 
video’s en foto’s te publiceren.
Wij hebben met DroneShots.tv een 
vliegende start gekregen door het 
maken van een video van het stads-
park Sonsbeek, dit werd opgepakt 
door de lokale media.
Momenteel zijn wij nog hard aan het 
werk met onze site maar je kan ons 
volgen via Facebook en/of Youtube, 
hou onze site in de gaten!

Droneshots.tv
DroneShots.tv
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Droneshots    
Paasberg vanuit de lucht

daarnaast houden wij ook zelf strenge 
veiligheidseisen aan. Als de bestuurder 
van de drone een bepaalde handeling 
onveilig vindt voor de omgeving of 
zichzelf zal hij deze nooit uitvoeren.

Doordat wij als amateur vliegen vra-
gen wij geen vergoeding voor het 
maken van de opnames, wel vragen 
wij een vergoeding voor de gemaakte 
reistijd en advies op de plek.

Maken wij foto’s en video’s in 
opdracht?
Op dit moment vliegen wij nog onder 
de vlag van welwillende amateur. Gek 
genoeg zijn de restricties veel strenger 
voor professionals dan voor amateurs 
en hier springen wij op in.

Dit houdt echter niet in dat wij overal 
vliegen waar we willen, wij houden 
wel degelijk de regelgeving aan en 
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Tijd voor vakantie ? 
Haal uw persoonlijk reisadviseur in huis. 

 

 

Marlies de Baar & Katoesjka Beukers 
Frederik van Eedenstraat 59 6824 PL Arnhem 

Tel: 06-46616033 & 06-46616060 
 

e-mail: marlies@apolloathome.nl & 
katoesjka@apolloathome.nl 

website: www.apolloathome.nl/maakreizen 
 

STEUN DE WIJKVERENIGING FINANCIEEL, BOEK BIJ APOLLO AT HOME 
 

Adv_Apollo.pdf   10-03-2009   10:32:02

Voor iedereen uit 
de wijk die bij ons een boeking 

maakt, storten wij € 5,00 
per boeking naar de 

wijkvereniging.

Wij zijn voor dit jaar 

bij de landelijke verkiezing 

Beste Zelfstandig Reisadviseur 

van het jaar 2012 als 1e 

geëindigd en zijn hier heel 

erg trots op.
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land en Sportbedrijf Arnhem. Het 
doel is mensen zo lang mogelijk zelf-
standig te laten functioneren en hen 
ervan te overtuigen dat fit blijven veel 
voordelen biedt.
Wie in Arnhem wil meedoen kan tele-
fonisch contact opnemen
(026 377 5757) of een mail sturen naar: 
hayke.van.valburg@arnhem.nl. 
Kijk ook op www.leefstijlcoaches.nl

‘Goede voornemens? Een leefstijl-
coach biedt de uitkomst’. Met die 
slogan hopen de Arnhemse coaches 
Hayke van Valburg en Manon Janssen 
in het nieuwe jaar op een toename 
van het aantal 55-plussers dat sport 
en beweegt. Het tweetal richt zich 
juist op deze groep, omdat veel men-
sen halverwege de 50 besluiten te 
stoppen met bewegen. Terwijl het 
ter voorkoming van chronische aan-
doeningen juist dán belangrijk is om 
te blijven bewegen. Het kan gaan om 
diabetes, COPD, hart- en vaatziekten 
en rug-, nek- en schouderklachten. 
Afgelopen jaar hebben de coaches 
circa honderd mensen geholpen.
Hayke legt uit dat huisartsen, fysio-
therapeuten en diëtisten vaak patiën-
ten doorverwijzen. De coaches voe-
ren vervolgens vier tot vijfgesprekken 
om tot een beweegplan te komen. 
“Daarbij houden we rekening met 
wensen, behoeftes en beperkingen 
van deelnemers. Dat kan ook een 
financiële drempel zijn. Soms gaan 
we mee naar een sportaanbieder om 
kennis te maken of om actief mee te 
doen.” Ze weet dat het lastig is goede 
voornemens vol te houden. “Een 
coach kan als stok achter de deur 
fungeren door dat extra telefoontje 
te plegen en te informeren hoe het 
met het bewegen staat” Het project 
heeft steun van de Provincie Gelder-

Leefstijlcoaches sporen 
55-plussers aan om te bewegen

Koningsdag
Koningsdag-in-het-park wordt dit 
jaar gevierd op maandag 27 april 
(10:30-13:00 uur).  Het programma 
is op dit moment nog niet bekend, 
maar de succesnummers van voor-
gaande jaren zullen zeker weer terug-
keren!
Wil je meehelpen of onderdelen spon-
soren (bijvoorbeeld je logo op de uit-
nodiging of het  betaalbewijs), stuur 
een mail naar:  
koningsdaginhetpark@gmail.com
Tot 27 april!

mailto:hayke.van.valburg@arnhem.nl
www.leefstijlcoaches.nl
mailto:koningsdaginhetpark@gmail.com
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De schilderwerkzaamheden die wij uitvoeren zijn divers, zoals binnen- en 
buitenschilderwerk van particuliere woningen, bedrijfspanden, huurwoningen 
en overige onroerende zaken zowel in onderhoud als in renovatie.

Kwaliteit, advies en vakkennis zijn een eerste vereiste voor u. Ons bedrijf 
profileert zich op het gebied van kwaliteit, flexibiliteit en een zeer goede 
service. Persoonlijk contact met onze opdrachtgevers neemt hierbij een 
grote plaats in. Ook kleinere reparaties aan houtwerk en stucwerk voeren wij 
in eigen beheer uit.

Wij zijn gespecialiseerd in
•	 Binnen en buitenschilderwerk 
•	 Plaatsen glas 
•	 Aanbrengen van decoratieve verven 
•	 Wandafwerking 
•	 Houtrotreparaties 
•	 Kleuradviezen 
•	 Technische adviezen 
•	 Planmatig onderhoud

Kleur keuze moeilijk? Wij helpen u kiezen! 
Het kiezen van de juiste kleuren is een van de moeilijkste aspecten bij het 
inrichten van een interieur. Vaak belandt u met de verkeerde kleuren in uw 
huis. Wij zijn er om u te helpen. Wij kijken daarbij naar verschillende factoren 
en kunnen aan de hand hiervan een juist kleur advies geven. Factoren wij 
waar wij rekening mee houden zijn onder andere: 
•	 Is het een grote of een kleine ruimte 
•	 Hoe is de licht inval 
•	 Welke bouwmaterialen zijn er gebruikt en wat is de bestaande kleur hiervan 
•	 De locatie
•	 Eigen ervaring

Bertelkamp Schilderwerken....méér dan alleen schilderen!
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Private huishoudelijke 
hulp voor 10 euro per uur
Vanaf 9 februari kunnen 
Arnhemmers die niet in 
aanmerking komen voor 
geïndiceerde Wmo-zorg (of een 
hoge eigen bijdrage moeten 
betalen) voor tien euro per uur 
huishoudelijke hulp krijgen. De 
gemeente betaalt de rest van de 
kosten uit een pot die het Rijk 
beschikbaar heeft gesteld om 
werkgelegenheid in de thuiszorg 
te stimuleren. 

Welke hulp?
De dienstverlening die onder de Huis-
houdelijke Hulp Toelage (HHT) valt, 
kan hetzelfde of aanvullend zijn aan 
de gebruikelijke geïndiceerde zorg. 
Bijvoorbeeld het schoonhouden van 
het huis, het wassen/strijken van 
kleding, het doen van boodschap-
pen en het bereiden van maaltijden. 
Voor elk uur dat u hulp krijgt, betaalt 
u zelf € 10,00 per uur (rechtstreeks 
aan de thuiszorginstelling) en legt de 
gemeente € 12,50 bij, vanuit de HHT. 
De hulp moet geleverd worden door 
één van de onderstaande thuishulp-
organisaties in Arnhem.
Hoe vraagt u deze hulp aan?
Inwoners van Arnhem kunnen vanaf 
9 februari zonder tussenkomst van 
de gemeente een aanvraag doen bij 

één van de volgende thuiszorginstel-
lingen:
•	 Pleyade Thuiszorg, 
	 Wilma Vink of Riekie Huiser.  

Telefoon 026-7517302 (maandag 
t/m vrijdag 08.30-17.00 uur). Via 
internet www.pleyade.nl. Daar 
kan een contact formulier ingevuld 	
worden. Pleyade belt dan de vol-
gende werkdag terug.

•	 Thuiszorg Vreedenhoff,  
telefoon 026-3846515,  
e-mail thuiszorg@vreedenhoff.nl	
Bezoekadres:  Esperantolaan 2, 
6824 LV Arnhem.  
Dagen waarop de dienstverlening 
geleverd wordt:  
maandag t/m vrijdag.

•	 Stichting Thuiszorg Midden Gel-
derland: 026-3762500.

•	 Thuiszorg Groot Gelre:  
026-3639223.

Kijk voor meer informatie op 
www.paasberg-wellenstein.nl 
onder Actueel

www.pleyade.nl
mailto:thuiszorg@vreedenhoff.nl
www.paasberg-wellenstein.nl
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Een idee voor de wijk?
Budget van 2 miljoen voor burgerinitiatieven

Bewoners van Arnhem kunnen 
in 2015 en 2016 een beroep doen 
op een pot van een miljoen euro 
per jaar om burgerinitiatieven 
mogelijk te maken. De gemeente 
kiest er nadrukkelijk voor om de 
regeling niet dicht te timmeren 
met voorschriften.

De subsidieregeling ‘Burgerkracht 
Sociaal Domein 2015-2016’ is voor 
plannen van inwoners om de zelfred-
zaamheid te versterken. De initia-
tieven moeten op termijn leiden tot 
vormen van ondersteuning die pro-
fessionele zorg kunnen vervangen. 
Hierbij kan bijvoorbeeld gedacht wor-
den aan een boodschappenservice 
voor ouderen, of huiswerkbegelei-
ding voor jongeren. Bewoners kun-
nen per initiatief maximaal 10.000 
euro aanvragen. De wijkregisseur 
bepaalt of het plan aan de voorwaar-
den voldoet. Vanaf 1 maart kunnen 
aanvragen worden ingediend via een 
formulier op www.arnhem.nl.

Oplossingen
Wethouder Martijn Leisink vindt het 
een goede zaak dat Arnhem zo’n fors 
bedrag opzij zet voor plannen van 
inwoners. Hij is er ook heel tevreden 
over dat de regeling op twee A4’ tjes 

past. “We geven vertrouwen aan 
inwoners en ruimte voor creatieve 
oplossingen.” 
Achteraf wordt gekeken wat de effec-
ten van de uitgevoerde projecten en 
initiatieven zijn. 

Dichtbij
De gemeente is sinds 1 januari verant-
woordelijk voor een heel groot deel 
van de ondersteuning aan Arnhem-
mers die het niet alleen redden op het 
gebied van ‘zorg’, ‘jeugd’ en ‘werk’. 
De gemeente wil de ondersteuning 
sneller, beter en dichtbij huis leveren, 
maar ook betaalbaar houden. Inwo-
ners worden aangemoedigd om te 
kijken naar hun eigen mogelijkheden. 

Kijk voor meer informatie op 
www.zodoenwehetinarnhem.nl 

www.arnhem.nl
www.zodoenwehetinarnhem.nl
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Doe mee en win de wijkprijs!
Heb je een goed idee voor jouw wijk?

Afgelopen jaar heeft de gemeente 
Arnhem de Wijkprijs geïntroduceerd. 
De Wijkprijs is een geldprijs die is 
bedoeld om vrijwillige burgeractivi-
teiten in de wijk te ondersteunen en 
te belonen. Want kleinschalige (wijk-)
activiteiten dragen veel bij aan pret-
tig wonen en leven in de wijk. 

Heb jij een leuk idee voor je wijk? Ga 
je aan de slag met een groep jonge-
ren of onderneem je een leuke activi-
teit met ouderen of alleenstaanden? 
Zorg je samen met je buren voor een 
fikse opknapbeurt? Of maak je een 
kunstwerk waar iedereen in je wijk 
van kan genieten?
Laat ons weten wat jouw idee is en 
wie weet win jij de Wijkprijs! 

Waar moet een idee aan voldoen
Een initiatief of idee moet vanuit de 
wijk ontstaan en verder worden geor-

ganiseerd. Je mag daarbij hulp vragen 
aan een professional, maar de uitvoe-
ring blijft bij de bewoners. Het initia-
tief moet een langdurig effect hebben 
en mag dus niet een eenmalig iets 
zijn. Daarnaast moet het initiatief bij 
voorkeur nieuw zijn. 

Ideeën insturen
De vijf beste ideeën worden beloond 
met een Wijkprijs, die kan oplopen 
tot wel € 3.000,-. De uitreiking is 
op donderdag 11 juni in het stadhuis. 
Inschrijven kan tot 13 april. Een jury 
bepaalt welk initiatief zich op 11 juni 
mag presenteren. Alle initiatieven die 
zich mogen presenteren dingen ook 
daadwerkelijk mee naar de prijzen. 
Meer informatie, het inschrijfformu-
lier en de voorwaarden vind je op: 
www.arnhem.nl/wijkprijs.

www.arnhem.nl/wijkprijs
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Jubileum 
Rechtswinkel Arnhem
Rechtswinkel Arnhem bestaat  vijf-
entwintig jaar. Bij de oprichting was 
de doelstelling juridisch advies te ver-
lenen aan personen voor wie rechts-
hulp in het algemeen minder toegan-
kelijk is. Het was de bedoeling dat je 
bij de Rechtswinkel net zo makkelijk 
naar binnen loopt als bij een gewone 
winkel. Vandaag de dag verzorgt de 
Rechtswinkel nog steeds gratis en 
laagdrempelige spreekuren, waarbij 
vrijwillige rechtswinkeliers de juridi-
sche vragen van de cliënten zo goed 
mogelijk proberen te beantwoorden. 
Daarnaast trachten zij een wegwijzer 
te zijn in de vaak zo ondoorzichtelijke 
rechtsgang. 

Spreekurenmarathon
Om dit jubileum te vieren,is er van 
maandag 20 april t/m vrijdag 24 april 
een spreekurenmarathon. Hier kunt 
u op de onderstaande locaties gedu-
rende een aantal uren uw juridische 
vragen voorleggen aan de rechts-
winkeliers. Ook als u niet direct een 
juridisch probleem heeft, biedt de 
spreekurenmarathon een uitgelezen 
mogelijkheid om meer te weten te 
komen over de Rechtswinkel. 
Heeft u dus een juridisch probleem, of 
wilt u gewoon meer te weten komen 
over Rechtswinkel Arnhem? Kom dan 
zeker naar de spreekurenmarathon!

Maandag 20 april
17.00 uur tot 

22.00 uur
MFC Presikhaven Laan van Presikhaaf 7

Dinsdag 21 april
 17.00 uur tot 

22.00 uur
MFC Klarendal Karzerneplein 2 

Woensdag 22 april
17.00 uur tot 

22.00 uur
MFC De Malburcht Graslaan 97c

Donderdag 23 
april

17.00 uur tot 
22.00 uur

MFC Presikhaven Laan van Presikhaaf 7

Vrijdag 24 april
13.00 uur tot 

18.00 uur 
MFC Klarendal Kazerneplein 2

Voor meer informatie over Rechtswinkel Arnhem en de reguliere spreekuren:
•	 www.rechtswinkelarnhem.nl
•	 info@rechtswinkelarnhem.nl

www.rechtswinkelarnhem.nl
mailto:info@rechtswinkelarnhem.nl


Rij niet te hert!

De afgelopen periode hebben we 
het in de wijk weer gehad over 
het te hard rijden en een moge-
lijke tweede knik op de Bron-
beeklaan. Ik heb me een beetje 
verre gehouden van deze discus-
sie. Is natuurlijk de makkelijkste 
weg en valt uiteraard helemaal 
niet goed te praten dus eigenlijk 
zou ik hierover helemaal niets 
mogen zeggen of schrijven. Maar 
zoals jullie zien doe ik het toch. 
Kort geleden werd ik verrast door, 
laten we het maar zo noemen, 
een snelheidsmetingsbord op de 
Bronbeeklaan. Normaal gespro-
ken rij ik altijd rustig op de Bron-
beeklaan en hou me keurig aan 
de 30 kilometerlimiet, maar ik 
schrok een beetje van het bord en 
keek direct op de snelheidsmeter 
van mijn Peugeotje: 35 kilometer. 
Te hard zou je zeggen, maar het 
bord gaf niets aan. Ik dacht nog: 
“Dat zal niet waar zijn!” Snel een 
stormrondje gereden en met 40 
kilometer langs het bord gereden. 
Wat denk je…..helemaal top en 
niets aan het handje. Het kan 
natuurlijk ook aan mijn kilome-
terteller liggen, maar ik hoop dat 
het bord inmiddels aangepast is 
en dat iedereen die harder dan 

30 rijdt de volle laag van het bord 
krijgt, want anders wordt het 
natuurlijk een spelletje wie het 
hardst op de Bronbeeklaan kan 
rijden voordat het bord er iets 
van zegt. Wat wel moeilijk is, is 
heuvelaf Bronbeeklaan de teller 
op 30 te houden, maar als wij als 
wijkbewoners nu eens het goede 
voorbeeld geven dan komt het 
ooit wel een keer goed met die 
30 kilometerzone. Dus wijkbe-
woners….in onze wijk rijden WIJ 
in ieder geval niet harder dan 30! 
Toch???

HANS

Lentegeneuzel!

30 
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kleurrijk en glanzend zijn. En dat vind 
ik dan ook het leuke van het sieraden 
van glas. De kleuren zijn prachtig, het 
verkleurt niet in de zon, je hoeft het 
niet te poetsen en het is niet duur. 
Het maken van glaskralen gebeurt 
met een gasbrander en een glazen 
staaf. Je kunt ze eindeloos versieren 
met bijvoorbeeld puntjes, streepjes, 
hartjes, bloemetjes of andere figuur-
tjes. Van de kralen maak ik vervolgens 
sieraden zoals armbanden, kettingen 
en oorbellen. Maar ook zijn er leuke 
ornamenten aan een tas, een mobiel 
of aan een i-padhoes te bedenken.
Ik verkoop mijn creaties al dan niet 
op bestelling. Het zijn ook vaak 
cadeautjes voor mensen die ik niet 
ken. Het is dan een uitdaging om iets 

DOOR NIENKE BRUINS EN INGRID MEIJERMAN 

Tassen en kralen 

Er zit een hoop creativiteit in de wijk. 
Dat zien we terug bij de ondernemers 
op de wijkwebsite en bij de marktjes 
op het Trafoplein. Soms komen ze 
elkaar tegen en blijken hun hobby’s 
het begin van een nieuw gezamen-
lijk idee. Nienke en Ingrid zijn zulke 
ondernemende buurtbewoonsters. 
Ze kennen elkaar via het sporten en 
raakten op den duur bekend met 
elkaars uit de hand gelopen ‘hobby’. 

Kralen van Nienke
“Een paar jaar geleden heb ik met een 
aantal collega’s een workshop glas-
kralen maken gedaan. Ik was direct 
verslingerd aan het werken met glas. 
De eerste creaties, hoewel vreselijk 
mislukt, draag ik graag omdat ze zo 

Foto’s door Petra de Kramer
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iedere vrouw of man. En zoals Nienke 
al noemt, kan dit sieraad nog verder 
verfraaid worden door bijpassende 
sieraden, sjaals, etc.”

Webwinkel in de maak
Langzaam maar zeker borrelde 
het idee op om bijvoorbeeld op de 
website van de Paasberg een aparte 
pagina te maken met “de Paasberg 
maakt”. Een soort cadeaushop van 
zelfgemaakte producten. Te denken 
valt aan sjaals, zilveren sieraden, 
schilderijen, houten voorwerpen, 
enzovoorts. 
We weten niet of dat überhaupt kan. 
Misschien moeten we dat eerst eens 
uitzoeken. 
Ben je geïnteresseerd in wat we 
doen, of heb je ideeën over een  
gezamenlijke website, stuur ons  
dan een mail.
i.meijerman@xs4all.nl of 
nienke.bruins@xs4all.nl.

fraais te maken waar ze dan ook echt 
blij mee zijn.”

Tassen van Ingrid
“Na jaren te hebben gestudeerd, 
wilde ik meer met mijn handen wer-
ken in plaats van met mijn hoofd. 
Ik kreeg een cursus tassen van leder 
maken van mijn partner en wilde 
daarna niet meer stoppen met het 
maken ervan. Ondertussen heb ik me 
veel technieken eigen gemaakt. Ik 
maak tassen onder de naam ZINDL 
op bestelling op basis van mijn patro-
nen. Een patroon op maat maken is 
een arbeidsintensieve klus wat de 
prijs van een tas flink verhoogt. Niet 
iedereen is bereid een hoge prijs te 
betalen. Ik heb altijd een paar tassen 
op voorraad. De keuze voor kleuren, 
fournituren, binnenkant, etc mag 
door de koper bepaald worden. Er 
zijn zoveel mogelijkheden. Ik vind 
dat leren tassen een sieraad zijn voor 

mailto:i.meijerman@xs4all.nl
mailto:nienke.bruins@xs4all.nl
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De Paasberg en Wellenstein kent een groot aantal ondernemers.  
Ken uw ondernemende buur: bezoek hun site of winkel.  Op de wijkwebsite 
www.paasberg-wellenstein.nl  staan ze vermeld onder het tabblad Over de wijk.  
Ben je een ondernemer en sta je er nog niet bij, mail je gegevens naar  
info@paasberg-wellenstein.nl
In de rubriek ‘onderneming uitgelicht’ stelt zich op de website regelmatig een 
andere onderneming of ondernemer uit de wijk zich voor. Wil je ook een keer in 
aanmerking komen, mail dit dan naar hetzelfde mailadres.

                 ‘Ondernemer  
                 uitgelicht’ op 
                 de website

voor AL uw 
voorkomende
dakwerkzaamheden !!

Reparatie en vernieuwing van o.a.:
∆ Goten
∆ Bitumineuze daken
∆ Pannen daken
∆ Dakramen
∆ Zinken dakkapellen
∆ Loodwerk, enz........

Telefoon: 0316-267012
www.dakdekkersbedrijfjurriens.nl ∆

Dakdekkersbedrijf
J.Jurriens en zn.

goten
daken
enz.....

www.paasberg-wellenstein.nl
paasberg-wellenstein.nl
http://www.dakdekkersbedrijfjurriens.nl
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School’s Cool 
Arnhem zoekt 
vrijwilligers
Sinds juni 2010 zet Stichting 
School’s Cool Arnhem zich in om 
leerlingen die het extra moeilijk 
(kunnen) hebben, te begeleiden bij 
de overgang van de basisschool 
naar het voortgezet onderwijs. 
Succes in de brugklas is de beste 
voorspeller voor een einddiploma 
en School’s Cool Arnhem draagt 
daar graag een steentje aan bij!

Hoe gaat het in zijn werk?
De vrijwilligers/thuismentoren bezoe-
ken de kinderen gedurende ruim een 
jaar wekelijks een uur thuis om te 
praten over de school en alles wat 
daarmee te maken heeft. 
Vaak worden de leerlingen voorge-
dragen door de leerkracht van groep 
8 van de basisschool. Steeds vaker 
krijgen we ook aanmeldingen van-
uit de brugklas van het voortgezet 
onderwijs. Stichting School’s Cool 
Arnhem werft gekwalificeerde vrijwil-
ligers (HBO-niveau of hoger, affiniteit 
met de doelgroep) en brengt hen na 
een ‘matching’ in contact met de leer-
lingen. 

Wij zorgen gedurende het gehele 
begeleidingstraject voor ondersteu-
ning van de vrijwilliger/thuismentor, 
onder meer door intervisie en thema-
bijeenkomsten. Iedere thuismentor 
krijgt bovendien vooraf duidelijke 
instructies en relevante informatie. 

Aanmelden en meer informatie 
Ben je geïnteresseerd in dit vrijwilli-
gerswerk en wil je je aanmelden? 
Stuur dan een berichtje naar info@
schoolscoolarnhem.nl en je ontvangt 
een aanmeldingsformulier. Daarna 
nemen wij graag contact met je op. 
Wil je meer weten wat Scool’s Cool 
Arnhem doet? Kijk dan op hun web-
site:
www.schoolscoolarnhem.nl. of 
bezoek de landelijke website 
www.schoolscool.nl. 
 

mailto:info@schoolscoolarnhem.nl
mailto:info@schoolscoolarnhem.nl
www.schoolscoolarnhem.nl
www.schoolscool.nl
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Museum Bronbeek
Velperweg 147 Arnhem
Telefoon: 026 376 35 55
loket.ktomm.bronbeek@mindef.nl 
www.bronbeek.nl

Bronbeeknieuws

Workshop genealogisch 
onderzoek KNIL-militairen 
22 april 2015 

Museum Bronbeek organiseert op 
woensdag 22 april 2015 van 13.30 tot 
15.30 uur een workshop rond genea-
logisch onderzoek naar militairen die 
dienden in het Koninklijk Nederlands-
Indisch Leger (KNIL) met Ingrid Kool-
hoven, oud-medewerker Nationaal 
Archief.

Wie genealogisch onderzoek doet 
naar zijn voorouders kan te maken 
krijgen met KNIL-militairen. Voor spe-
cifieke informatie daarover kan men 
uitstekend terecht in het Nationaal 
Archief (N.A.) in Den Haag. 
Ingrid Koolhoven biedt in haar voor-
dracht overzicht en inzicht aan men-
sen die voor onderzoek naar KNIL-

militairen het N.A. willen raadplegen 
(www.gahetna.nl). 
Na haar voordracht geeft zij haar 
toehoorders ruim gelegenheid 
eigen vragen in te brengen. Voor 
deelname aan de workshop geldt 
het  entreetarief van Museum Bron-
beek. Reserveren is noodzakelijk via 
nb.ravensbergen@mindef.nl 
 

mailto:loket.ktomm.bronbeek@mindef.nl
www.bronbeek.nl
www.gahetna.nl
mailto:nb.ravensbergen@mindef.nl
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Koninklijk Nederlands Indisch Leger 
(KNIL) ontbonden. 

De tentoonstelling ‘Oorlog!’ zet 
zeventig jaar na dato de dekoloni-
satieperiode vanaf 1945 in een histo-
risch en internationaal perspectief 
en wil het complexe verhaal en de 
positie van het KNIL daarin verduide-
lijken. De expositie is samengesteld 
rond objecten uit de collectie van 
Museum Bronbeek en bruiklenen 
uit het Rijksmuseum en mogelijk uit 
Indonesische collecties. Daarbij geeft 
een chronologische weergave van fei-
ten de bezoeker overzicht en brengen 
persoonlijke verhalen de gebeurtenis-
sen van toen dichterbij.
 

De periode 1945-1950 was er een van 
aanhoudend geweld tussen partijen 
die intern verdeeld waren en met de 
internationale opinie te maken kre-
gen. De expositie belicht de idealen 
van beide kanten.
 
Voor bezoekers is er een gratis infor-
matieve tentoonstellingskrant. Gedu-
rende het jaar 2015 wordt het onder-
werp dekolonisatie verder uitgediept 
in een activiteitenprogramma, zowel 
op de locatie Bronbeek als bij part-
ners elders.

Tentoonstelling Van Indië 
tot Indonesië 1945/1950 
19 februari 2015 t/m 
3 januari 2016

In de tentoonstelling ‘Oorlog! Van 
Indië tot Indonesië 1945/1950’ belicht 
Museum Bronbeek de periode, waarin 
op gewelddadige wijze een eind kwam 
aan de Nederlandse koloniale over-
heersing van Nederlands-Indië. De 
officiële opening is op 19 februari 2015 
om 15.00 uur. 

In augustus 1945 riepen de Indo-
nesische leiders de onafhankelijke 
Republik Indonesia uit. Nederland 
erkende deze onafhankelijkheid niet 
en raakte daardoor - direct na het 
einde van de Tweede Wereldoorlog 
in Zuidoost Azië – verwikkeld in een 
nieuw gewelddadig conflict. In 1950 
was de strijd om de onafhankelijkheid 
van Indonesië beslecht en werd het 
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Alarmnummer politie, brandweer en ambulance . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   telefoon 112
Politie zonder spoed. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                  telefoon 0900 88 44

Medische hulp in spoedgevallen
- Huisartsendienst . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                         telefoon 0900 15 98
- Dienstapotheken Arnhem (na sluitingstijd van uw eigen apotheek):
Ziekenhuis Velp (ingang via Huisartsenpost) Pres. Kennedylaan 100, 6883 AZ Velp
ma-vr: 17.30-08.00 uur, za-zo en feestdagen: 09.00-09.00 uur. . . . .    telefoon 088 005 52 42

Gezondheid en Welzijn
- Stichting Thuiszorg Midden Gelderland (STMG),
Klantenservice (24 uur per dag en 7 dagen p.w.) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         telefoon (026) 376 22 22
- Centrum voor Jeugd en Gezin regio Arnhem (CJG)
maandag t/m vrijdag van 09:00 tot 17:00 uur. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . telefoon 088 355 50 00

Wijkagent Femke van den Berg houdt elke maandagmorgen van 09:00 tot 12:00 uur 
spreekuur op het MFC De Wetering aan de Bonte Wetering 89. 
Wilt u haar telefonisch spreken dan is zij te bereiken via telefoon............... telefoon 0900 88 44
Ook kunt u haar mailen: femke.van.den.berg@gelderland-midden.politie.nl

Inbraakpreventieteam (IPT) voor een vrijblijvend advies van deskundige politiemensen 
om woninginbraak te voorkomen: werkdagen van 09.00-16.00 uur. . . . . .     telefoon 351 10 65

Oppasdienst
contactpersoon Nienke Pool, Vondellaan 4. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  telefoon 06 51 96 34 14

Wijkvolleybal Paasberg/Wellenstein
contactpersoon Paul Stam, paulstam@zonnet.nl. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        telefoon 06-46 35 52 58

Peuterspeelzaal ‘t Paasheuveltje 
Bernhardlaan 10. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                               telefoon 361 65 65
Contactadres: Els Welsing, 
H. Heyermansstraat 33. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                     telefoon 364 78 10

MFC De Wetering
Bonte Wetering 89. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                       377 20 20

Alles wat de gemeente aangaat 
is te bereiken via één telefoonnummer: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         telefoon 0900 18 09 
(bereikbaar van 09.00 - 17.00 uur) of een formulier invullen op www.arnhem.nl. 
Spoedeisende zaken kunnen ook buiten kantooruren gemeld worden op dit nummer.
De openingstijden van de balies zijn: ma 12.00-20.00, di gesloten, wo t/m vr van 09.00-17.00

Meldingen over openbare verlichting kunnen apart gemeld worden op: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     

telefoon 377 59 77 (9.00 - 16.00 uur)

NUON storingsnummer:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                             telefoon 0800 9009 

Nuttige adressen en 
telefoonnummers

mailto:femke.van.den.berg%40gelderland-midden.politie.nl?subject=
mailto:paulstam@zonnet.nl
www.arnhem.nl


Het doel van de vereniging is het 
bevorderen van de leefbaarheid en 
het welzijn in de wijken de Paasberg 
en Wellenstein. Hiertoe worden  
sociale en culturele activiteiten in 
deze wijken gestimuleerd, uitgevoerd 
en/of gecoördineerd. Tevens worden 
de belangen op het gebied van ruim-
telijke ordening, veiligheid, verkeer 
en milieu behartigd.
Dit wordt gedaan door verschillende 
werkgroepen: Buurtpreventie, Ver-
keer, Groen, Sport- en Kinderactivitei-
ten en Communicatie.
Iedere bewoner van genoemde wij-
ken kan lid worden van de wijkvereni-
ging. Een gezinslidmaatschap kost 
slechts 10,00 euro per jaar (aanmel-
ding bij de secretaris via het aanmel-
dingsformulier in deze wijkkrant). 
Hiervoor ondersteunt men alle acti-
viteiten van de wijkvereniging. Men 
krijgt vier keer per jaar de wijkkrant 
met allerlei nieuws uit de wijken in 
de bus. Tevens kan men met korting 

deelnemen aan recreatief volleybal-
len en badmintonnen. Wordt daarom 
lid in uw eigen belang én dat van de 
Paasberg en Wellenstein!

Info over wijkvereniging 
de Paasberg en Wellenstein
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Sleutel informatieborden
Wilt u wat ophangen op de informatieborden in de wijk? Dat kan. 
De sleutel kunt u opvragen bij Bakkerij Koenen en bij Lars Birkholz 
(Fred. van Eedenstraat 13). De borden staan op het trafoplein/Jenny Lubplein 
en in de Frederik van Eedenstraat.

Kopij inleveren? 

Kopij voor de wijkkrant sturen naar:
wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl  of

Vondellaan 79,  6824 NC  Arnhem

Inleverdata voor gehele jaar:
1 maart, 1 juni, 1 september en 1 december

paasbe
rg en

wellen
stein

paasberg-wellenstein.nl
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Velperweg 166 | 6824 MD Arnhem
Tel. (026) 361 62 63 | Fax (026) 362 01 02
makelaar@kuykvanoldeniel.nl
www.kuykvanoldeniel.nl

Makelaarshuys Kuyk van Oldeniel

Uw betrouwbare partner altijd in de buurt!
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BERICHT VAN DE PENNINGMEESTER 

 

Beste leden van de wijkvereniging 
Paasberg-Wellenstein,

Graag vraag ik uw aandacht voor het volgende. 
In april 2015 wordt de jaarlijkse contributie (EUR 10,-) van de 
Wijkvereniging Paasberg-Wellenstein weer geïncasseerd voor 
het jaar 2015. Mede met deze bijdrage, waarvoor wij u hartelijk 
danken,  is het mogelijk om de verschillende activiteiten die de 
wijkvereniging via de werkgroepen initieert te realiseren. 
Teneinde de kosten van acceptgiro’s en de administratieve last 
te beperken is gekozen voor betaling via een automatische 
incasso. Alle leden bij wie een incasso plaatsvindt hebben 
hiervoor toestemming gegeven bij hun aanmelding (bij enkele 
leden die voor het incassomoment zelf de contributie hebben 
overgemaakt wordt uiteraard niet geïncasseerd).  Van de ca 350 
incasso’s worden er ongeveer 25 gestorneerd onder vermelding 
van “niet akkoord met afschrijving”. 
Ik zou iedereen willen vragen die niet akkoord is met de 
afschrijving aan ondergetekende te laten weten waarom de 
incasso niet akkoord is, waarna ik het incassobestand kan 
aanpassen. 
Dit kan bij voorkeur via de mail (keeshaverkate@hotmail.com) 
maar uiteraard ook telefonisch (026 379 5997).
Bij voorbaat dank,

Met vriendelijke groet,
Kees Haverkate, Penningmeester

paasbe
rg en

wellen
stein

mailto:keeshaverkate@hotmail.com


Aanmeldingsformulier
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Ondergetekende meldt zich hierbij aan als lid van de wijkvereniging de Paasberg 
en Wellenstein  per de eerste van het volgende kwartaal tegen  
betaling van 10,00 euro contributie per jaar.

Bij aanmelding; 
na 31 maart bedraagt de contributie 7,50 euro,
na 30 juni bedraagt de contributie 5,00 euro en 
na 30 september bedraagt de contributie 2,50 euro 
voor het eerste jaar.

Hierbij verleen ik wijkvereniging de Paasberg en Wellenstein te Arnhem  
toestemming eenmaal per jaar de verschuldigde contributie van het  
gezinslidmaatschap van onderstaand rekeningnummer af te schrijven.

Indien u het met het afgeschreven bedrag niet eens bent heeft u  
30 dagen de tijd dit kenbaar te maken bij uw bank/giro instelling. Het bedrag 
wordt dan op uw rekening teruggestort.

Ik wil wel / niet meewerken in het bestuur of in een werkgroep.

Mijn belangstelling gaat uit naar:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                        

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Naam:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                           Voorletters:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adres:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Telefoon: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                              

Bank/giro nr.: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                       

Datum:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                                 

Handtekening: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                     

Inleveren a.u.b bij:	 Lars Birkholz,  F. van Eedenstraat 13,  6824 PK  Arnhem
	 ☎ 321 69 22	 ✉ LBirkholz@hotmail.com

mailto:LBirkholz@hotmail.com


Zondag 
29 

Maart 

Paaseieren 
zoeken 

Meer informatie over de activiteiten kunt u t.z.t. vinden op de wijk-
website, Facebook en de drie informatieborden in de wijk. 

Commissie sport- en kinderactiviteiten. 

Zaterdag 
25 

April 

WhatsApp tocht 

Zondag 
28 
Juni 

Volleybal toernooi 

Prikbord Wijkactiviteiten 2015

Zaterdag

10 
Januari 2015 

Kerstboom 
verbranding 

Zondag
29 

Maart 

Paaseieren 
zoeken



   


