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Oefentherapie Cesar 
                     Presikhaaf 
 
Het schiet weer eens in uw rug. De nekpijn die niet weg wil gaan, 
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              U wordt stijver, beweegt wat moeilijker, 
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Is het u gelukt, om op Koningsdag 
in het park uw mooie oude spullen 
voor een goede prijs te verkopen? 
Potentiële klandizie was er genoeg, 
maar ook concurrentie. Enfin, 
met het mooie weer was het 
goed ‘ kleedje zitten’ en dat maakt 
een misschien tegenvallende 
verkoop wel een klein beetje goed. 
Sowieso maakte het weer deze 2e 
Koningsdag tot een prachtig feest. 
Een mooie samenwerking tussen 
de wijkverenigingen Angerenstein 
en Paasberg-Wellenstein leverde 
opnieuw een prachtige dag op. 
Van voetbal tot ponyrijden en van 
de versierde fietswedstrijd tot het 
luchtkussen-springen: voor iedereen 
was er iets te doen.

Terug van weggeweest was de 
paashaas bij het paaseieren zoeken. 
Als vanouds liep de paashaas voorop 
aan de stoet kinderen, sommigen 
met versierde paasstokken in de 
hand. Met een waterige voorjaarszon 
zocht een flinke groep kinderen 
in de struiken bij de Frederik van 
Eedenstraat heel fanatiek naar de 
verstopte eieren, met voor de vinders 
van de gouden eieren een prijs! 

Dat de zomer er aan zit te komen 
was de laatste tijd soms nauwelijks 
denkbaar. Door het verwachtte 
slechte weer moest de vossenjacht 
uitgesteld worden. De nieuwe 
datum is 20 september. Noteert 
u die alvast in de agenda! Het 
weer was de afgelopen jaren 
nog wel eens spelbreker voor het 
volleybaltoernooi, met aansluitend 

VOORWOORD

Opgeruimd staat netjes.....
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de BBQ. Daar gaan we dit jaar 
natuurlijk niet vanuit: op 29 juni kunt 
u, met uw medestraatbewoners, 
het team ‘ Op hoop van zegen’ uit de 
Herman Heijermansstraat uitdagen. 
Prolongeren zij hun titel of steekt u 
daar een stokje voor?

Over stokjes gesproken: we kunnen 
altijd nieuwe vrijwilligers in de 
verschillende werkgroepen van de 
wijkvereniging gebruiken. Of om het 
stokje over te nemen van iemand, 
of om het stokje met anderen vast 
te houden. In dat kader verleende 
de heer Pieridis als lid van de 
kascontrolecommissie tijdens de 
ALV van 10 april voor de laatste keer 
decharge aan het bestuur over de 
financiën van 2013. De heer Brouwer 
neemt zijn plaats in. Verderop in deze 
krant leest u de notulen van de ALV. 

Met de zomer en de schoolvakanties 
voor de deur breekt voor 
de wijkvereniging ook een 
rustiger periode aan. Met het 
volleybaltoernooi sluiten we een 
geslaagd eerste half jaar af. Na de 
zomer zijn we dan snel terug als 
eerste met de vossenjacht. Natuurlijk 
volgen later meer activiteiten. Houd 
ook onze website www.paasberg-
wellenstein.nl in de gaten voor 
actuele informatie.  

Ik wens u een prettige zomer!

Johan J van der Werk
Voorzitter 
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Algemene ledenvergadering 
Paasberg en Wellenstein
Opening
De ALV van 10 april 2014 is om 20.15 
in locatie Villa Paasberg aan de Da 
Costastraat 5 geopend door de voor-
zitter.
Aanwezig: 
Johan J. van der Werk (voorzitter)
Kees Haverkate (penningmeester)
Lars Birkholz (secretaris en notulist) 
en 2 leden

Notulen ALV 25 april 2013
Er wordt gevraagd een korte terug-
blik te geven van acties die in 2013 
zijn genoemd.
Door de gemeente Arnhem is nog 
een restant van het budget Voge-
laargeld overgemaakt. Een passende 
bestemming voor dit geld dient nader 
bepaald te worden.
Met de Julianaschool is een paar keer 
contact gezocht voor een overleg om 
te kijken hoe wij onze bijdrage voor 
het schoolplein kunnen verwezenlij-
ken. Helaas is vanuit de school hier 
niet op gereageerd.
Het verplaatsen van het info-bord en 
het opknappen van de beide borden 
is een actie die nog staat.
De ontwikkelingen rondom het dal bij 
de sportvelden ligt momenteel stil, 
door een aantal bewoners wordt dit 
nauwlettend gevolgd.
De notulen worden zonder verdere  op-
merkingen of wijzigingen vastgesteld.

Financiën
Jaarrekening 2013
De penningmeester licht de jaarre-
kening toe. De financiën zijn goed en 
gezond. De inkomsten zijn wat hoger 
dan begroot. Dit komt met name 
door het budget Vogelaargeld en een 
meevaller bij Groen.
Een tegenvaller zijn nog steeds de 
drukkosten van de wijkkrant. Er is 
naar aanleiding van vorige jaar geke-
ken naar een andere drukker. Nu 
blijkt dat elk kwartaal de wijkkrant 
duurder was en dat dit niet overeen 
kwam met de offerte. 
Per 2014 is er een nieuwe drukker 
voor de wijkkrant en daarmee ook 
lagere kosten.
De jaarrekening is ongewijzigd vast-
gesteld.

Bevindingen ‘kascontrolecommissie’ en 
verlening decharge
De kascontrolecommissie heeft de 
administratie en jaarrekening over 
2013 beoordeeld en daarbij geen 
opmerkingen en wordt door de 
kascontrolecommissie decharge 
verleend. De heer Pieridis geeft aan 
zijn activiteiten voor de commissie te 
beëindigen. De penningmeester stelt 
voor om de heer Hissink te herbenoe-
men voor de kascontrolecommissie 
voor 2014 en de heer Brouwer aan te 
stellen. De ALV keurt dit voorstel goed.
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toe is gemeld dat de wijkvereniging 
zodanig dient te communiceren 
dat een groot deel van de bewoners 
bereikt wordt. Hoe dit dient te gebeu-
ren is aan de wijkvereniging zelf.

Sluiting
De voorzitter bedankt iedereen voor 
zijn aanwezigheid en sluit om 21.30 
uur de vergadering.

Begroting 2014
De vermogenspositie van de wijkver-
eniging is nog steeds gezond te noe-
men. Gestreefd wordt om de begro-
ting voor 2014 met een 0-resultaat 
af te sluiten. Het ledenaantal blijft 
redelijk stabiel. 

Activiteiten en actualiteiten
Het verzorgingstehuis Paasberg aan 
de Bronbeeklaan gaat sluiten ter-
wijl juist afgelopen jaar plannen zijn 
gepresenteerd om nieuwbouw te 
gaan plaatsen. Door het beleid van 
de overheid is besloten het verzor-
gingstehuis op termijn te sluiten. Eén 
van de wijkbewoners (de heer Henne-
man) gaat met de gemeente Arnhem 
kijken wat in de toekomst mogelijk is 
met het terrein. Het grenst namelijk 
aan het beekdal.
Koningsdag wordt samen met Mon-
ninkhuizen en Angerstein weer in het 
park Angerstein georganisserd. De 
bijdrage van de Paasberg is voorna-
melijk een financiële bijdrage.
De paasoptcoht wordt ook weer 
georganiseerd.

Rondvraag
Tijdens een overleg met de gemeente 
Arnhem en andere wijken is door de 
voorzitter de vraag gesteld of het 
budget dat wij als wijkverenigingen 
ontvangen specifiek ingezet moet 
worden voor de wijkkrant. Naar 
aanleiding hiervan is de gemeente 
gaan kijken hoe de budgetten over de 
wijken verdeeld wordt en welke voor-
waarden hier aangesteld zijn. Tot nu 



6 

Wijkvereniging
Voorzitter:  
Johan J. van der Werk Vondellaan 13,  6824 NA  Arnhem   
 ☎ 370 65 01 ✉ johanvanderwerk@yahoo.com
Secretaris:  
Lars Birkholz  F. van Eedenstraat 13,  6824 PK  Arnhem  
 ☎ 321 69 22 ✉ LBirkholz@hotmail.com
Penningmeester:  
Kees Haverkate  Adama van Scheltemastraat 15,  6824 NL  Arnhem
 ☎ 379 59 97 ✉ keeshaverkate@hotmail.com 
Contactpersoon Groen: 
Hennie Mones  Vondellaan 81, 6824 NC Arnhem  
 ☎ 361 45 89 ✉ h.mones@planet.nl 
Contactpersoon Buurtpreventie:
Jan Wagenmakers  Roemer Visscherstraat 13,  6824 MT  Arnhem 
 ☎ 351 26 85 ✉ BPV-Paasberg@versatel.nl
Contactpersoon Sport- en kinderactiviteiten:
Ellis Knegt  Bronbeeklaan 19,  6824 PD  Arnhem  
 ✉ sportenkinderactiviteiten@paasberg-wellenstein.nl
Contact Wijkkrant en Website:  
Cees en Petra de Kramer Vondellaan 79,  6824 NC  Arnhem
 ☎ 445 56 70 ✉ wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl
Contactpersoon Wellenstein:
Mariet de Kraker   van Huevenstraat 64,  6824 MP  Arnhem
 ☎ 323 74 11 ✉ t.kraker@chello.nl
Welkomstgroep Wellenstein:
Onno Walda  Weg naar ’t Lange water 10,  6824 MS Arnhem 
 ☎ 06 557447611 ✉ onno@waldaimpuls.nl
Welkomstgroep Paasberg:
Judith Mozes  Vondellaan 85,  6824 NC Arnhem 
 ☎ 445 72 74 ✉ 6824R15@hetnet.nl  
Wijkregisseur Gem.Arnhem: 
Carla Butzelaar      
 ☎ 377 35 60 ✉ carla.butzelaar@arnhem.nl 

Ledenadministratie  wordt gevoerd door de secretaris.
Het advertentiebeleid wordt gevoerd door de penningmeester.
 
Bankrekeningnummer: 4093469,
tnv penningmeester wijkvereniging Paasberg en Wellenstein

Website: www.paasberg-wellenstein.nl
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DOOR HENNIE MONES, WERKGROEP GROEN

Bloemen in de bakken 
op het Trafoplein 

Zaterdag 7 juni zijn de violen in de 
bloembakken op het Trafoplein ver-
vangen door nieuwe eenjarige zomer-
bloeiers. Dit is een gezellige activiteit 
van een aantal omwonenden, met als 
resultaat een vrolijk plein voor onze 
wijk. De gemeente Arnhem levert de 
bloemen, mits vrijwilligers zorgen 
voor het planten. In voor- en najaar 

worden op deze manier de bakken 
beplant en met koffie en koek is dit 
elke keer weer een leuke buurtbijeen-
komst. Deng verzorgde de çatering’. 
Ook de borders van het plein worden 
deels door omwonenden verzorgd. 
Sommige wijkbewoners is het mis-
schien opgevallen dat een deel van de 
heesters is verdwenen. De gemeente 
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er als geheel weer fleurig uit. 
Soms komen er ook spontaan wat 
bloemen op, zoals een roze vinger-
hoedskruid te midden van de bloei-
ende Salvia nemerosa.

was van plan deze te vervangen, 
maar dit is een actie die door bezui-
nigingen dit voorjaar niet is doorge-
gaan. Misschien dat het in het najaar 
wel lukt. In ieder geval ziet het plein 
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Ringoven 33 - 6826 TP Arnhem
T 026 - 36 36 360

E info@gaswacht.nu
S gaswacht.nu/energiewinkel.info

Maandag t/m vrijdag 9.00-17.00 uur
‘s Avonds op afspraak.

HR Ketels Sfeer haarden Zonne-energie Airco

BEZOEK ONZE TOONZAAL VOOR:   

• HR Ketels
• Sfeerhaarden
• Zonnecollectoren
• Design radiatoren
• Airco

aan te moedigen! Maar wil je niet 
iedere zaterdag spelen dan kan dat 
ook; de recreantencompetitie is 6 
keer op woensdagavond per halfjaar. 
Ook kun je recreatief komen spelen 
zonder competitie. Agilitas is een 
hechte en gezellige vereniging, waar 
regelmatig een leuk feest of gezellige 
barbecue wordt georganiseerd. In 
de nieuwe moderne sportkantine De 
Valk blijft ieder team graag nog even 
hangen. Op www.agilitasvolleybal.nl 
kun je meer informatie over onze ver-
eniging vinden of ga naar www.face-
book.com/agilitas. Heb je nog vragen 
of wil je je aanmelden, mail dan naar 
secretariaat@agilitasvolleybal.nl. 

In augustus 2014 start Agilitas Arn-
hem met een actie voor nieuwe 
leden. Heb je interesse om te komen 
volleyballen, dan kun je met ingang 
van 18 augustus drie keer komen 
meetrainen zonder verdere verplich-
tingen. Je kan daarna beslissen of 
je lid wordt. Agilitas is de grootste 
volleybalvereniging van Arnhem en 
traint op maandag- en donderdag-
avond in sportcentrum Valkenhuizen. 
Wil je met de Nevobo competitie 
meedoen, dan speel je de wedstrijden 
op zaterdag. Dit doen 9 damesteams 
en 3 herenteams van 4e klasse tot 
en met promotieklasse. Genoeg 
dames dus om meer herenteams 

Kom gezellig volleyballen bij 
Agilitas in Arnhem!



Het doel van de vereniging is het 
bevorderen van de leefbaarheid en 
het welzijn in de wijken de Paasberg 
en Wellenstein. Hiertoe worden  
sociale en culturele activiteiten in 
deze wijken gestimuleerd, uitgevoerd 
en/of gecoördineerd. Tevens worden 
de belangen op het gebied van ruim-
telijke ordening, veiligheid, verkeer 
en milieu behartigd.
Dit wordt gedaan door verschillende 
werkgroepen: Buurtpreventie, Ver-
keer, Groen, Sport- en Kinderactivitei-
ten en Communicatie.
Iedere bewoner van genoemde wij-
ken kan lid worden van de wijkvereni-
ging. Een gezinslidmaatschap kost 
slechts 10,00 euro per jaar (aanmel-
ding bij de secretaris via het aanmel-
dingsformulier in deze wijkkrant). 
Hiervoor ondersteunt men alle acti-
viteiten van de wijkvereniging. Men 
krijgt vier keer per jaar de wijkkrant 
met allerlei nieuws uit de wijken in 
de bus. Tevens kan men met korting 

deelnemen aan recreatief volleybal-
len en badmintonnen. Wordt daarom 
lid in uw eigen belang én dat van de 
Paasberg en Wellenstein!

Info over wijkvereniging 
de Paasberg en Wellenstein
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Sleutel informatieborden
Wilt u wat ophangen op de informatieborden in de wijk? Dat kan. 
De sleutel kunt u opvragen bij Bakkerij Koenen en bij Lars Birkholz 
(Fred. van Eedenstraat 13). De borden staan op het trafoplein/Jenny Lubplein 
en in de Frederik van Eedenstraat.

Kopij inleveren? 
Kopij voor de wijkkrant sturen naar:

wijkkrant@paasberg-wellenstein.nl  of
Vondellaan 79,  6824 NC  Arnhem

Inleverdata voor gehele jaar:
1 maart, 1 juni, 1 september en 1 december

paasbe
rg en

wellen
stein
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Overhandiging schilderij 
aan Villa Paasberg

Zaterdag 19 april overhandigde de 
weduwe van oud-wijkbewoner Jan 
Overbeek een schilderij van hem aan 
Villa Paasberg. Hij heeft jaren geleden 
veel huizen en typische dingen in de 
wijk geschilderd en getekend. Die 
tekeningen werden vaak in de wijk-
krant geplaatst; met de vraag erbij 
of iemand wist waar het huis of het 
getekende onderdeel zich in de wijk 
bevond.

Jan Overbeek was een lange periode 
voorzitter van de kerkenraad totdat 
de Paasbergkerk sloot in 2000. Zij 

verhuisden kort daarna uit de wijk 
en enkele jaren geleden is Jan helaas 
overleden.
Door de vele mooie jaren die ze op 
de Paasberg gewoond hebben en de 
band met de kerk wilde de weduwe 
van Jan een schilderij van de kerk 
schenken aan Villa Paasberg. Met een 
korte toespraak en in de aanwezig-
heid van enkele tientallen mensen 
werd het kunstwerk overhandigd. 
Het hangt nu op een mooie plekje 
in de centrale ruimte op de begane 
grond.
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Je eigen wijk of buurt: 
Geeferom!
Denk je ook wel eens: “Daar knapt 
mijn wijk van op” ! Een nieuwe 
skate hal in een leegstaande kerk, 
een muurschildering van een echte 
kunstenaar, een mode-event of het 
opknappen van het buurthuis. Maar 
geen idee hoe je het geld er voor bij 
elkaar krijgt?
Sinds 2013 is er Geeferom Crowdfun-
ding! Hét Arnhemse crowdfunding 
platform om jouw idee voor je buurt 
waar te maken. Dus plaats je droom 
op www.geeferom.nl en zorg dat ‘ie 
uitkomt!

Je steunt liever een goed idee? Kijk 
dan of er voor jou een leuk project op 
www.geeferom.nl staat. Door het 
te steunen is dat leuke buurtproject 
straks eigenlijk ook een beetje van 
jou.

Maak het samen mogelijk
Er zijn veel ideeën die niet van de 
grond komen omdat er geen geld 

voor is. Wij vinden het jammer dat 
deze mooie initiatieven nooit werke-
lijkheid worden. En daar doen wij nu 
wat aan!

Heb jij een idee om je wijk, buurt of 
Arnhem mooier en leefbaarder te 
maken? 
Zet het dan op www.geeferom.nl. 

Laat weten wat je plan is en geef aan 
welk bedrag er nodig is. Iedereen die 
jouw idee sympathiek vindt kan het 
steunen met een klein of een groot 
bedrag. Niet alleen inwoners, maar 
ook bedrijven en de gemeente. Het 
idee is dat al deze giften samen zor-
gen dat jouw project mogelijk wordt. 

Mooi toch!

Dennis Davies (penningmeester en 
oprichter), Paasberglaan
Gerthy Starink (voorzitter),
PC Hooftstraat
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Openingstijden

info@skinline-huidverzorging.nl
www.skinline-huidverzorging.nl

Vondellaan 9
6824 NA Arnhem
026 - 363 53 82

Shiseido
Gezichtsbehandelingen
Special treatments

Vitapeel
Micro- Dermabrasie systeem

Shiseido shop
10 % korting op uw Shiseido aankoop
25% korting op het Shiseido product van de maand

Cadeaubonnen
Voor ieder gewenst bedrag 
Pinnen is mogelijk

Airconditioning
Het instituut is voorzien van airconditioning

Maandag t/m vrijdag van 9.00 tot 21.00 uur 
Zaterdag van 9.00 tot 13.00 uur

Ontdek wat Shiseido betekent voor uw huid

VPL Ultra Plus
Permanente haarverwijdering en huidverbetering 
Behandeling van pigmentvlekken, couperose en acné

O P I Nails
Gelcolor
Acryl / Gelnagels



Oranje!

Helaas voor de wijkbewoners die niet 
van voetbal houden…….deze keer kan 
ik er echt niet om heen en moet het 
over het WK-voetbal gaan. Maar ik 
kan me niet voorstellen dat in onze 
wijk niet-oranjefans wonen. Wanneer 
ik ook maar door de wijk loop, ik 
zie altijd sporters; wielrenners, 
wandelaars, hardlopers op iedere 
dag van de week en op ieder uur 
van de dag. Onze wijk barst van de 
sportievelingen dus barst onze wijk 
van de oranjefans denk ik dan maar.
En dan de hamstervraag….. hebben 
jullie ook al het juichpak van Roy 
Donders? 
Gelukkig hebben we een Jumbo 
in de buurt die een geweldige 
marketingstunt  heeft bedacht 
rond het WK voetbal in Brazilië. 
Nu kende ik Roy Donders nog niet 
zo goed, maar dankzij Barneveld 
weet iedereen in Nederland dat 
Jumbo en Roy een warme oranje 
relatie hebben. Het schijnt dat de 
huispakkengoeroe € 350.000,- voor 
de campagne heeft gekregen. Tja…
wat moet ik daar nu van vinden? Ik 
ben wel heel erg benieuwd wanneer 
ik de eerste juichpakken in onze wijk 
zie verschijnen. Ik zal jullie in ieder 
geval een geheim verklappen…ik heb 
één van de 280.000 pakken weten 

te bemachtigen en ik slaap er drie 
weken lang in; bijgeloof heet dat in 
de sportwereld.

En toch denk ik dat ik heel lang op 
de juichpakjes in onze straten moet 
wachten want wat dit soort dingen 
betreft heeft onze wijk helaas geen 
reputatie hoog te houden en ik 
vind dat eigenlijk wel jammer dus 
we moeten in actie komen! Actie, 
actie, actie! We maken van onze 
sportieve wijk de meest oranjewijk 
van Arnhem. Laten we gewoon eens 
gek doen! 
Fijne WK en natuurlijk ook een 
heerlijke weltmeister zomervakantie!

HANS

Zomergeneuzel!
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Niet alleen het weer was fantastisch 
op 26 april tijdens de allereerste 
koningsdag in het park. De opkomst 
was goed en dankzij de inzet van vrij-
willigers verliep alles op rolletjes.  DJ 
Noah en Jair zorgde voor extra sfeer. 
Aan het voetbaltoernooi werd door 
zo’n honderd kinderen deelgenomen 
en de vrijmarkt was ook dit jaar weer 
omvangrijk. Heel veel kinderen heb-
ben plezier beleefd aan de springkus-
sens en een rondje op de pony’s. Het 
park kreeg een extra feestelijk tintje 
dankzij de versierde fietsen die een 
rondje door het park reden. Door de 
goeie zin van de bezoekers en vrijwil-
ligers en het mooie weer was het een 
kleine moeite om wat langer door te 
gaan dan gepland. 
Heel benieuwd waren we hoe de 

afsluiting dit jaar ontvangen zou 
worden. Voorheen gebeurde dit met 
het oplaten van de ballonnen. Dit had 
een aantal nadelen dus hebben we 
gezocht naar een alternatief. Dat zijn 
uiteindelijk de bellenblaasmachines 
geworden. Het was een gok, maar 
we hebben de indruk dat dit zeker net 
zo feestelijk was als het oplaten van 
de ballonnen. In ieder geval heb je er 
wat langer plezier van ;-)

Dankzij de sponsoring van Jumbo en 
Melkunie / Arla  konden we kinderen 
ook drinken, milkshakes, chips en 
koeken aanbieden. Daarnaast heb-
ben ABN, Hendriks Hoveniers, Den 
Hartog Heuff en de gemeente Arn-

Koningsdag in het park
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den. Ook worden de zorgcontracten 
mogelijk kleiner dan gedacht. Het 
is daarom noodzakelijk dat wij onze 
nieuwbouw- en renovatieplannen 
bijstellen.
Het besluit heeft niet direct conse-
quenties voor bewoners. De bewo-
ners van de huidige Paasberg kunnen 
de komende jaren gewoon blijven 
wonen in Paasberg. Over enkele jaren 
kunnen zij verhuizen naar de nieuw-
bouwlocaties van Huis en Haard en 
Centrum Oost die dan gereed zijn. 
De geheel gerenoveerde locatie Drie 
Gasthuizen is tegen die tijd een derde 
mogelijkheid om naartoe te verhui-
zen.

Na zorgvuldig beraad heeft DrieGast-
huizenGroep helaas moeten beslui-
ten de nieuwbouwplannen op het 
Paasbergterrein stop te zetten. In de 
hervorming van de langdurige oude-
renzorg worden door de overheid 
maatregelen genomen die tegemoet
komen aan de wens van ouderen om 
langer thuis te blijven wonen. Daar-
naast moeten de maatregelen leiden 
tot beheersing van de zorgkosten 
om ook in de toekomst de noodzake-
lijke zorg te kunnen blijven betalen. 
Recente inzichten in de concrete 
effecten van de kabinetsplannen 
laten zien dat de budgetten voor de 
langdurige zorg nog krapper wor-

DOOR WILMA VAN ARRAGON, WOONZORGMANAGER DRIEGASTHUIZENGROEP 

Nieuwbouwplannen 
Paasbergterrein stopgezet

hem door middel van een geldelijke 
bijdrage het feest mede mogelijk 
gemaakt. 

De samenwerking tussen de wijkver-
enigingen Angerenstein en Paasberg 
heeft er ook deze keer weer voor 

gezorgd dat wij met veel plezier heb-
ben gewerkt aan de voorbereidingen 
en genoten hebben  van deze eerste 
koningsdag in het park. Tot volgend 
jaar!

Namens de Kingscrew
Els, Jurriaan, Leo en Gerard
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Tijd voor vakantie ? 
Haal uw persoonlijk reisadviseur in huis. 

 

 

Marlies de Baar & Katoesjka Beukers 
Frederik van Eedenstraat 59 6824 PL Arnhem 

Tel: 06-46616033 & 06-46616060 
 

e-mail: marlies@apolloathome.nl & 
katoesjka@apolloathome.nl 

website: www.apolloathome.nl/maakreizen 
 

STEUN DE WIJKVERENIGING FINANCIEEL, BOEK BIJ APOLLO AT HOME 
 

Adv_Apollo.pdf   10-03-2009   10:32:02

Voor iedereen uit 
de wijk die bij ons een boeking 

maakt, storten wij € 5,00 
per boeking naar de 

wijkvereniging.

Wij zijn voor dit jaar 

bij de landelijke verkiezing 

Beste Zelfstandig Reisadviseur 

van het jaar 2012 als 1e 

geëindigd en zijn hier heel 

erg trots op.
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Werkgroep sport- en kinderactiviteiten 

Vergeet niet onze facebookpagina te 

liken                         en ben zo als een 
van de eerste op de hoogte van de 
activiteiten die door ons georgani-
seerd worden.

Activiteitenkalender
Datum Activiteit

29 juni 2014 Volleybaltoernooi

20 september 2014 foto-vossenjacht 

1 november 2014 Griezeltocht

8 november 2014 Lampionoptocht
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Potgieterstraat 8
6824 NP  Arnhem
Tel : 026 - 3613197

De Echte Bakker
    Koenen

 

www.echtebakkerkoenen.nl         www.sintannamolen.nl

bestel@koenendeechtebakker.nl
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Wandel mee in 
Presikhaaf
Heeft u zin om lekker te wande-
len, nieuwe mensen te ontmoeten 
of de buurt te verkennen?

Wilt u bovendien meer weten over 
gezondheidsthema’s zoals; contacten 
in de buurt, gezonde voeding, gezond 
slapen, gezond bewegen, samen eten 
en wat betekenen de WMO verande-
ringen voor mij?  Loop dan mee met 
een wandeling in Presikhaaf en laat je 
informeren over diverse gezondheids-
thema’s. Dit seizoen staan wandelin-
gen met een gezondheidsthema op 
het programma:  26 juni en 14 augus-
tus, 21 augustus, 28 augustus 2014. 
Iedereen is welkom, jong en oud. De 
deelname is gratis.

De start is om 13.30 uur vanaf 
MFC Presikhaven. 
De route gaat door de wijk, maar ook 
door  Elsweide en het Park Presik-
haaf. Het is ongeveer 1 uur lopen en 
ook geschikt voor rollator of scoot-
mobiel. Na afloop is er een lekker 
kopje koffie of thee.
MFC Presikhaven is aan de Laan van 
Presikhaaf 7 in Arnhem.

Smaakmakers zijn een groep enthou-
siaste bewoners die samen met pro-
fessionals werken aan een gezonde 

wijk. Wil je meer weten over de wan-
delingen van de Smaakmakers? Neem 
contact op met  E. Bloemendaal (026) 
361 01 33 of E. Spoelstra (026) 361 33 
75. Zij organiseren deze wandelingen 
samen met Indigo, STMG, SWOA, 
Resto van Harte en Sportbedrijf Arn-
hem. 
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Ja, zij komt er wel. En wees nu eer-
lijk, als u naar uw eigen kroost kijkt 
dan bent u toch ook overwegend 
tevreden, die vervelende overgeërfde 
eigenschappen van uw wederhelft 
buiten beschouwing latend?
Heeft u zelf geen kinderen? Kijk dan 
maar naar die van de buren; al kijkt 
het zonder roze bril aanzienlijk kri-
tischer, heb ik wel eens gemerkt. 
Oordeelt u echter niet te hard, het is 
een lange weg naar groter worden. 
Een hele lange.

Als onze kinderen naar perfectie 
neigen, waar komen al die onvol-
komenheden in onze wereld dan 
vandaan?  Ik ga het u vertellen, ik 
heb het namelijk ontdekt. Onze kin-
deren gaan, als ze groter worden, 
steeds meer op ons lijken en dat is 
hun kapitale fout. Ergens is er een 
punt dat ze hun relaxte houding 
laten varen en die vervangen door 
ons jachtig bestaan. Ze krijgen plot-
seling haast en scheuren ineens door 
de wijk als idioten. Ze worden ons. 
Lieten ze vroeger nog de hond uit 
met een stok of bal, ineens poept het 
arme beest tussen twee conference-
call-meetings door en zit de telefoon 
aan hun oor geklemd. Dat zat ie toch 
al, hoor ik u denken. Ja misschien is 

Op het moment dat ik mijn oudste, 
na een lange bevalling in Rijnstate, 
voor het eerst in mijn armen hield, 
overheerste het gevoel van medelij-
den. Ja echt. Ik vond het zielig voor al 
die andere moeders dat ik háár mee 
mocht nemen, terwijl zij het met 
aanzienlijk minder moesten stellen. 
Tot mijn grote verbazing ontwaarde 
ik eenzelfde blik in de ogen van de 
kersverse moeder naast mij.
Ze is uniek en geweldig gebleven, die 
grote meid van mij. Op enkele (door 
mijn wederhelft) genetisch bepaalde 
schoonheidsfoutjes na, is ze precies 
zo opgedroogd als iedere moeder 
zich zou wensen. En wat niet goed 
is, corrigeer ik met strakke hand.
Ze spreekt netjes met twee woorden 
en beschikt over de juiste kwalitei-
ten om binnen afzienbare tijd de gro-
temensenwereld in te stappen. Zie 
hier een sprekend voorbeeld:
‘Huhhh Whaaat (twee woorden), 
moet ík de tafel dekken? (perfecte 
analyse) Ben je vergeten dat ik nog 
een broer heb (sturende coaching) 
die aan de beurt is? (sublieme agen-
da beheersing) Ik heb veel te veel 
huiswerk (ongebreidelde ambitie), 
dus vandaag is hij aan de beurt en 
morgen die kleine.’ (kortom: over-
duidelijke management skills)

DOOR NIENKE POOL

Goed voorbeeld 
doet goed volgen
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indrukken totdat u de woonwijk 
helemaal verlaten hebt. En indien u 
zelf de hond uitlaat, neem eens een 
stok ter hand.

Als u toch bezig bent: ruim dan ff 
die stinkpoep van de stoep zodat, 
wanneer ik naar school ren op mijn 
torenhoge hakken om haastig 
mijn jongste het klaslokaal binnen 
te gooien, omdat ik nog naar vier 
meetings moet die ochtend, ik niet 
in die smurrie van uw geliefde vier-
voeter stap waardoor ik mijn cabrio 
besmeur, die ik stationair draaiend 
voor de deur van school heb gepar-
keerd, omdat ik nu eenmaal iets 
meer haast heb dan de gemiddelde. 
Ja, dat zou fijn zijn.
Alvast bedankt.

het proces dat ze onverantwoorde-
lijke burgers worden al in gang gezet 
voordat ze mogen stemmen. Dat 
kan zijn. Mijn vraag is echter: is het 
een onomkeerbaar proces of is ons 
kroost nog te redden?

Wellicht heb ik een verhelderend 
idee. Laten we ze een beter voor-
beeld geven dan we tot nu toe 
deden. Laten we weer tot onze 
relaxte kern terugkeren en gezellig 
spelen met de kids en/of hond. We 
geven ze van-nu-af-aan weer de tijd 
en aandacht die ze verdienen.
Dus als u uw blagen naar school 
brengt, wacht dan met uw telefo-
nisch overleg tot ze in de klas zit-
ten en u hen de laatste kus hebt 
gegeven. Wacht met het gaspedaal 

Vraag nu vrijblijvend een offerte aan via onze website,  ook voor binnenwerk,  glasvezel behang en 
sauzen etc. Zijn er nog vragen, mail ons info@huiscare.nl 

Voordelige aanbieding 
voor het 

buitenschilderwerk 
van uw huis 

op basis van onze ervaringen, zijn wij 30% voordeliger dan de prijzen van de 
conventionele aanbieders, alle reden voor een kennismaking. 

Men kan het huis ook nu laten schilderen, en achteraf een klein bedrag 
per maand betalen. 

Wij werken uitsluitend met Nederlands vakschilders, kijk voor meer informatie 
op onze website, WWW.HUISCARE.NL 

voor al uw voorkomende 
schilderwerkzaamheden

➢ Buiten schilderwerk
➢ Binnen schilderwerk
➢ Behangen
➢ Plafond witten
➢ Muren sauzen
➢ Lekkage reparatie
➢ Doe altijd de offerte check

Nu met speciale winterkorting, dus vakwerk tegen de laagste prijs
Kijk voor meer informatie op onze website, WWW.HUISCARE.NL
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Kinderpagina door Liselot
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Gezocht:  

Collectanten voor 
diverse goede doelen
Jaarlijks lopen vele collectanten 
langs de deuren om geld in te 
zamelen voor goede doelen. Ook 
in onze wijk zijn veel bewoners 
actief.  Zo nu en dan krijgen wij 
het verzoek om een oproep te 
plaatsen om collectanten te 
werven. Het is onmogelijk om ze 
allemaal onder de aandacht te 
brengen. We lichten er nu twee 
uit die in onze wijk actief zijn.

De jaarlijkse collecte kan niet zonder 
collectanten. Uw hulp is onmisbaar! 
Doet u ook mee? Het hoeft u maar 
twee uurtjes tijd te kosten en u 
bepaalt zelf wanneer u loopt in de 
collecteweek. Denkt u, dat doet de 
buurman/vrouw al, dan heeft u dat 
mis. Er zijn structureel collectanten 
tekort. Als u zich aanmeld zijn de 
avonden die u gaat lopen ook korter. 
” Vele lopers maken de straten klein”. 
Aanmelden kan nu al.

Help mee en geef u op. Er zijn collec-
tanten nodig in onze en ons omrin-
gende wijken.
Stuur uw  reactie (naam, adres en 
telefoonnummer) per mail of tele-
foon naar de betreffende contactper-
soon. Zij kunnen ook al uw vragen 

beantwoorden. Op de websites van 
de goede doelen vindt u ook informa-
tie over de diverse fondsen en stich-
tingen.

Nierstichting: 
collecte 15-20 september
Petra de Kramer (contactpersoon) 
Vondellaan 79, Tel: 026 – 445 56 70 
ceesenpetra@planet.nl
www.nierstichting.nl 

Alzheimer Nederland: 
collecte 2-8 november
Clemens Zewald (contactpersoon)
Da Costastraat 10, Tel: 026 – 361 45 56
c.zewald2@kpnplanet.nl
www.alzheimer-nederland.nl
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Goede doelen mogen alleen collecteren in een vaststaande periode. Heel soms 
komt het voor dat mensen zich voordoen als collectant en zomaar langs de 
deur gaan. Let hier op. Alle echte collectanten dragen een identiteitsbewijs van 
hun goede doel bij zich. Hieronder  vindt u een overzicht van andere goede doe-
len met een CBF Keurmerk die dit jaar collecteren. 

31 aug-6 september KWF Kankerbestrijding
7-13 september  Prinses Beatrix Spierfonds
21-27 september  Fonds verstandelijk gehandicapten
28 sept-4 oktober Dierenbescherming
5-11 oktober  Nederlandse Brandwonden Stichting
26 okt-1 november Diabetes Fonds
9-15 november  Nederlandse Stichting voor het Gehandicapte Kind
16-22 november  Nationaal MS Fonds
23-29 november  Leger des Heil Fondsenwerving
 

Zo vlak voor de vakantie biedt Het Vincentrum de mogelijkheid om wel heel 
goedkoop aan kleding en spulletjes te komen. De winkel gaat op z’n kop, want 
er moeten zoveel mogelijk artikelen worden verkocht.

Zomerverkoop
Alleen op zaterdag 12 
juli 2014 van 10.00 tot 
14.00 uur, in onze winkel, 
maar ook een speciale 
buitenverkoop op ons als 
een gezellige markt inge-
richte voorplein, Rosen-
daalseweg 758, Arnhem. 
Kleding en schoeisel: alles 
voor € 1,00.
Alle overige artikelen 
voor ½ prijs!

Zomerverkoop bij het 
vincentrum
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Nieuws vanuit 
Werkgroep Sport- en 
kinderactiviteiten
Palmpasen
Op palmpaaszondag 13 april liepen de 
kleinsten uit onze wijk om 10 uur ’s 
ochtends samen met hun pappa’s en 
mamma’s naar het pleintje om mee 
te doen aan de palmpaasactiviteit. 
Daar stond de paashaas al op ons te 
wachten. Toen we er allemaal waren 
gingen we naar het speeltuintje om 
alle gekleurde eieren te zoeken, die 
de paashaas had verstopt. Kinderen 
renden door het bos en zochten in 
de speeltuin. Maar wacht eens even, 

zag je daar twee haasjes rennen in de 
bosjes? De kinderen vonden alle eie-
ren en kregen voor elk ei een stempel 
op hun stempelkaart. Voor een volle 
kaart kreeg iedereen een mooie, lek-
kere paasverrassing.
Er waren zelfs drie kinderen die een 
gouden ei vonden. Die kregen een 
extra kadootje. De pappa’s en mam-
ma’s konden lekker koffie drinken, 
paasstol eten en met elkaar kletsen. 
Het was een gezellige ochtend. 
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Komen jullie volgend jaar weer met 
ons mee zoeken? De foto’s staan  op 
de website van de wijkvereniging.

Wijkvolleybaltoernooi zondag 29 
juni
Aan het einde van deze maand vindt 
ons jaarlijkse wijkvolleybaltoernooi 
plaats.
We sluiten de dag natuurlijk weer af 
met onze beroemde barbecue.
Je hebt je in kunnen schrijven bij de 
straatcontactpersonen. De inschrijf-
termijn liep tot 16 juni. Als je dat 
gemist hebt en niet weet wie ze zijn 
vraag het dan aan een van de werk-
groepleden, stuur een mail of nog 
makkelijker: kijk op onze website. 
Daar kun je in de flyer lezen wie de 
contactpersoon is in je straat. Er is 

altijd nog wel een plaats om mee te 
doen met je eigen straat of met één 
van de andere teams.

Vossen/fotojacht verplaatst naar 
zaterdag 20 september 
De Vossen/fotojacht kon helaas niet 
doorgaan op zaterdag 10 mei, omdat 
het de hele dag regende. Deze activi-
teit is door ons verzet naar zaterdag 
20 september. Komen jullie mee 
doen? Nadere informatie volgt.



Activiteiten

Plantenkalender Bronbeek 
memoreert militaire 
luchtvaart in Nederlands-
Indië 

Het mozaïekperk wordt jaarlijks in 
het zomerseizoen opnieuw ingericht. 
De bijzonderheid ervan is dat dage-
lijks de juiste datum in gekleurde 
bladplanten erin af te lezen is. Boven-
dien brengt het een jaarlijks wisse-
lend thema in beeld. Dit jaar is het 
thema 100 jaar militaire luchtvaart in 
Nederlands-Indië. 
Op 30 mei heeft de Commandant 
Luchtstrijdkrachten tijdens een cere-
monie op de vliegbasis Gilze-Rijen 
een krans gelegd als eerbetoon aan 
de gevallenen van de Nederlands-
Indische militaire luchtvaart. Deze 
krans wordt de volgende dag naar 
Bronbeek gebracht en op informele 
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Museum Bronbeek
Velperweg 147 Arnhem
Telefoon: 026 376 35 55
loket.ktomm.bronbeek@mindef.nl 
www.bronbeek.nl

Bronbeeknieuws

wijze bij het monument van kapitein 
Engelbert van Bevervoorde gelegd.

Herdenking Koninklijk 
Nederlands-Indisch Leger 
 
Op 18 juni 2014 vond op het 
landgoed Bronbeek de jaarlijkse 
openbare herdenking plaats van 
alle militairen die dienden in het 
Koninklijk Nederlands-Indisch 
Leger (1830-1950).

In voorgaande jaren vond de jaarlijkse 
KNIL herdenking steeds plaats op 26 
juli. Dit jaar is besloten de herdenking 
samen te brengen met de jaarlijkse 
reünie van het Regiment van Heutsz, 
de eenheid die sinds 1950 de tradities 
van het KNIL voortzet. Op 26 juli zal 
een klein aantal oud-KNILmilitairen 
van tehuis Bronbeek in besloten set-
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watervalletjes, beelden en de alom 
bekende ‘plantenkalender’; ook de 
architectuur van de monumentale 
gebouwen en de gedenktekens voor 
de slachtoffers van de Japanse bezet-
ting van Nederlands-Indië worden 
belicht. Ten tweede brengt Niek 
Ravensbergen, sinds zeventien jaar 
verbonden aan Bronbeek, in een 
lezing met veel dia’s het gebruik van 
het landgoed in de loop van bijna 
twee eeuwen in beeld. 
De dialezing met rondleiding is 
onder meer interessant voor men-
sen met interesse in de Nederlandse 
koloniale geschiedenis en belang-
stelling voor groen erfgoed. Toegang 
dialezing & rondleiding € 6,- (Muse-
umkaart, Veteranenpas, Donateurs-
pas: gratis). 
Reserveren is gewenst: 
(026) 376 35 55 of 
nb.ravensbergen@mindef.nl. 

ting bloemen leggen bij het monu-
ment.

Laatste dialezing met 
rondleiding over het 
landgoed Bronbeek    

Op 10 september 2014 staat 
voor de laatste maal in 
het zomerseizoen de bijna 
tweehonderdjarige geschiedenis 
van het Arnhemse landgoed 
Bronbeek centraal in de dialezing 
met rondleiding ‘Landgoed 
Bronbeek: een koninklijk 
geschenk voor veteranen’.

Dialezing en rondleiding
De presentatie duurt van 14.00 tot 
16.30 uur en bestaat uit twee delen. 
Ten eerste voert een rondleiding 
over het landgoed langs bijzondere 
bomen, de bron en de beek met zijn 



31 

Velperweg 166 | 6824 MD Arnhem
Tel. (026) 361 62 63 | Fax (026) 362 01 02
makelaar@kuykvanoldeniel.nl
www.kuykvanoldeniel.nl

Makelaarshuys Kuyk van Oldeniel

Uw betrouwbare partner altijd in de buurt!
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waarop ik me afvroeg: stel nou dat 
daar ook andere dingen gebeuren. 
Dat enkele jongens daar de toiletten 
bestieren. Wat zou er dan gebeuren? 
En wat zou dat voor hun vriendschap 
betekenen?
Daarnaast was het een verrassende 
locatie, een locatie die niet veel voor-
komt in literatuur, net als Karlsruhe. 
Een Duitse plaats waar je niet veel 
aan denkt en enkel aan voorbij rijdt 
verder naar het zuiden, naar winter-
sport. Maar als je beter kijkt is er veel 
te zien...”

Zelf lezen?
Het boek is te koop in de betere, zelf-
standige boekhandels, bijvoorbeeld 
bij Hijman Ongerijmd in Arnhem. 
Online via de uitgever Nieuw Amster-
dam of op bruna.nl en bol.com. Daar 
staat ook een aantal recensies.

In onze wijk woont een heuse thriller-
schrijver: Auke van Stralen. Onlangs 
is zijn eerste boek verschenen: Tank-
stelle. Vrij Nederland besteedde er 
deze maand aandacht aan in de Thril-
lerguide, omdat het de maand van 
het spannende boek is. Naast een 
interview kreeg het boek een zeer 
positieve recensie (4 sterren). Daar 
willen we natuurlijk meer van weten.

Wie is Auke van Stralen?
“Ik kom uit Hilversum en was een 
klasgenoot van Mabel Wisse Smit. 
Inmiddels ben ik 45 jaar. De afgelo-
pen 20 jaar heb ik in diverse manage-
mentposities gewerkt in telecommu-
nicatie, energie en afval. Maar ooit 
ben ik begonnen als docent Neder-
lands en beeldende kunst. Ik denk dat 
daar de drang tot scheppen vandaan 
komt.”

Hoe ben je ertoe gekomen om dit 
te schrijven?
“Enkele jaren geleden zou ik onder-
weg naar wintersport een vriendin 
ophalen, Karlsruhe was de meest 
handige plek. Ze had echter behoor-
lijke file onderweg en kwam 2,5 uur 
te laat aan. Al die tijd wachtte ik bij 
een tankstation langs de snelweg. 
Als je daar zo lang wacht ga je vanzelf 
een keer binnen kijken, je moet naar 
het toilet waar dan een dame aan 
een tafeltje zit. Dat is het moment 

Tankstelle: een thriller
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De Paasberg en Wellenstein kent een groot aantal ondernemers.  
Ken uw ondernemende buur: bezoek hun site of winkel.  Op de wijkwebsite 
www.paasberg-wellenstein.nl  staan ze vermeld onder het tabblad Over de wijk.  
Ben je een ondernemer en sta je er nog niet bij, mail je gegevens naar  
info@paasberg-wellenstein.nl
In de rubriek ‘onderneming uitgelicht’ stelt zich op de website regelmatig een 
andere onderneming of ondernemer uit de wijk zich voor. Wil je ook een keer in 
aanmerking komen, mail dit dan naar hetzelfde mailadres.

                 ‘Ondernemer  
                 uitgelicht’ op 
                 de website

voor AL uw 
voorkomende
dakwerkzaamheden !!

Reparatie en vernieuwing van o.a.:
∆ Goten
∆ Bitumineuze daken
∆ Pannen daken
∆ Dakramen
∆ Zinken dakkapellen
∆ Loodwerk, enz........

Telefoon: 0316-267012
www.dakdekkersbedrijfjurriens.nl ∆

Dakdekkersbedrijf
J.Jurriens en zn.

goten
daken
enz.....
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Als je in onze wijk Paasberg/Wel-
lenstein komt wonen, krijg je al 
snel bezoek van iemand van de 
‘welkomstgroep’. Dit zijn betrokken 
bewoners die je welkom heten in 
onze wijk. De bedoeling is de nieuwe 
bewoners te attenderen op de wijk-
vereniging en de website. Maar ook 
om ze te vragen om lid te worden 
en zelf actief mee te helpen met de 
actieve wijkvereniging. 

Sinds dit jaar doen Judith Mozes en 
Onno Walda dit. Ze hebben deze 
taak overgenomen van Nel Capetti. 
Nel heeft jarenlang veel mensen zien 
komen in de wijk, maar ze vond het 
tijd worden dat iemand het stokje 
overnam. Judith zorgt voor de men-
sen van de Paasberg en Onno voor 
Wellenstein. Onno vindt zijn nieuwe 

taak nog niet veeleisend: “Tot nu toe 
heb ik nog geen nieuwe bewoners in 
Wellenstein verwelkomd”.

Judith werd eind 2013 door Nel Cap-
petti gevraagd om haar taak als 
welkomst-bloemetje mevrouw, per 1 
januari 2014 over te nemen. “Zij heeft 
mij gevraagd voor deze taak, omdat 
ik al een hele tijd in de wijk woonach-
tig ben. Ongeveer 40 jaar geleden 
ben ik met mijn zus en ouders in de 
wijk de Paasberg komen wonen. 
Ook heb ik nog een aantal jaren in 
de Kloosterstraat gewoond en in 
2010 ben ik met mijn dochter weer 
verhuisd naar mijn ouderlijk huis in 
de Vondellaan. Ik vind het fijn om een 
bijdrage te kunnen leveren aan de 
wijkvereniging. Dit past dus prima bij 
me.”

Judith en Onno verwelkomen 
nieuwe bewoners
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Breng je energie in balans met 

Taiji-Qigong

Met Chinese gezondheidsoefeningen uit de Taiji en Qigong 
werk je gedetailleerd en aandachtig aan het afvoeren 

van fysieke en mentale spanningen en de versterking van je 
energiecirculatie. Tegelijk ben je bezig om steeds weer de juiste 

verhouding te vinden tussen aandacht voor jezelf, 
rust, alertheid en actie. 

Deze fysieke oefeningen werken diep door in delen van je 
fysieke lichaam en je energiesysteem en helpen om je leven 

vitaler en harmonieuzer vorm te geven. 

Je traint in groepsverband op je eigen niveau en kunt op ieder 
moment in het jaar gedurende het trainingsseizoen beginnen. 

Nodig: losse, warme kleding en schoenen met platte zolen.

Annie Niessen (Taiji en Qigong Arnhem)
Informatie:

annieniessen20@gmail.com
Tel: 026-3645790 

www.annieniessen.nl

Lestijd en –locatie:
Woensdagavond van 19.30 -21.00 uur

Gymzaal aan de rechterzijde van school De Boomhut, 
Bernhardlaan 10, 6824 LE Arnhem Noord.
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Alarmnummer politie, brandweer en ambulance  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . telefoon 112
Politie zonder spoed . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . telefoon 0900 88 44

Medische hulp in spoedgevallen
- Huisartsendienst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . telefoon 0900 15 98
- Dienstapotheken Arnhem (na sluitingstijd van uw eigen apotheek):
Ziekenhuis Velp (ingang via Huisartsenpost) Pres. Kennedylaan 100, 6883 AZ Velp
ma-vr: 17.30-08.00 uur, za-zo en feestdagen: 09.00-09.00 uur . . . . telefoon 088 005 52 42

Gezondheid en Welzijn
- Stichting Thuiszorg Midden Gelderland (STMG),
Klantenservice (24 uur per dag en 7 dagen p.w.)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .telefoon (026) 376 22 22
- Centrum voor Jeugd en Gezin regio Arnhem (CJG)
maandag t/m vrijdag van 09:00 tot 17:00 uur. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . telefoon 088 355 50 00

Wijkagent Femke van den Berg houdt elke maandagmorgen van 09:00 tot 12:00 uur 
spreekuur op het MFC De Wetering aan de Bonte Wetering 89. 
Wilt u haar telefonisch spreken dan is zij te bereiken via telefoon .............. telefoon 0900 88 44
Ook kunt u haar mailen: femke.vandenberg@gelderland-midden.politie.nl

Inbraakpreventieteam (IPT) voor een vrijblijvend advies van deskundige politiemensen 
om woninginbraak te voorkomen: werkdagen van 09.00-16.00 uur . . . . . telefoon 351 10 65

Oppasdienst
contactpersoon Nienke Pool, Vondellaan 4 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .telefoon 06 51 96 34 14

Peuterspeelzaal ‘t Paasheuveltje 
Bernhardlaan 10 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . telefoon 361 65 65
Contactadres: Els Welsing, 
H. Heyermansstraat 33 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .telefoon 364 78 10

MFC De Wetering
Bonte Wetering 89 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 377 20 20

Alles wat de gemeente aangaat 
is te bereiken via één telefoonnummer:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . telefoon 0900 18 09 
(bereikbaar van 09.00 - 16.00 uur) of een formulier invullen op www.arnhem.nl. 
Spoedeisende zaken kunnen ook buiten kantooruren gemeld worden op dit nummer.
De openingstijden van de balies zijn: open van ma t/m vr van 09.00-16.00 en do van  
09.00-20.00 uur

Meldingen over openbare verlichting kunnen apart gemeld worden op:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

telefoon 377 59 77 (9.00 - 16.00 uur)

NUON storingsnummer: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .telefoon 0800 9009 

Nuttige adressen en 
telefoonnummers
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Jens Hoogendoorn
Tuin- en Landschapsinrichting

Vosmaerstraat 18
6824 NM Arnhem
M 06. 42 24 50 94
E  info@jenshoogendoorn.nl
W www.jenshoogendoorn.nl

• Ontwerp
• Aanleg
• Onderhoud
• Tuinen
• Speelterreinen
• Buitenruimten



Aanmeldingsformulier
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Ondergetekende meldt zich hierbij aan als lid van de wijkv ereniging de Paasberg 
en Wellenstein  per de eerste van het volgende kwartaal tegen  
betaling van 10,00 euro contributie per jaar.

Bij aanmelding; 
na 31 maart bedraagt de contributie 7,50 euro,
na 30 juni bedraagt de contributie 5,00 euro en 
na 30 september bedraagt de contributie 2,50 euro 
voor het eerste jaar.

Hierbij verleen ik wijkvereniging de Paasberg en Wellenstein te Arnhem  
toestem ming eenmaal per jaar de verschuldigde contributie van het  
gezins lidmaatschap van onderstaand rekeningnummer af te schrijven.

Indien u het met het afgeschreven bedrag niet eens bent heeft u  
30 dagen de tijd dit kenbaar te maken bij uw bank/giro instelling. Het bedrag 
wordt dan op uw rekening teruggestort.

Ik wil wel / niet meewerken in het bestuur of in een werkgroep.

Mijn belangstelling gaat uit naar: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Naam: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Voorletters: . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adres: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Telefoon:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bank/giro nr.:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Datum: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Handtekening:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Inleveren a.u.b bij: Lars Birkholz,  F. van Eedenstraat 13,  6824 PK  Arnhem
 ☎ 321 69 22 ✉ LBirkholz@hotmail.com
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*BBQ alleen mogelijk indien vooraf aangemeld (tot 16 juni) via straat contactpersoon  
 

      GEZOCHT: 
   SUPPORTERS 
 WIJK-Volleybaltoernooi 
                        Editie 17 

             29 juni 2014 
 

 Locatie: zie website/informatieborden/Facebook 
     Warming-up 10.15 uur 
     Toernooi van 10.30 tot 16.00 uur 
 Start BBQ* 16.00 uur 

 
 
 
 
 
 
 
 

Tot 16 juni kon je je opgeven voor deelname in een team.  
Wil jij er toch bij zijn om de verschillende teams aan te moedigen?  

Of misschien wil je aansluiten bij een team als reserve speler? 
Kom, dan kijken we ter plaatse wat er mogelijk is. 

De locatie is i.v.m 
het inzaaien van de 

velden bij oost-
Arnhem nog niet 

bekend. Meer info 
op de website,  

informatieborden, 
en Facebook. 

                       


